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ભાવનગર 





ન. 


નિવેદન 


સસ્કારી સાહિત્ય એ એક એવે દીપક છે કે જે જીવનના સઘળા 
ચાસાએાનતે અજવાળે છે “જેન” સાસ્રાહિકે આજસુધી વિવિધ 
દૃદિનિદુઓતે બતુલક્ષીને એતિડાસિક, ધામિક, નૈતિક તેમજ 
સામાજિક પરિરિથિતિતુ દિગ્ડઈન કરાવતા ભે? પુસ્તકો 
આપ્યા છે 


પહેવા કરતા આજે છાપકામ તેમજ કાગળની સવિશેષ 
મોઘવારી હોવા છતા અમોએ આ પ્રથાને ગમે તે ભોગે પણુ 
ટકાવી સખી છે અને આ પ્રયા સતત ચાકુ રહે એમ અસે 
ઇચ્છીએ છીએ 


જ્ૌતિક સાહિન્યની લાવસાભરી જ્વાળાઓ થી માનવ આત્માએ 
ત્રાસ્યા છે અતે વિશ્વયુદ્ધ તેમજ અણુશક્તિના દાનવતાભર્યા 
આવિષ્કાર માનવ અતત્માને હ ટેન્યો છે લોતિકતાથી ક ટાળેલા 
માતવ-આત્મામાં અધ્યાત્મજ્ઞાનની ભૂખ જાગો છે એવા સમથે 
આજના સુગને અનુરૂપ કથુ પુસ્તક સેટ આપવુ તેની અશોા 
વિચારણા કરો રહ્યા ડના તેવામાં અત્રે બિરાજતા પ્રસિદ્ધવક્તા 
અને જીવર્નાચિ તક સુનિરાજશ્રી ચ દ્રપ્રભલાગરજી ( ચિત્રભાનુ) કે 
જેઓનું “સસ્કોરર-સ ભાર' તામે પુસ્તક અમે સને ૧૯૫રમાં 
અમારા માતવત્ા ચાહકોને ભે આખે અતે જેતા સરળ અતે 


૪ 
ક 


હૃદયસ્પશ ભાવોએ સર્જન અપૂર્વ આદર મેળશ્યે! તેથી , 
ભા વષે પણુ અમે તેમના પ્રેરક પ્રવચનોને! સશ્રડુ કૅ જેતુ 
અભિધાન આત્મજાગૃતિ ' આપીતે પ્રસિદ્ધ કરીએ છીએ 
અ પ્રવચતે! વિવિધ મ્થળે અપાયા છે અતે આ પ્રવચતોએ 
હનર ₹દચેને પ્રેરણાના પીયૂષ પાયા છે જેની ટૂકી નોધ 
ગુજરાતના પ્રસિદ્ધ દૈનિ% “સ દેશ'સા પ્રગટ વએત્ન છે, તેને 


પ્રગટ ફરવા અમોને તેમણે સંપતિ નાપી તે અદલ અમે 
સુનિશ્રાંના આભાર માનીએ છીએ 


જ પુસ્તક વાચતા જીવનના તાપથી તપે૧ા આત્માતે આન ૬ 
સાગરમાં અવગાહન કરવા જેવો આણૂલાદક અતુભવ થશે 
એવી અમાયી પૂણુ' માન્યતા છે 


બા પ્રવચનો વિષે વધારે પરિચય પ્રાપ્ત કરવા પ્રાધ્યાપક શ્રી 
સખ્તસિહજી પરમારે લખે4 પ્રસ્‍તાવના જોઈ જવા અમો વાચકોને 
શલામણુ કરીએ છીએ 


આ “ખાત્મજજૃતિ'તા પ્રકાશથી શૈના જીત્રન પર દિવ્ય પ્રકાશ 
પથરાય અને સૈના જીવન પ્રકાશિત વાય તે જ શુશ અશિવાષા 


તા ૨૧-૧-પ૫ણછ ગ્રકાશક 


પ્રસ્તાવના 


“ ઝાજના જગતનુ ક્ય જ્ટડું ગિકામણુ છે : કે ડાક થીમતો 
નકિ સુખમાં જ મખ બતી છવતતા ઉદાસ તત્તને ભતી બેદ છે, 
સત્તાધી તાના મૈતમાં મૂચ્છિત થઇ ઉ૬ર2ન કિંયામાથી ઊંથા 
આવતા નથી -ટતાક ધમચુરુઓ પોતાને માટે મ -મ૨ ગતાનવાની 
ધૂતમાં ન્યાત ભમી ર્લા છે મચમતર્ગ” દવતનિવાહની ચમાં પિગાઇ 
રો છે વિજ્ઞાનના કિમ ભાધતે તગાખ્ખો માતડીઓતે * તુત 
મામાં ધમની ર્વા છે અગાતિ ડાશ્યુની જેમ આખે થરી માનવી 
સામે ઘૂગ્ળી રડી છે આવા વિતમ સમતમાં માતવતાના તત્વોને વિ 
સાવે એવા ઉ૫*શ નોં એ ઉપશશને ૬,4નમાં વણુતા? જિજ્ઞાસુ શ્રોવાએની 
કાઇ પડ ચમ કરતા કાજે વધારેમાં વધારે જર્‌રે ઢે' 


માનવતાના તરોપાન' નામના પોતાના વ્યાપ્યાનમાં પ્રખ્યાત 
વમ્ના સૃનિધ્રી ચદ્રપભસાગરજીએ જગતની પરિસ્થિતિતુ જે 
ચિત્ર અકિનિ કરી, માનવતાના તદત્તેતે વિકસાવનાર ઉપદેશકની 
આવર્મક્તા પર ભાર મૂક્યો! છે, એવા ઉપદેશકતા ચુણુ પોતે 
ધરાવે છે એમ “આત્મ-જાશ્રતિ'તા સાતેવ વ્યાપ્યાતો વાચ્યા 
“છી લાગ્યા વગર રહેશે નડિ સામાન્ય રીતે સ ન્યામીએ કૈ જેન 
સુનિઓ સ સારથી અતભિત્ત હોય એ તે! રાત-દિવસ સ્વા'યાય 
કે આત્મસાધતમાં જ રત રહે, જગન સાથે એમને કાઈ નિસ્બત 
ને હોય એમ માનવામાં સવે છે નાવી માન્યતાતે કાચ જ 


દ 


સમાજમાં મરા પેઠો સ્રુનિશ્રી ચદ્રપ્રભસાગરછી અ! કે1ટના 
જગતથી દૂર ભાગના મત તથી એ “સક્કાર સભાર” “જીવન. 
અને દર્શન', “વીતરાગ સતોત્ર', 'સુધાસ્ય દનીક “સૌરભ' “હ સનો 
ચારે?, “મોતીની ખેતી', બિડુમાં સિધુ? આદિ કૃતિઓના 
વાચન પરથી સમજી શકાય તેમ છે પોતાને જે પ્રકાશ લાધ્યે! 
રાય તે પ્રકાશ શ્મન્યને દાખવી તેમને રદેરવાતુ કર્યા સુનિથ્રી 
પાતાના ઉપદેશો દ્રારા તેમજ આ પ્રકારતા સુરતકો દ્રાગ કરી 
શદ્યા છે 


“માત્મજગાંત'માં પોતે ભિન્ન ભિન્ન સ્થળે આપેલ સાત 
પ્રવચતોાતે સ શ્રડુ છે આ પ્રવચનો સુનિશ્રીએ જીવનને. 
ઊધાડી આખે નેયુ છે એની પ્રતીતિ અનેક શ્થળે થાય છે 
ગ્રવચન પતિ તર્કબદ્ધ હોવા છતા જડ નથી જેત આગમ 
સાહિત્ત, મસ્કૃત સાહિત્ય, ગૂજરાતી સાહિન્ય, હિંદી અ-ત્રેજી 
અતે કન્નડ સાહિત્યતા વિશાળ વાચનના પુ* અવતગ્ણો દ્વારા, 
ચોગ્ય ઉતાહરસૂ!”&ારા અનેક સ્થળે સાપડે છે 


નિષ્પ્રાણુ જીવનમા ચેતનાના પ્રાણુ ફેકી આત્મજાત્રતિ 
લાવવા પ્રબોધતુ પ્રવચન “આત્મજાગૃતિ% માનવતા, ધર્મશ્રવણુ 
શ્રદ્ધા અને સચમમા પુરયાર્થ' પ્રબાધતુ “ચાર મગળ , જીવનમા 
પર્મતુ મડત્તત સમજાવતુ “જીવનમાં ધમ શૂર, પડિત, વક્તા 
અને દાતાની વ્યાખ્યા આપી જીવનના વિકાસ સોપાન દર્શાવતુ” 
જાનવતાના નેણપાનઝ કેળવણીના પ્રશ્નોની ચર્ચા કરતા 'આત્શ- 
શિક્ષક અતે “જીવનશિશ્રણુ' તેમજ પ્રથમ પ્રવચન સાથે અતુસ ધાન 
બાધી ભાપતુ 'દિગ્ય દણિ ધર્મરતન-એ આઠેય પ્રવચનોને। સૂર 
ભાન્વતાના પ્તિસ્ધાષનતો છે, આત્મજગૃતિનો છે તેથી સમત્ર 
સશ્રડને એ નામ અપાયુ છે તે સાર્થક છે 


ષ 


મુનિર્થ્રી પોતાના મતવ્યોના પ્રતિપાદત અધેજ જે દછાતે 
ચોજે છે તે'ખૂબ સુદર છે તેમણે ચોજેવ દેછાતોમાં પ્રયમ 
ગ્રવચતમા આપતુ 'શાલી સુમતિ'તુ રસ્ત, “જગતમાં ધર્મઃ એ 
પ્રવચનમાં યોજાચેહ ચો[ગીના શબને ખાવા આવેલ શિયાળિયુ 
હાથ, પશ, કાન, પેટ કે મરતક તે તે અવયવે! દ્રાગ સુશ્ય કમ* 
નહિ કરેલ હોવાથી તેને આઇ શકતુ નથી એમ દર્શાવી સુહ્યા- 
ચરણુ બોાધતુ સુદર દર્ટણાત ખાસ ધ્યાન ખેચે છે 


અ પ્રવચતોતો હેતુ સાહિત્યિક નહિં હાવા છતા રૌનીની 
તેજેમયતા તેમજ અસરથારકતાને લઈને સમશ્ર સુસ્તકડુ વાચન 
મનનીય ખની રહે છે “આદશ” શિક્ષક સા અ ગેજી ડેળવણી અને 
છુનિયાદી કેળવણી વિશે અતિસક્ષેપમાં પણુ પોતે જે છાપ લપ 
સાવી છે તે જેવા સરખી છે - 


* # સતય*્ણુ વિના માત્ર સાતતે ધા ણુ શગ્તારતે પણુ સાનને 
ભ્રઉ મળે છે પપ સસમતિ-ઊધ્વ્'મતિ તથી મળતી ગગ્રેજી પ્ળવણી 
તા વેત જેડી છે તેતે ઝાડનો ટેકા જઇએ પરતુ બુનિયાદી કેળવણી 
તે! વડતા ઝાડ જેરી છે તેતે ટેકાની જરર તથી તે ગત્યતે છાયડ 
*ભાપે છે પક્ષીએ તથા માતવેનતે વિગામ આપે છે? (પૂ ૧૨૧) 


“ઈશ્વર રૂપિયા નીચે દશ્ાઈ ગચે। છે !, ? “કેળવણી નીચે માણુસ 
દત્રાઈ ગયે છે' કે દીર્તિ દાન આપનારે માટે કરેલ ઉલ્લેખ- ખે 
દિવસ વાહ વાહ થાય અને પદ્ટી હવા હવા થઇ જાય ? વિષય 
નિરુપણુની પકડ દાખવે છે “સોરભ'મા કે “ડુ મને ચારે? અને 
*મોતીની ખેતી' મા જે પરકારતા વિચાર સૌકિતકો છે એવા 
અતેક વિચાર મકિતકેદ અ! પ્રવચ્સોમાં વેરાચેવ પડયા છે 


આ પ્રવચનોતુ સુખ્ય લક્ષણુ અસાપ્રદાચિક્તા છે આ પ્રવચને॥ 
જૈન સુનિએ કર્યાં હોવા છતા કોઈ પણુ પર્માતુયાથી આ 


ક 
કમ વ 


ટ 


વિધાનો સ્વીકારી શકે એ પ્રકારની તેઓશ્રીની રતૂઆત છે આ 
મવચતોમા સાપ્રદાવિક્તાનો અશ પણુ દેખાતો નથી દષ્ટાતોની 
ચસ દગી ભગવાન મહાવીરના જીવનમાથી થઈ છે તેમ, *રામચ દ્રજી 
પૈતન્ય મહાપ્રભુ વગેરેતા જીવનમાંથી પણુ થઇ છે સમ્યગૂદર્શાન, 
મ્ાનવતાતુ નિરુપણુ, ભયને ત્યાગ, ધમપનિષ્ઠ જીવત જીવવાની 
જરૂરત વગેરે બાખતો ઉપર સ્પષ્ટવકવૃત્તથી ભાપણુ પ્યાત એચતા 
શા પ્રવચનો સહુના આદરના રધિકારી છે “આત્મજાગૃતિ” 
“શાર મગળ અને 'માનેવતાતા સોપાન વિરોષ ધ્યાન ખેચે છે 


આપણુ સાહિત્યમાં નીડરતાપૂર્કક જીવતના ઉચ્ચ મો 
હર્શાવતા શિ તનચભર સાહિત્યની ઊલ્પ છે તેમા શ્રી ચ દ્રપ્રભ 
શાગરજીની આ કૃતિ સદર ઉમેરા ફરે છે આ પ્રકારના પ્રકાશનો 
એમના તરક્‌થી વારવાર આપણુને મળતા રહે એવી ઝુ ખના 
ગ્રશટાવે છે 


સને મમતાપૂર્વક આ વિચારપૂર્ણઃ પ્રવચનોમાં અવશ। 
કરવની તક આપી તે માટે પૂ સનિથ્ીનો આજારી છુ ન 


ભાવનગર ક્ર ત 
ર્કે 
ત; ૧-૧-૫૪ - સ ર ક 









આત્મજાગ તિ 


રાજનમરન ડુઝક અજે વિવાર્ઈીગ ની રશિથાળ 
માનવમેટવી સમઝ હ ૩૦-૪-૫૫ 7/ આપેજુ એડ 
કેરણઇથી ઉદ્જેઃધન 


એકધ/ કે/“ક૧/ક સુધી ૨ગર તા જ૦%૧૩વી 
જેમ વહેલ આ ડયવચનત/ વાકરે વકરે ઇંજરે 
કોતાએન! હ % ધબકતા હાઈ અતે જરૃતિળી હોઇ 
અવૈકિક ડુનિકામ/ કેવાએ/ને હઇ ગયા છેજ એજી 
મમતા સવત્ર છરાઇ જતી 


આ નાપખ્તાનને; ટેટઉે/ક જ્ુકર ગારજાઝ રજુ 
કરૃશમાં આજેત છે - 
ધ 


વિમેવિ યહ સતાતહ્‌ મોલના અ રાણ સિ 1 
લરેસ્્રિવગય જપ સવાસ્ય શાન્વોરય્‌ | 


“જ્નવનસાર 
વાસનાની દુનિયાથો તુ સે ગભરાતો રોષ 
અને સુક્તિની મહાસમાધિ સે ઇચ્છતો 
શય તેદ તાળી ઇન્દ્રિયોને જ્તિવા તારા 
અક્ાટ પરાકમભર્યા ધારુષને ઉપચોગ કર, 


આત્મજાગૃતિ 


1 સૂયા શેતતેરી કિરિણિ। કમળના હેલ્યને જગાડે છુ અતે ગતી 
પાખડિયોને વિકસાવે છે, તેમ શ મહાવીરતા સાતવચતો પખુ 
તમારા આરમાને જગાડે અને આત્મતી પાખડિયોને વિકસાવો 
એવી ફાલેસ્છાપૂવ'ક આજના વ્યાખ્યાનનો! હુ પ્રોર્ભ કરીશ ] 


તેજને! તણુખે 


જે માણુસતે આત્મા વિરે શ્રદ્ધા હોય છે, તેને જ આત્મે 
નતિને! વિચાર આવે છે તેનેજ આત્મા જાગે છે, પણ 
આદ્માની જ જતે જાણુ નથી, આત્માને જે સમજતો નથી, તેતે 
આહન્રતિતે વિચાર કયાર્થી આવે? તેતો આત્માં કૈમ જાગે 1 
જે માણુશ કૅવળ જડ વસ્તુઓની મોડકતામાં મગ્ત રડે છે 
તેને આત્મા કેવો બળવાન છે એ નહિ સમજાય અને જેતે 
આત્માની તાહાતતે ખ્યાલ નથી તે ગૃતજીવન જીવેછે .માઝે 
એવા મૃતજીવતોની સપ્યા વધી રહી છે એ મૃતજીવનમા 


ચૅતનાતા પ્રાણ કૂ કવા માટેજ આજના સ બોધનનો વિવય સખ્ય. 
છે-આત્મજા ટવિ 


સતે એવા કેટલાય માણુસો મળે છુ, જેમને પાતાના 
શખ્ટોમાં વિશ્યાસ નથી, વાણીમાં શ્રદ્ધા નથી, જીવનમાં તેજ 'કે 
તાફાત નથી, એ નિર્માલ્યની જેમ કહે “ મારાથી આ કામ 
કેમ થશે? આ કામ તે! ખૂઞઝ અઘરુ જે? આ નિર્માગ્ય શ્ર 


ર 


આદ્મજગૃતિ ૩ 
હ 


જાણુ બોલાવે છે રેહસાવ બોલાવે છે શ્રાત્મશાનવાળા તાુ 
કદી ન બાલે. ચેતનાવતની વાણીમાં તો તેજતા કિરણ! ચમકતા 
જય, તાકાતના તણુખા ઝરતા છોય 


શધુવ શમા કાલિદાસે લખ્યુ છે* વધુવશતા આળાકે એર્વા 

હેતા જેન- 
સેને અસ્વચ્સ-વિત્વા્નં 

આલ્યકાળમા જ આત્મ-વિઘાતુ ચિચન પામતા હતા ગમે 
કઈ વિધા ? પેટ ભરવાની નહિં. પૈસા ભેગા કરવાની નહિ. 
ચ્ચ વિવ તે! ડીડી-મ'કોડાતે પણુ આવડે છે એ પથુ ગળપણુ 
શળે તતા દોડી નય. આગમત્રણુની પણ શાહ ન જીએ ! અધ બેઠા 
હતા ત્યા એક વાર દીડીએ ઊભરાઈ એક ભાઈએ તેની આસ 
પાસ રાખ નાખી, એટલે કડીવારમાં તે ચાલી ગઈ રસવૃત્તિને 
ચોષવામાં તે! દીડીએઃ પણુ પાવરધી છે શ્રાણુસની વિરિધતા 
પેટ ભરવાતી વિદ્યામાં નથી એની વિશિષ્ઠતા અ ધકારમાંથી 
ગ્રકાશમાં લઈ જાય એ વિદ્યા પ્રાત કરવામા છે પ્રાચીનકાળમાં 
રિશુને નાનપણથી જ એવા વિચારોમાં ઉછેરવામાં આવતુ 
જેથી એતો આત્માં સતા જાગૃત રહેતો નિરાશાજનક ક્રે 
વિર્માલ્ય વાતે એમનો આગળ ઉચ્ચારવામાં આવવી જ નહિ. 

સમચન્દ્રજી યોવતને આગલું સ્મવા હેતા તે સમયે ચીનતનુ 
સૈન્ય મિથિકા પર ચઢી આવ્યુ જનકે પોતાના મિત્ર દશરથ 
પાસે સહાયતા ભાગી અને કહેવડાન્યુઃ “તમારા વીરપુત્ર રામ અને 
લક્ષ્મયુને વૈન્ય સાથે અમારી વારે મોકલે! ? દશરથ જશ યજ્યા 
ગમતાને લીધે વિચારના વ'ઢોળિયાર્માં એ અટવાઈ ગયા એ 
જગતી તે કદાવર ભાણુસે, સાથે આ બાળડે કેવી રીતે દડી 
શકશે? છના એ બોલ્યા નહિ મનમા જ વિચારતા હંતા, પણુ 
રામન પિતાનો શય સમજી ગયા એપલે કછુ “પિતાજી | શુ 


# 
જ આ" ટ. 
સિકતુ નાત ખચ્ચુ પેદટા હાથીના ગડસ્ત્રળતે ભેદી શકું 
નથી ?? બાકર બચ્ચા લાખ, લાખે બિચારા, સિઠજ્ુ ગચ્ચુ શેમ 
શકે હત્તરા આ વીરતાશર્યો ઉત્તર માલળતા જ દશરથને! બ્રમ 
ટળી ગચો! ખમે કુમારા ધનુષ્ય બાણુ લઈ મ્રિથિતરા ગયા, 
શ્ગુગને હરાવી, વિજયપતાકા ક્રકાી, ગૌરવપૂક ઘેર આવ્યા! 

આ ખમીર કયાથી આવ્યું ? એ ખડારથી નથી આવ્યે 
ભદ્ર છે એને જાગૃત કરવાની જરૂર છે આત્મામાં અનવ 
શક્તિ છે; એ ભાન થતા, બ ફેઇથી ય નહ્ડિ ગભરાય ! કોઈનાથી 
થ નષ્િ અશ્તય 

આજે માબાપ બાળકને વીર બનાવવાને બદલે કાય* ખતાવે 
છે બાળક શ્ડતુ હોય કે ઊંઘતુ ન હોય તોર “ ને બાવે 
આવ્યો, પકડી જરે ? આવા ભીરતાભર્યા વાક્યો સ ભળાવે છે 
શથી બાળકની ઘાતી ખેસી જય છે પછી એ મોટો થાય 
બહાર બણાટ્ૂર દેખાય, પણુ અ દરથી ડરપોક હેય આના માણસે! . 
નાગરિક તરીકે પણુ નકામ: ખાયવા નાગરિકોથી દેશતુ પણુ 
રશક્ષણુ ન થાય તે! આત્માનુ કલ્યાણુ તે! થાય જ કૈમ ? 

માણુસની કૈટવી તાકાત છે, એતે! પ્રયક્ષ દાખલે। લૈ એટમ- 
ચોમ્બ જયકર છે હાઇડ્રોજન બોમ્ગ એથી “ણુ ભયકર છે 
એનામાં સહારતી અનત શક્તિ છે રતલ દોઢ રતલને! બોમ્સ 
લાખા માતવીતાો સહાર કરી ચકૅ છે માઇનોના વિસ્તારે 
ઉજ્જડ કરી શકે છે એક નાનકડા બેોઃમ્ગમમાં આટતી શક્તિ છે, 
પણુ એને શોધનાર તે! મનુષ્ય જ છે તે? તો વિચારી જએ 
માનવીના સર્જનગ્રદ પણુ આટવી અપ્રતિમ શક્તિ છે, તો એન 
સર્જક એવા માનવીનો આત્મામા કેટલી શક્તિ હોવી નેઇએ ? 
જડને આવિષ્કૃત કરનાર ચેતનામાં ત્રતિશા ન હોત તે! આ 


અમયાદ ડાશ્તિ આવિષ્ડૃત કેમ પામત ? આત્માની અપ્રતિમ 
લાકાતતુ આ «વલત દછાન્ત છે 


| ભાત્મજાગૃતિ ષ્‌ 


કુ ઝાભર્તપ્તો સરેશ 

[ ગાહમાની આ બનત -ક્તિઓને જેલ જાણી અતે એતે 
| જેલ કેન્દ્રિત કરી તેણે પે તાની પ્રભુના મેળવી, તે જ પ્રુદ્ધ 
# થયા, શમવાન થયા, સ સારથી તેં પાર પામ્યા 


|! જે શ્સાણુસ પ્રકૃતિતા નિર્મ ન તત્વોથી ડરે છે અરે, પોતે 
! એકાન્નમાં ધ્યાન ધરતા પણુ 5૨ છે અને પોતાની જ બીક 
પોતાને લાગે છે, તે માલુસ મહાત્મા તો ઠીંક, પણુ માણુસ તરીકે 
! ચજુ લાયક કઈ રીતે ગણાય ? માણુસ આવો ભીરુ થઈ જાય 
, છે, કારણુ કૅ બાત્યકાળમાં એને આત્મવિત્રા મળી નથી 
આત્માની અમંગ્તાતો સદેશ મન્યે. નવી. માભાપોગએ એના 
 રેડતુ ભરભુપોષણુ કયું“ ધણુ આમાંનું પોષણ ત કયુ”, દેયતુ 
 પ્‌ોષભુ તે! ફૂતર્રા બિલાડા પછુ કરે છે માનવીતુ ગરવ બાળકે! - 
| ના માત્ર દેહનું પોષણુ કરવામાં જ નથી સાણુસનુ ગોરવ 
| પોતાના અ તાનને સ સ્‍્કારી ને તેજસ્વી બતાવવામાં છે મારી આ 
લાત તમને આજ કઢાચ કડની લાગરો, પણુ તે સત્ય છે 
વિચારી જેજે આજ નકિ તે! કાલે જરૂર સમજશે 


મગલ પોતાના ખાળકતે પાતણામાં ઝુવોવતા પણુ ગાતી. 
લ્ય વસ્ોડ્તિ મુટ્રોડસિ સુવતોડલિ ! વત્સ ! તુ સિદ્ધ છે, 
 શચિદ્ધિએ તારામાં ઢે તુ બુદ્ધ છે બુદ્ધિ-પ્રસ્ા તારામા છે તુ 
ગુપ્ત છે તને નાધનાર ના વિશ્વમાં એકેય તત્ત્ત નથી તુ સ્વતત્ર 
છા સુધ્ન છે હાલરડાસા જ જે બાળકને આવુ ઝુક્તિતુ ગીત 
શાશળવા મળે તે યુવાન તેંજરવી, ત્યાગી કે પ્રતાપી કૈમ ન બને? 
આજનો યુવાન એ નાશાની «યોત નથી પણુ નિરાશાનો દરિયો 
છે એનામાં જીવનની ખુમારી નથી પ- વાષઠતાની નિશ્નાની છે 
જે દેશતા સુવાનો વિવાસી વાતાવરલુમાં ઉરે છે, તુ 
પ્રજા ધીમે ધીમે નિર્વીય* થડ જાય છ પત્તને પ 


આદ્મજાપૃતિ છ 


માણુસ સુક્ત ખતે કે અધાય ? જે એક શ્રેષ્ઠ નાગરિક બનવાને 
અયોગ્ય છે, તે શ્રેઠ જીવન માટે યોગ્ય ફઇ રીતે ગણાય ? 


મૃત્યુને જિતે તે વિધા 


શેક ભાઈ ઇન્ટરની પરીક્ષા આપી રજામાં ઘેર આવ્યા એ અરૂ 
સામાં ભહારગામથી એમને ત્યા એક સહૈમાત સઆવ્યા એ મહાન 
શિન્તક હતા વિઘારથીષના પિતા પોતાના પુત્રને બપોરે ચિન્તકની 
પાસે લાવ્યા અને પોતાના સુત્રતા અભ્યાસની વાત કરી ચિન્તકે 
પૂછ્યુ “શુ ભલે છે ?? “ સાહેબ, ઈન્ટરની પરીક્ષા આપીતે 
આવુ છુ ? “હવે શું કરશો ?? “બી એ થઈશ ? “ પછી જી' 
કરશે? ? “ પછી તે! ને ફેસ્ટ કલાસ નવીશ તો! ફોરેન જઇશ 
અતે એમ એ થઇશ ? “શેમ એ થઇને પઢી શું કરશે?” 
૬ પડી કોઇ સારો નોકરી મેળવીશ ' પેલા શિતક તે॥ આગળ 
વધી રહ્યા હતા એમણે પૂછ્યુ “ પછી?? પેલો વિવારથી” 
જરા થશ્યો એને યયુ આ શુ પૂછે છે? પણુ ઉત્તર આપ્યા 
વિંતા ચાલે તેમ ન હતુ, એટલે એલે કેડી નાખ્યુ “પછી પ્રશ્ન 
તામા પગવા માડીશુ ' ચિન્તકે “ પ્રભુતામાં પગલા ? આ શન્દ્ 
ચાબ્યો શબ્દ તો ઘણા ચારો છે પશુતા માટે વધારેમાં વધારે 
ફટ મેળવનારા પણુ આ જ શબ્દ વાપરતા શય છે “ ઠીક પછી 
શુ? વિષાર્યીએ ક્લીં “પછી વગી શુર્ર ઘરડા થઈડુ * 
ચિન્તકને પોતાના પ્રકને! દેર બરાભગ હાથમાં આવતો લાગ્ય! 
એટલે પ્રીમેથી પૂહયુ “ પછી જુ ?? પેલે! વિવાધી" સુઝાઈ 
ગયોઃ થોડા અકળાયો એધે એના પિતા સામે નેયું એના 
પિતા પણુ વિચારોમાં તથાતા હતા, હવે પછી શુ ... ? એતા 
પિતાની આખમાં પણુ પ્રશ્નાથ હતે! એટલે વિષાર્થી'એ કહી 
નાખ્યું “ પકી મરો જશુ ? ચિન્તકે કલુ “ બરાબર, હે એ જ 
કહેવા માગતો હતો આટલા અભ્યાશ પછી, આટલી પ્રવૃત્તિ 


«ર નારનનગૃતિ 


પછી પણુ મરવાનુ 1 મરવા માટે આટલુ બધુ કરવાતુ ? મરવુ 
જ હાય તો આટલો અજભ્યામ ન કરો, દેશાન્ત ન કરા તતો પલુ 
મરી શકાય છે શ અભણુ નથી મરતા ? અશણુ પણુ મરો શકે 
છું વિધાવાન તો એમ કહે કે-પઢી અમર બનીશ, મૃત્યુ સામે 
સુદ્ધ કરીચ, વૃત્તિઓ પર વિજય મેળવીશ, જીવનમા પ્રેમ, 
પ્રકાશ અને શ્રદ્ધાને ભરીશ અને મૃત્યુને તરી જઈશ, વિવા તો 
મૃત્યુને જિતવા માટે છે એક કવિ કડે છે હસી મૃત્યુસુખે 
કઅસવાનુ જ દે, ધસી મૃત્યુઝુએે હસવાનું જ રે 


વિધાવાનમા જીવનની ખુમારી નેઇએ સુખમાં કે દુ ખમા, 
સપત્તિમા કૈ વિપત્તિમા, સયેઃગરમાં કે વિચોગમાં પોતાના 
ન્રાત્માની અને પોતાના મનની મસ્તી ન ગુમાવે તે જ અભ્યાસી. 


જેમ પ્રમૃતિના રહસ્યને જલુતાર માણુસ ઉતાળે -માવતા 
ભકળાતો નથી, શિયાળા આવતા કૂરિયાદ કરતો તથી કે 
વર્ષાકાળ આવતા ખખડાટ કરતે નથી, એ જાણે છે સ તો 
ન્નતુ ત્રતુના ખેલ છે શિયાળામાં ટાઢ પડે છે પણુ ઘક ને 
કપાસ એમા જ લૈયાર થાય કે વર્ષામા વજ થાય અને કીન્ડ 
થાય પણુ જુવાર બાજરી એમા જ પાકે છે ઉતાળામાં તડકો 
જડે પણુ મીઠી કૅરીએ અને રાયણુ એ .તુમા જ પાકે છે, તેમ 
ડુખ, વિપત્તિ, વિચોઃ પણુ માણુસને ઘડવા આવે છે, એથી 
સાણુસની કસોળી થાય છે માણુમનુ હીર આવા ગ્ર થોગોમા જ 
મનટે છે સાચો અભ્યાસી ડુ ખતે પણુ કુઢ્ર્તની પ્રિય ભેટ 
શ્ાની હસતા સુખે એનુ સ્વાગત કેરે છે એ સમજતો! હેય છે 
કે આજનુ દુખ એ સારી ગઈકાલની ભૂત્ઞતુ જ પષ્શ્ણિમ છે 
એક ભૂલને સુધારવી હોય તો બજી નવી ભૂવ ન કસ્વી ડુખ 


વખતે અક્સોસ કરવો એ ન્તૂની સૂક્મા નવી ભૂલને ઉમેરો , 
કરવા ખરાબર છે 


શ્રાત્મકાગાત દ 


શડતુને ખેલ 


પણુ કેટલાક માણુસો આ વાતનો વિચાર કુર્યા તિના કેવળ 
રડૂરિયાદ જ કરતા કરતા હોય છે વર્ષાદ આવે તો કહે “ આહ ! 
શુ વર્ષાદ છે! લધ થતો જ નથી, મારી નાપ્યા ' ટાઢ પઢે 
તાર કહે 'જુ ટાઢ પડે છે: ચામડા ચૌરાઈ ગયા? તાપ 
જડે તે! કહે “તડકે પડે છે કાઈ તડકે! ! ધરતી તો ભડકે બળી 
શી છે !' આમ રાદણા રોયા જ કેરે, પણુ આ તો ઝછુને ખેલ 
છું સપ્ર ન સમજે તેમ કેટલાક માણુગો પબુ જીવત ગે 
શદણા જ રોતા હોય છે કેઈ મુત્ર માટે તો”કોઈ પતી માટે, 
કાઈ ધન માટે ત્તો કો ધધા માટે! પણુ ફેરિયાદ કર્યા વિના 
પુરષાથ' કરવો! જેઈએ, એમ ન વિચારે. 


ગાવા સથોગોમા માણુસને સાચી વિદ્યા મળે તે જ માણુસ 
જીવનના તત્તોને સ્પર્શો શકે અને ડુ ખના તાપને, પણુ જીવનના 
ઘઉં પશ્વવાહું સાધન માની, એને સહારી શકે વિષમ પ્રસ ગો 
માથી પણુ કાઇક બોધ મેળવી જીવનને ઇડી શર્કે 


આપણુ કોઈ સ્વજન મરી જાય છે, ત્યારે આપણુને કેટલે 
અધો રો થાય છે ! આપણુ શત ડુ ખતા અગાધ સાબરમાં કેવુ 
ડૂંબી નય છે ! પછ્યુ તે પ્રસગે આપણે સ્વસ્થ ચિત્તે વિચારીએ 
કેઆ શોક શાથી આશ્યો? ચા કારણે આવ્યે? ગામમાં 
આટલા મરી જાય છે, છત્તા આખે એક આસુ પણુ નથી આવતુ 
ભને અત્યાર આ આસુએાતેઃ સાગર કેમ છલકાઈ ગયો ? મૃત્યુ 
ભેજ એ અનિષ અતે ડુ ખતુ કારણ હોય તો ગામમાં કોઈ મૃત્યુ 
ચામે છે ત્યાર રોક કેમ આપલુને ઘેરી વળતો નથી ? મહોછામાં 
ઝાઈ મરી ગયુ હોવા છતા તે દિવને લેોનટતભા મિટન આવ્યું હચ 
તૈય ભોજન કરતા ચોક થતો નથી' અને પોતાતુ સ્વજન 
છુંદય રડે છે, એનુ કારણુ શુ ? એનુ કારણુ એ છે ફે, 


જે હે 


| 
૧ૃ૦ ભાત્મજગૃતિ ' 
ન્યક્તિ પ્રતો રગ હતે! જેતા તરફથી “કાઈક મળતુ સંતુ; તે 
હવે બધ થયુ છે, તે ડવે મળવાતુ નથી એટલે શ્ઞે રડે છે, 
પણુ એ કોને માટે રડે છે ? જનાર વ્યક્તિ માટે નહિ, પણુ 
એ વ્યક્તિ તરટ્રથી જે મળતુ હંતુ, તેને માટે એટલે કે 
શાતાના અથ માટે રડે છે અતે એ અચ માલુસને બીછ 
કેઈ વ્યક્તિ તરફથી મળતો હૉય તે તે રેક શમી કાંધ 
છે પીશે ધીમે ચોકમાં એટ આવે છે અને માણુસ મૂળ 
સ્પિતિએ આવી જય છે હા, આમ છતા સ્તેડ જેવી એક 
પવિત્ર અને ચિરસ્મરણીય વસ્તુ પણુ દુનિયામા છે જે અર્થ 
અતે કામની નહિ ચેતનાની ભૂખ છે શા ભૂખ એક 
આદ્મન્યોતમાથી જન્મેલી છે અને બીજી કોઈ વ્યક્તિ પાક્ષેથી 
તે મળતી નથી ત્યાથી એ પ્રગટે છે યા જ એ વિલીન થાય 
છે એન્લૈ આવા પ્રચગોામા માણુસના હૈયા ઉપર સોકની છાયા 
ઘણી મેરી થ4 નાય છે અતે આવા ટેટલાક પ્રસ મોમાં તો માણુસ 
કા જ્ઞાની ખને, કા ઉન્મત્ત બને, જ્ઞાની વિચારે કે મારું પ્રિયજન 
સેક એવા પ્રવાસે ઊપડયુ છે, કૅ «ષા અતે મારે પણુ જવાનુ 
જ છે એ પહેલા ગચેલ છે, હું પછી જઇશ એમ વિચારી 
સમાધાન મેળવી લે છે «યારે અજ્ઞાનીને થાય છે હવે શ થસે? 
એવ ખલાસ | બાજી ખધી ખગડી ગઇ મારૈ જીવનભર ઝુરવાનુ 
હુવે કયા મળવાના છીએ જીવન શૂન્ય થઇ ગયુ અને એવા 
વિચારોમાં અજ્ઞાનતા અને ઉન્મત્તતા વધતી જ જય છે આ બને 
પ્રસગોમા પ્રિયજન તે! ખનેએ ગુમાવેલ છે, પણુ એક સમાધાન 
મેળવે છે, ખીજે ઝૂરે છે કવિ જીબ્રાન કહે છે “9180 ૪0૦૫ 
&ત્ટ 50170978, 1001: તટુ&ાતત 10 30૫૬ 13040, કરત ૦૫ 
ડં31 ડલટ ધતદ 10 દા ૪૦૪ તક પહર્લ્ઝાળજુ ૦% દદ 
જપર્લા ઉડ ઉલ્ટડ ૪૦૫૮ તીટડદ ' «યારે તમને શેક લાગે 
હારે વળી ત્તમારા હૃદયમાં નેનેતે અતે તમને જણારે કે સાથે 


ત્રાત્મશ્વગ્રુતિ વય 


જ તમે તેને માટે રડી રઘા છે! જે તમારા હને વિષય. 
હતો, એટલે જે હે આપે એ સોક આપે જ આપે એ ચોકતે 
ટાળવાનો માગ” એક જ છે ભને તે આત્માતું સાન અને. 
પ્રરૃત્તિનુ ઉંડાલુ ! 


આત્મજ્ઞાન થતા રોક કેવો! હળવો! થાય છે એનુ આ એક 
#વલત દછાન્ત્‌ તમારી સામે મૂકું છ 


શૈે।હતા તળિયે શાન્તિ 


શાણી સુમતિ શગવાન સહાવીસતી વાણી સાભળવા ગઈ 
હતી એનો પતિ આત્મારામ ખહઠાર ઝચો હતે. એતા ખતે 
યુવાન સુત્રો તળાવમાં સ્નાન કેસ્ત્રા ગયા ટતા 


સુમતિએ ન્યાખ્યાનમાં સાભળ્યું જ્યા સોગ છે, ત્યા 
વિયોગ છે બાત્મા શિવાય જગતની પ્રત્યેક વસ્તુ વિખૂટી પડે 
છે આજે આપલે જેતા માટે ડત્રીએ છીએ તેજ વસ્તું 
આવતી કાલે રડાવે છે આતદ અને શેક એક જ ત્રાજવાના 
બે પશ્લા છે અનત સમાધિતો માર્ગ” એક જ છે મૈ!હેને ત્યાગ 1 
આ મોહના ત્યાગ જન્મે છે આત્માની એકલતામાથી ! 


સુમતિંગએ આ ઉપરેશતે પાતાના હૈયાની દાખડીમાં ઝીલ્યેદ 
અને એનેદ જ વિચાર કરતી, એને જીવનમા વણુવા મયતી, એ 
ઘેર આવી ત્યારે સમાચાર મડ્યા “ એના નહાવા ગયેલા બતે , 
દિકરા ડૂબી મર્યા છે પહેવા એક તહાવા પડચો, પણુ સે તે 
કીચડમા ખુચતો જ્ણાયેર એને કાહવા ખીતતે ગધો પલુ સમે 
ખુચતો છેકરે બીજાતે ખાઝયો અને બ“તે ડ્ખ્યા 7 


જીવાનજેધ બે દિકરા જાય તે] કઇ માતાનુ હૈયુ રેોકેમાં ન 
ડૂબે? સુમતિના સૈયાના કટકે કટકા થવા લાવ્યા એ સોના 


૧૪ આત્મળાગૃહિ 


જ્ઞાનના બોલ એના ભાત્માને અદ્યાસન આપી રહ્યા હેતાન એ 
પતિતે અદર દોરી ગઈ 


કૂલ જેવા પોતાના બે બાળકોના મૃત રેહ પર એાહાડેક 
વેત વસ્ર એણે ઉચકી લીધુ અને જ્તાતના પ્રકાશથી પ્રબુદ્ધ બનેલી 
સુમતિએ કધું “તાય આ ભજાપણા બે રતક કણ, એક સોળ 
વર્ષનું, ખીજી વીસ વર્ષડું આજ સુધી આપણે એમને રાપ્યાં, 
સાચભ્યા, પણુ ગાજે એમને. સમય પૂરે થયો અતે એમણે 
મતો સાગ લીધે; પભ એકના ન હતા, એ આપણા 
ન હતા થોડા સમય માટે આપણુને એ મયા હતા હવે એમને 
સિસગ્દ્તા ખોળામાં શાતિપૂર્જક ધરવા સે આપણુ કર્તવ્ય છે 
ચ્મેની પાછળ શોક અતે રુદેત બ્યથ' છે; ગયેલી વશ્તુ આચુથી 
પણુ પાને વળતી નથી મૌનતી સાતિમાં આપણે એમને વિદાય 
આપીએ” 

આત્મારામ તે શા જોઇ તયા જ હગલેો થઇ ગધેઃ થોડી 
ક્ષૂણુ માટે ત્યા ગભીર સ્તખ્વતા છવા્ધું ગઈ ઘરમા, હવામા, 
વાતાવરલુમા બધે જ સ્તબ્ધતા હતી અતે એ પિતાની આંખમા 
આસુનુ પૂર ધસી આવ્યુ એણે આસ્ુતા પડદામાથી નેયું તો 
સુમતિની આખ્મા પણુ બે સેતી જેવા આસુ હતા, પણુ ગના 
પર જીવનની ઊ ડી સમજલુના ઉનન૪ગળ કિરણે પ્રકાશી રહ્યા હતા 
શ્રદ્ધાના જ્યોત 


જ પ્રસંગ પરથી સમજી શકાય છે કૈ આત્માની નગૃતિ 


જી કામ કરે છે ! જેનો આત્મા જાગૃત છે તેજ ગઝોક-મેોડ પર 
વિજય મેળવે છે 


પણુ જે જીવનમા રારે ઝે, સુ ઝાય 
જાતનો અભાન છે અતે તેથ્રી ૪ _ 


ગાત્મજાગૃતિ 1૫ 


એ થભી જાય છે, ગભરાય જાય ઝે અતે ધ્યેયમાંથી વિચલિત 
થઈ, ખીજા માગ ભવી વળે છે 


પણુ જે માણુસ આતરપ્રેરણાથી પ્રેરાઈતે કાર્ય ૩ર છે, 
જીવનને સમછાને છીવે છે એ ગમે તેવા વિપરીત સ ન્‍ેગાભા 
પણુ-જેના પર પૂણુ વિશ્વાસ રાખ્યો હોય એવો યાથી સાય 
છેડીતે ચાલ્યો, જય એવા સતતેગામાં પણુ-પે્યતે ખોયા વિતા, 
શય શપતા વિત અભ વધ્પે જ જાય છે 


આત્મજ્ઞાની, લોકે।તા અભિપ્રાયના આધારે નહિ, પણુ પોતાના 
આદ્માના અભિપ્રાયના આધારે આગળ વધે છે એ તે. કછે છે” 
જેકેોને હસવુ હોય તો! હસવા દો બકવુ હોય તો. બધવા રો, 
પણુ મારો પચ અફર છે' 


એને પોતાતા પ્રતૈક પગલામાં શ્રદ્ધા હોય છે એને પોતાની 
પ્રલેક ક્રિયામાં નિષ્ઠા હોય છે અને પોતે સ્વીકારેલ ધ્યેય પાછળ 
સમાપત થવાનો એનામાં અદમ્ય ઉત્સાહ હોય છે આવી બ્યક્તિ 
માટે કહી શકાય કૈ 

118 1136 100છુ #પ॥ 182 ડમી 9૯ 123812) વવ 2૦૩૯૯૦૫5 

પણ્‌ જે માણુસ કાર્ય કરે છે, પણુ ગેના પરિંલ્ામની જવા 
ખદારી લેતા ગભરાય છે એ સળ કૅમ થાય ? એને ફેલ નેઇએ 
છે પણુ કાઢા નથી ખાવા અતે કાગ વાગે છે ત્યારે એને ટ્ર 
કરવા માટે એ નયા ત્યા ગાથ'્ના કરતો ફર છે સહનશીલતા 
અતે સાધના વિના સિદ્ધિ નથી એ વાતને નતહ માનવી ક્ષણુ 
ભર શૂત્રી નાય છે 
(1, સોક્ેટિસ તો કાર્યના કરતા કહેતો “શગવાન, હું એક જ 
કૈ માચુ છુ અયોગ્યવસ્તુ હું સાસુ તો પણુ તુ આપીશ નહિ અને 

ચોગ્ય વસ્તુ ડું ન માથુ તો. પણુ તુ ન્યાપજે જ ' માણુસ જે નો. 


ક: 


વદ્‌ શઆદ્મજગૃતિ 


રીતે વિચારે તે! એને દુ ખમાય સુખ લાગે એને થાય કૅ ચુમડુ 
પાક્યુ છે તો એતુ એપરેશન અનિવાય છે, વેદતા વેઠ્યા 
વિના દઇ કેસ મહે? વેદનાને વેઠયા વિતા વિપત્તિ કેમ ટળે? 


શ્રેલિક નરકમાં પણુ માનસિક શાતિ ભતુશવે છે રેહતે 
વેડના થઇ રહી છે, શરીરમા આગ છે, પણુ આત્મામાં શીતળતા 
છે, કારલુ હૈ એ સમજે છે કે જેલુ કર્યા છે, તે ભોગવે છે આ 
રર બીજાને દુ ખ દીધા છે, તો! આજે એતે દુ ખ મળે છે, એણે 
ખીજાને ખાહ્યા છે તો આજે આ પોતે મળે છે એમા મારે 
શુ 1 આતમા એ દેડથી ન્યારા છે ખીટીએ કોટ ટાગ્યો હાય, 
એ સળગી ઉઠે, ખળીને ખાખ ચહ જાય તો એના માલિકને 
વુકશાન થાય, પથુ એ દાઝે તે! નહિ ને? કારણુ કૈ રેડ 
જોટથી ભિત્ન છે તેમ આત્મા પણુ દેહથી ભિન્ન છે, છતા આજ 
આત્માનો પ્રકાશ આ રેડથી હ કાઇ ગયે! છે 


કાળના વિકરાળ પજામા ધ્વસ થતી વસ્તુએને જેઈતે 
શેક્સપીઅર કહ છે -- 
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વિનાશે મને આ રીતે વિચાર કર્તા શીખવ્યુ છે ફે કાળ 
આવરે ને મારી પ્રિયતમ્રાને પણુ મારાથી દૂર લઇ જશે આ 
વિચાર એક મૃત્યુ સમાત છે ટૅ જેને માટે રત સિવાય ખી 


કઇ માગ નથી કારલુ કૅ જે વસ્તુ તે ફર 
શુમાવવાને! તેને સદા ભય રહૈ છે પ તતો 


ભઆાતમજાગ્ૃતિ - ૧૪ 


અર્પલુનો આતર, 


પ્રકૃતિ અતે માનવદૃદયની મહંત્તાને ગાનારા અ મહાઢવિ 
પછુ અશીં ઠવા ગમગીન છે ! 

“ ભાવી ગમગીનીમાં શાતિ કે! આપે ? અરણ્ય જેવી એકલ 
તામાં આશ્ચાસન કોણ આપે? માસસ સમ્યગ્દર્શત દ્રારા 
જીવનના આવા ડુ ખ* પ્રમમોતે પણુ એક જુદી જ દદિથી-એક 
જુદા જ ભાવથી-આવકારી શકે મતે યાદ છે આજથી લગભગ 
પદર તર્જ પણેહા એક વાર અજ મિત્રો નાસિક પયષટન શ્રાટે 
સયેલા ત્યા રસ્તામા રેગિષ્ઠ દશામાં એક સાધુ બેઠો હતો તેના 
શરીર પચ્ના ગુમડા પ* કીડા ખદબદતા હતા કીડા એટલા 
મધઃ હતા કૈ ગુમડામાથી ગબડીને નીચે ષડે પણુ પેકે સાધુ 
મહ જબરો નીચે ગબડેલા એ કીંડાતે ચીને ગુમડા પર 
મૂકતા કછે ' અરે, બાહ? કહા «તતા હ ? વૈઠે ઈધર, બાહર ભૂખા 
મર્‌ જાયગા? આવી વીતે ગુમડા ખવબદે છે, છતા એ મસ્ત્‌ છે 
એની મસ્તીતુ કારણ એ જ કૈ ડુ ખને શ્વેચ્ઠાપૂર્વક ૨નીકારવાનુ 
એની પાસે ભાત્માતુ દર્શત છે , 

ભગવનશસિ હને રાશીએ ચડાવતા પહેવ. માફી માગવા સ્મ 
જાવ્યા પતુ એતે તો દેશાલિમાનની મદતીસાં એક «૮ હસું પરા3 
પુ દેશનો. નાગરિક પોતાના રેશની અઝાદી માટે જે કરે છે 
તૈજ મે મારા દેર માટે કયું” છે અને તે ખરાબર છે? અમ 
કરી ફાસીના રોર્ડાને પણુ ફેલની માગા ગીતે એ વોટી પડે. 
આવી ક્નાર્ગીરી અને આવી ખુમારી માણુસમા ૩યારે આવે ? 
કોઈ પણુ ઉદાત્ત હતુ માટે શાબુત્ર નિર્ણય કરે છ, ત્યારે જ 
ી એનામાં અપણુનેર આવેઃ સ્‍્ાતશ શ્રગટે છે શા મસ્તી, આ 


રે જાતશ રૃપિયાથી કે નગર નથી સળતેઇ, પણ આ માની 
ઝે 


જજ $ 204. 


૧૮ આમતાગઝૃતિ 


પ્રામાણિક નિષ્ઠામાથી પ્રગટે છે કને તે પ્રસગે મૃત્યનો પદ 
સ્નેક પ્રકારના માનદ માણી ચકાય છે માળા છોડી અનવ 
શનમાં ઊડતા પ“ખી જેવા 

સાનવી અને સાળેા 


આ્પ'ખી 1 તુ ગગતવિડરી છે અતત આકાશમાં ઊડ 
નાર તુ સુક્ત પખી છે માળામાં તુ વસે છે, પણુ માળા ન્ન 
લુ નથી માળો તારાથી લિત્ન છે તુ તારા માળાને «વચ્છ નૈ 
સુદર ગખજે. કાટા-જાખરા લાવીને તારા માળામાં ન ભરતે! 
નહિ તો અવસરે તુ જ એમા ભરાઈ જઈશ ઊડવા ધારીશ 
ત્યારે નકિ ઊડી શકે અતે તારા માશાના દ્વાર પણુ બટા રાખજે 
કે જેથી લડતી વખતે તારી પાખોસે ઇનજા ન થાય 
સાશુસા ઘર ઇટ ચૂનાથી ખાધે છે પખીએઃ માળા ઘામથી 
આધે છે-દેડને રહેવાનો માળો ઈટ, ચૂના ને માટીથી મધ ય, 
પણુ રે આપણા આત્માને માળે કચો ? આ દેહ એ આત્માનો 
માળા છે પખી જેમ માળાને મૂદીને ઊડે છે અને માણુમ 
ખગલાતે છેોડીતે ખડાર વિહરવા જાય છે, તેમ આત્મા «1 
યહ ે છોડીને પસ્સોકના પ્રવાસે લેપડે છે ષખીને માળે સાચે 
નથી આવત્તો માણુસને ગગયે। માથે નર્થી આવતે, આત્માને 
આ રેડ નાથે અર્થી જતો છતા પ ખીતે અસે માભુસસે કેવી 
સમતા કે ? એક ભાઇતે પૂછ્યુ “ આ ખગવે કેતો કે? ' 
એશ પોતાની ઠાની પર હાય મૂકતા ગર્જ્થી કઘુ “ સારા છે 
આપ નેતા નથી? મળલા પર માઝ જ નામ છે |' એસ કેપ 
એણે તડતી સામે આગનો ચીધી, પલુ આ ભોળા જીવને વિચાઃ 
પણુ નર્થી આવતે કે આ કચ તારા છે રે તારા દાદા મૂકીતિ 
ગયા, તારા આપા ય મૂકીને ગયા અને હવે ચોડા દિવસમા તુ ય 
મૂફાને જવાને] તારા સગા દિકરા પણુ તારા અશિ-સ રકાર અ 


૨૦ ભાત્મજાગૃતિં 


જલા ધૂરકયો ૫010 ત્રત્ટ ૪૦૫? યુવાને શાતિથી કહ્યુ 1 ઢળ 
૪3ઘ૮ ક્લીં તારો ખાપ પતો ચુરાપિયન ખુરા થઈ 
શો એણે કછુ €૦૫૫૦ 10 પેલા યુવાનને પોતાની પાસે બેસા 
હતા એલે કછુ તમારા જેવા ગૌરવવાળા અને નિર્ભય મિત્રની 
મારે જરૂર હતી, કારણુ કે બીકણ, નિર્માલ્ય અને ઠરપોાકની સાથે 
બેસવામાં પણુ પાપ છે કા્‌યરની એૈગી નકામી છથી સ સ્કારન 
ભવે સયમ પણુ ન આવે અતે પ્રતિષ્ઠા પણુ ન મળે / 


મોભત ઉત્તમની નેએ આપણાથી અધિક શુણુસ પજ 
માણુમની સોબત ડરીએતો એના ગુણુ આપણામાં આવે અતે 
અપમની સોભત કરીએ તે! આપણા ગુણુ જાય અતે એની 
અપષમતા આપણામા આવે સડેલા પાન સાથે મૂકેલા સારા પાન 
પણુ સડે છે અને એ તાન પાનતે પણુ ડાધ લાગે છે 


આપણા આત્માની પયુ ગે જ દશા છે વિષય, વાસના અને 
વૃત્તિઆના મગયી એ પોતાનું શ્વરૂષ, પોતાની શક્તિ અને 
પોતાનો પ્રકાશ ભૂત્રી સયો! છે 


સિહ ને ઘેટા 


એક સિષ્લતુ બચ્ચુ હંતુ એની મા એને જન્મ અપી તરત 
શરણું પામી. માવિહેણા આ સિહબાળને એડ ભરવાડ ઊંચકી 
લાબ્યો અતે પોતાના ઘેટાની સાથે સ્સેસે પણ્‌ વાડામાં પૂ્યું દ્રૂધ 
પર એ મોટુ થવા લાગ્ડુ ઘેટા-બકરા જ ગવમા ચરવા જાય 
જારે આ પણુ એસી સાથે જય એ બપાની સાથે આ એવુ તે 
હળી ગયુ કૅ પોતાને પણુ તેઆમાતુ એક માતે અનેખે બે ૪ર 
શરવાડ િશકારા કરે ત્યારે ઘેટા સાથે તે પણુ ભરવ;ડ પાછળ દોડે 

સિહ્ુનુ પડખુ સેન્યુ હોત, સુપ્ત જ ગભમા ઉછઝું' હોલ 
ભને સેહણુના ડૂધને પામ્યુ હેત તો એ ગર્જના કરી સ્વતઃ 


'જાર્મજમૃતિ ૨૧ 


રીતે વતવિડાર કરી ચકત, પણુ આ તો ઘેટા શાધે રમેછુ આમા 
શય કે અમ્તિ કેમ પ્રમટે ? 

7 ' એકવાર સરિતાકિતાર શા ઘેટા પાણી પી રહ્યા હત્‌ 
“યારે પવતની ગુફામાંથી કેઇ સિહ બહાર આવ્યો અને પર્જતની 
ટચ પર આવી એલે ગજના કરી ત્રાડ સાભળી ઘેન ને ભરવાડ 
તો જીવ લઈ નાઠા બા સિંહબાળ પલુ દોડ્યું , એલે દોડતાં 
રડતા પાછુ વાળીને નેયુ ત્યા બતેની આખો મળી, ટોચ 'પર 
રહેલા સિંહને થયુ કે આ તે! મારે જાત ભાડ છે ગિહઘેગાના 
શાળામાં કેમ ર સા મારાથી કેમ ડરે છે એલે ગજના કરી કછુ 
વિચાર કર દોડ નહિ ભાપલ્ે એક જ ફળના છીએ તારે મારાથી 
હરવાતુ ના હેય તુ પણુ મારી જેમ ગર્જના કરી શકૅ, ત્રાડ 
નાખી શકે, પૂધ્ડું પછાડી શકૅ અને મૂક્ત રીતે ગા જંગલમા 

 વિહરી શકે ને તુ તને ઓળખે તે!! 


પણુ એમ ડા એ માતે? વર્ષોથી ઘર કરીને બેઠેની વાત 

એક ક્ષણમાં ફાઈ નીકગી જય? એ તો નાડું અને વેરાના યોળા 
શેઝુ થઈ ગમું પશુ પેવા સિંહના છેલલા ગખ્દોના પડઘા એના 
મગજમા રમવા કાગના, તુ તતેએાળખ ગર્જના કરવા પ્રયત્ન 

; કરી જે? આ હન્ટ એના મતમાથી કેમેય ખસે નહિ બેણે 
અવાજ કરવા પ્રયત્ત આદર્યો પણુ બે બે અવાજ નીક#્યો ઘણા 

; કાજતા વેરાના શડવાસધી એ પોતાનો અવાજ પણુ ખોઇ ખેડુ હતુ 
એક સાજે મશ્તિકિતાર એ સિ હ પાતી પીતા ગયો ત્યારે ગેલ 
પોતાનુ પ્રત્તિકિબ પાણીમા હેેયુ તે! ષેતાતુ શરીર આ ઘેટા 

રુ જેવુ નિ પત્‌ પેલા સિ હ જેવુ પતુ | હવે એને સિ ઠનો થબ્દોમા 
, ફેવિશ્વાચ બેઠો ગલ પયતન આદ્પો. એક વાર-ગે વારન્ત્રણુ વાર અને 
| એના અવાજમાં શ્યક્ો આગ્યે ઘેટા ભડક્યા ભાગવા - લાગ્યાં 
હમાં આહમવિશાસ પ્રત્ટયો એણે જરા નેર ક્જુ ત્યા 


૨૨ આત્મજાગૃતિ 


શગ્વાડ અને ઘેટાના ફાળજા ફાડી નાખે એવી ગર્જતા સતા 
અવાજમાથી પ્રગટી ! જરવાડ ને ઘેરા હવે ઊભા રહે ? સિ હે પોતાના 
સ્વરૂપને એળખ્યુ તો તે વતરજ થયો, સુ થયે ય 

તમે પણ્‌ તમારા સ્વરૂપને આળખોા જીવનના ઉન્નત રિખર 
પર ચઢી ગજ'ના કરે, સિ હવૃત્તિ કેળવો, તમારી આસપાસ વેરે 
ઘાનીતે ળેઠેવ વાસનાના બકરા ભાગવા માડરો, તમારી તાડ 
સાભનગી લાલસા તો જીવ લ દોડશે આજ સુધી ઇન્દ્રિયોના 
સહવાસમા રહીને આત્મા પોતાનુ સ્વરૂપ, પોતાની શક્તિ, પાતા 
શાશ્ચત પ્રકાશ ખધુ જ ભૂલી ગયો છે અને ઇન્દ્રિયોની પ્રેરણાથી 
વાસના પાછળ પરવશ બનીને દોડે છે એને જગાડો જીવનદ્રછાએ! 
આપણુને સાધે છે જગો અને જીઓ? તસે કેણુ છે? તમારામાં 
જવી અદમ્ય શક્તિ છુપાચેલી છે! તમે ધારો તે કરી શકે જે 
દુનિયામાં માત થયા તે તમારામાના જ એંક હતા ભ નેમિ 
નાથને છ્રી કૃષ્ણે પૂછયુ ત્યારે અને ભન મહાવીરને મગધપતિ 
ગ્રેશિકે પૂછ્યુ ત્યારે એમ આ જ ઉત્તર આપ્યો હતો તમારો 
આદ્ત્મા પણુ મારા જેવો જ છે અને મારા જેવુ જ સ્થાન તમને 
શળવાતુ છે, પણુ ભાજ તમારા ગતા કર્મોને આધીન છે 
એટલી જ ભિન્નતા છે કર્મતા અને વૃત્તિઓના ક્ષયે આપણે 
યમાન છીએ-સિહ-બુદ્ધ-સુક્ત 


બધુએ, આજના પ્રવચતનો ઉપસ હાર કરતા સક જ વાત 
હુધે કરવાની છે તમે તમારી ઇશ દ્રધોતો, તમારા મનનો, તમારી 
ચૌવનવતી રાક્તિઓતો અને તમારી ખુદ્ધિનો તમે એ રીતે ઉષ 
ચોગ કરજે કે જેથી તમારા આત્મા આજ નયા છે ત્યાથી 
આવતીકાલે એક કદમ્‌ આગળ હોય અતે તમારા પ્રત્યેક નવ 
ગ્રભાલમાં બાત્મન્તગૃતિલરી પ્રગતિ હોય 1 





ચાર મગળ 


દ પપિદ ૬ ઝુન્ગિજ *0 ચક્શકાગરછ 
ત/ ર૪-૧૦-૩૪ ન$ અમરાવાદ એવિમકીઝ 
ખાને ચકવમરમ આરેક જાણીવા ઉખક 9 
જયભિખ્યુતા નિવામરપાત પધાર્યાં હુણ ન 
વાગે વ્યાખ્યાન ગોડવવામ્મ આવ્યુ બુ આ 
કાજે સુમસિદ્ સાકષમ્વવ શ15મ?૦, સદેશ ૫ર 
નાસછુત્રઝી ૨ જ્ય ળશુમા? પડશ, સ્ીજછીવનના 
તજી થ1 મતુશાઇ જેધાણી, નવચેવનતા તજી 
4 ચામશી ઉદેશ) ગુજ ૨ મમરત્ન કાર્યાલક 
વઃ થા ગોવિધ્યાવ, માજી હેળવ્જી અધિ 
કારી મનુભાઇ પરીખ, રે ચિરત પરીખ, 
જણીતા ચિક્કાર કી છમન૧૧ હવ તમા 
વિખ્શત વરજીરકાર કો ૪૩૧૧ મહેજ વગેરે 
ઉષરશ્ષિવ ઇજા તેમગઝે આક મગળ ૩કજચન 7 


જજારિ ૫૬૫૧ાળે, ટુછરાળિદ ગણુળો । 
માણુમસ મરે સરઇ લસમશ્વિ જ વીરિગ ॥ 
“ઉત્તરાધ્યયન મૂર 


આા ચાર માધનતો આ ચેતનને ઘણા જ 
ડ્્લભ છે માનવતા, ધર્મઘવશુ, શ્રદ્ધા 
અને સયમમા વીચ્છ્તે-પરાકેમનો-ઉપયેગ 
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રક 
ર ચાર મગળ 


૦૨૦4.૨૦ ૯જન્-છ 


વિદ્ાય વેળાએ પિતા જેમ પોતાના સુપુતોને ઝેટલા વારસાની, 
॥લામણુ કરે છે, તેમ ભગવાન મહાવીરે પાવાયુરીમાં દૈક દોડતાં 
પહેલા માનવજાતને ચ્યા ચાર અગે! કહા 

* સહોતુભાવે! | આ વિશ્વમાં મા ચાર મગ પરમ મગળ 
છે મનુષ્યત્વ રાસ્તુ શ્રવણુ, શ્રદ્ધા અને સયમમાં સુસ્ષાથ ' 

મહત્તા મતુષ્યજન્મની નકિ, મનૃષ્યત્વની છે ભતુ-યત્વ વિતા 
આ મડ્ઞષ્યજન્મ શયરૂપ છે સજે વિશ્વમાં મતુપ્યે તા અખનેની 
સજ્મામા છે, પણુ મતષ્યવવ ન હોવાને ઈીધે, આટના વિજ્ઞાનના 
સાપને! હોવા છતા, અચાન્તિ છે, કિસા છે, ભય છે 

ચતુર માણુસ પોતાના ચાતુયથો અન્યને છેતરી રહ્યો છે 
ખળત્રાન માણુસ પોતાના બળના પ્રતાપે બીજાને દબાવી હો 
છે, સત્તાવા। માણુસ પોતાની સત્તાથી સામાને નિદય રીતે 
કચડી રહ્યો છે, થીમન્ત માણુસ પોતાના ધનના ત્તેરે માણસને 
ગુલામ શળી બરીરી રહ્યો છે આ ખધુ બની રઘુ 9ે, કારળુ કૅ 
ભનુષ્ય(વ નષ્ટ થઇ રથુ છે 

મનુષ્યતત ગએ ગુલાબતુ ફૂલ છે કૂહને ઉષ્ણુ જળમાં ઉકાળરોા 
તોય એ પાણીને ગુવાખજળ ખનાવચે, એને ઊકરડા પર 
જેકરો તેથ સે ત્યા પડયું પડયુ સુવાસ પ્રસરાવસે ગને સુંદરી * 
વેણીમાં શુથરો તોય એ ત્યા શોભામાં અભિકૃદ્રિ કગ્રો ગને 
કોઇ શક્ત એને પ્રભુના મસ્તક પર ચઢાવશે તે'/ જ 


થાર મગળ ૨પ 


નમતાથી જરશ મહેકાવશે એને ગમે તે સ્થાનમાં મૂકે, પણ 
એ પોતાનો ધર્ષ નડે ચૂકે મ 


સતુષ્યમાં મનુષ્યત્ત વત હોય છે ત્યાર એ પણુ સુમનની 

જેમ મહેકતુ હોય છે એ જે ચતુર હોય તોઃ ભોળા માણુસને 
અુદ્ધિશરી સલાડ આપે, એ લેખક ષોય તોઃ શિદ સાહિત્ય 
સર્જીને સમાજને સન્માર્ગે વાળે, એ બળવાન હોય તતો નિબ્ળનુ 
ક્ષણ કરે, એ સત્તાવાન હોય તો પ્રજાને સહાયત્તા આપે, 
સૈ પ્રનવાન હોય તો એ નિષ્ટનનો શિક જતે, કારલુ કૅ એતુ 
મનુષ્ય એતે આવા સારા કાર્યો કરવા અવિસ્ત પ્રેરતુ જ હોય છે 


સૂયતેઃ પ્રકાશ જગવને લોકેગ્યવહારમાં પ્રેરે છે, તેમ મતુષ્યત્ત 
શહ્યા4ની પ્રવૃત્તિ્મા પ્રેરે છે, સૂયષતા પ્રકાશમાં પ્રાણીસમૂડ અભય 
હાય છે, તેમ મનુષ્યતવના પ્રકાશમાં માણુસનેી પ્રરથેક વ્યવહાર 
અણય હોય આજ તસે જેચે તે! મવુષ્ય સામા મતુષ્યથી 
ચેતીને ટૂર ટૂર ચાવે છે, કારણુ કૅ મનુષ્યત્વનો હાસ થયે! છે; માટે 
મતૃષ્યજન્મતે મશગમય બનાવવા મતુષ્યત્વની સુત પ્રતિછા કરે 


ખીજ્તુ મગળ છે-ચાગ્રનુ કરવલ મતુષ્યત્વસે વિકાસ કરવામા 
શ્રવળુ ખૂમ સહાયક બને છે માણુસનુ મત પાણી જેવુ છે એ 
સદા નીચાણવાળા પ્રદેશમાં જતુ શય છે એમાં પણુ જે ઢાળ 
મળી જાય તો તો પૂછવુ જ શુ ! એનો વેગ દ્વિગુલિત ચઈ 
જવાની-ખૂબ જ વેગથી નીચે જવાનુ માણુસતુ મન નીચે જઈ 
જ ૨ઘયું હતુ, એમા વાસનાથી ભભૂકતુ રગીંડુ વાતાવરણ મળ્યુ 


ડુગહૈ ઢગલે વિહ્યાસી ગીતોનું શ્રવણુ વધ્યુ મન વધારે ને વધારે 
નધેોગાપી સ્‍ૂસુ 


બાવા સજોગોમા નીચે લપસતા મતને તચે લઈ જનાર હય 
તો તે સહ્યારતુ શ્રવણુ છે જેમ પપથી પાલી ઊંચે જાય છે, 


શટ ગાત્મજાગૃતિ 


તેભ મહાત પુરુષોના જીવનશ્રવણુથી માણુસનુ મન ઊર્ધ્જગામી 
થાય છે*અને જેતુ મત પવિત્ર ને નિર્મળ હોય છે, તેજ 
શનના રડી શકે છે આનતન્ટ જગતની વસ્તુઓ મા નથી, પણુ : 
નિમ'ળ મનમા છે મનમાં નીંચતા હાય, બપવિત્રતા હોય, 
શ્ન્ધકાર હોય, યારે તો અનેક સાધનેઃ હોવા છતા પણુ નિર્ભય 
આન ૬ મળતો નથી અને કેટલીકવાર તો લંડે લડે વેદના 
હૃશથી માણુસ પીડાતો. હોય છે 


અડીં ભગવાને વાચન કરતા શ્રવણુ એટલા માટે ક્યું છે કે, 
એમી ચાસ્ત્રિરીવ સુરુષના સ્રાનિધ્યને લાભ મળે એની વાલી 
શ્રાથી નીતરતી ચારિમ્યની ઉષ્મા શ્રોતાના હૈયાતે ભરી છે , 


શિયાળામાં અરિ પર હખેત વિવેચન વાચવાથી ઉષ્મા નથી 
મળતી, પણુ અશ્ચિતા માનિવ્યથી જ ઉષ્મા મળે છે, તેમ સુસ્તકના 
વાચન માતથી આપણામા પરિવર્તન નથી આવતુ, પણ ચારિત્ય 
વાન સુરુષોની ઉપામતાથી આપણા જીવનમાં ત્યાગની ભાવના 
આવે છે અને એ આદર્શ માનવીની છાપ, ઉપદેશની સાથે સાથે 
આપણા હૈયા પર અકિતિ થાય છે 


ભહીં એક વાત ખૂબ સૂચક છે આપણે જેને સાભળીએ તે 
«યાગી હોવો નેઈચ્ગઓ યાગી એટલે માત્ર કપડા બદલાવીને બેઠેલો 
નહિં પણુ નિસ્પૃટ્ઠી ને સયમી, એવા નિ સ્‍્પૃહી સુષ્પના સુખ 
માથી નિકળેલ વાણી નિર્મળ પાણીનુ કામ કરે છે પાણીથી 
જેમ શરીરને! ને વસ્તેને મળ દ્ર થાય છે, તેમ આવી વાણીથી 
ભાપણા નાતમાં પર સેવા સળતેદ ક્ષય થાય છે 


ત્રીજુ મગળ તે શ્રદ્ધા શ્રદ્ધ એ માનવીનું પરમ ધન છે 
શાશુસ જ પાસે શ્રદ્ધાની મૂડી હોય તો એ જીવનમા પ્રગતિ ફરી 


શાર મગળ સડ 


ડાકે છે «યારે શ્રદ્ધા ખુટે ત્યારે માનવપ્રગતિ થ ભે છે જીવતતા 
વિશ્મ ને વિકટ પથસદ માણસ શ્રદ્ધાના પામેયથી જ આગળ 
વધી શકે છે «યા ભુદ્ધિ કુઠિંત થાય છે, ત્યા શ્રદ્ધા મા દ કરે 
છે થદ્ધાતો આ જેવો તેનો વિજય નયી. 


માલુ કેઈ પણુ વસ્તુને પ્રારભ ત્યારે કરે છે «યારે એની 
એ વસ્તુ પ્રતયે શ્રદ્ધા હોય પણુ એ વસ્તુ પ્રતધે શ્રદ્ધા કયારે 
«તરો? જ્યારે એને પોતાતા જીવનમાં શ્રદ્ધા હાથ, પણુ એતે 
એ જીવનમા શ્રદ્ધા પણુ સારે જ જાગે, સ્‍યારે એને પોતાના 
આમાના અસ્તિત્વમાં અસીમ શ્રદ્ધા હાય આવે આત્મશ્રદ્ધાવાત 
માતુસ જ આખા જગત સામે બાથ ભીડી શકે 


ચોથુ મગળ તેં સયમમાં સુષ્ટયાર્ય સાણુસ ધન રળવામા;,. 
એને સાચવવામા, વિલાસ વધારવામાં પુસ્ષાર્ય કર્‌ છે, પણુ 
સયથમની વાતમા એ ઝુરુષાર્યહીન ખની જય છે 


' ભગવાત કછ છે “તુ તારા પુરુષાર્થ જ્ઞોમમાં નહિ, 
ત્યાગમાં કર.? ફર પી 

“ભેગુ કરવાતુ કામ તો એક લીખારી પણુ કરી ચે છે 
એમા પુરુષની મહત્તા શી? એક ભીખારી પાસે બે ડખલ્યા ય 
નસે માર્ઝમા ત્રીજુ ડત્રછુ મળે, તે એને એ ઝોળીમાં તાખવાનો 
ભેગુ કરવાનુ તે ભોગવવાતુ કાર્ય તો! ભીખારી પણુ કરી શકે 
મહત્તા ત્યાગની છે ત્યાગ માળે અમીરી જે/એ, મહાન હૃદય 
જઇએ, પ્રકાશસય દિ જેડએ 


સયમ એકદમ નથી આવતે ઈન્દ્રિયોના ઘોડા તોકાની છે 


« એમને વશ કરતા કેવો પ્રગળ સુડ્યાય જેઈએ ' એમના માસા 


સયમની લગાત્રન હોય તે! તે ચાપણા જીવનને કયાય ફગાવી 


-3 
ક 


શ્્ટ આદ્મજાયૃતિ 


૨ કારણુ જગત પ્રલોભનોાથી ભરેડુ છે આવા પ્રલ્લોશનશર્યા 
માર્ગમાં જીવનરથતે સલામત રીતે લડ જવો હોય તો સગમ 
“વિના કેમ ચાહે? 


ઘણ! માણસા કુરળ હોવા છતા જીવનમાં નઆાગળ વધી 
38તા તથી, એમને શક્તિએ મળી રોતા છતા અન્તિમ વિજય 
ભળતો નમી, એનુ કારણુ એ જ કૅ, એ સયમમાં નિગ'ળ હોય 
છે એથી એમની સાધના માત્ર વ્ય જાય છે, માટે માતવ 
જીવનને [વિજયવતુ બતાવવા તમારી શક્તિઓને, તમારી આવ 
હેતતે, તમારી બુદ્ધિને, તમારા ચુરુષાર્થને સ યમમાં ન્‍ેડે 


માનવજીવનને પરમ મગળ એવી આ ચાર વાત ભગવાને 
શ્રો ઉત્તરાધ્યયત સૂત્રમાં કટી છે 


આજ જગતમાં અશાન્તિનો દાવાનળ પ્રગટ્યો છે શાન્તિની 
વાતો માત હવામાં જ છે વાસ્તવિક જગતમાં તો છુદ્રિશાળી 
ભ્રાણુસોને પણુ કેઈ માર્ઝ દેખાતો નથી ચારે બાજી આગના 
ભડકા છે એવા ટાશે માણસે માસુચ' બનવા માટે ને શાન્તિની 
દુનિયા ઊભી કરવા માટે પલુ આ મગળ સત્યોતો પ્રશાર 
સાહિન્યમાં કરવો રહ્યો તે આ અગોતે આચારમા વણુવા રહા. 


# 


જીવનમાં ઘર્મ 


ર 


£અમનશ” જેન મરચન્ટ સે! સાકઈના 
પાફખળીવાળા હેમ ૧ ૫-?-૫૫ ના રજ 
₹ જીવનમાં ધષ્'? એ વિયક ૧ર અપારેડુ એક 
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ધર્મ્વ જઝમિચ્છસ્તિ 
ઘર્મ સેસ્છસ્તિ મ1ત31* 
જૂ વાષર્ઘ મેચ્જસ્તિ 
વા ગુર્વેસ્તિ સાદરા 


માણસા પર્મ્મુ કફૂળ-પશ્થિધ્મ ઇચ્છે 
છે પણુ તૈમને ધર્મ આચરને! તથી 
અને પાપતુ કૂળ નેઇતુ નથી છતા પાપ 
ભાખો દિવસ પ્રેમ પૂર્વ ક કરે ન જાય છે ! 





9.કસક્ઝક્ઝક્ઝક્રક્ક્તેકનક્ટઇ, 


ન 
જીવનમા ધર્મ કે ર 
સ્‍કદકલ્ક્ટકકકદકલકદકે 


જત્રન વ્યવહાર ધર્મતી અગત્ય ચી છે, તેનો આજે 
અહીં વિચાર કરવાનો છે જગત આખુ આગાદી સુખ, શાન્તિ, 
આનદ અતે ચપત્તિની ઈચ્છા કર છે, પણુ તે મળે શાથી? 
કારણુનો વિચાર કોઇ કરતુ નથી ! કાય* ન્તેઇશે છે, પણુ કારણુ 
નથી નેઈતુ ! પણુ એ કેમ બતે? પર્મ મુખનું વૃક્ષ છે, અને 
સુખ પર્ભનુ #ળ છે કળ કોને હોય ? ઝાડને હોય ઝડ વાવીએ 
નહિ તો! ફેળની પ્રાપ્તિ કચાથી થાય ? કેરીએ! નેઇએ જે પણુ 
આબે વાવવા નથી ધમ'તુ «4 મેળવવુ છે, પણુ ધર્મ આચરવે 
નથી તો કૂળ કેવી રીતે ભળે ! 

પાપતુ ફેળ બશગાદી, દુ ખ, અશાન્તિ, શોક નમને દરિદ્રતા 
છે જઈ કુશ ર૪૮ ગેોવીમૅકવાક પાપમાં રશ્યપૃચ્ાઇ 
રહેવુ છે, પાપની પ્રવૃત્તિ કરવી છે, પાપમય જીવન છીષવુ છે 
અને પુભ્યતા ફળની આશા રાખતી છે, તે કૅવી રીતે ખને ? 
ગમાર પણુ એ વચાર નડિ કરે કે માવળનતાખી વાડીએ અતે 
આમે! ઉગી નોંકળે! 

જીવનમાં પાપતુ પરિગગ છે વાલી, વર્તતદ ગને વાચન 
ગ્રપ્યત્વે વિલામ તરષ્ી છે, અને કગ્યાદ કરીએ ઢીગે ફે સુખ 
મળતુ નથી ! પણુ સુખ આને ક્યારથી ર સુખ જેઈતુ હાર તો 
પર્મંમચ જીવન બનાવો, પણુ ધર્મની વાત આવં ત્યા તા કહેશે ઝે 
ઝુરસદ્ નથી પણુ યાઠ રાખત્તે કૈ એક દિવસ તમારે પરાણે-- 
અનિચ્છાએ પણુ જ્ઠસચદ કાઢવી પડશે, અતે તે અતિમ પળે 


જવનમાં પર્મ 3૧ 


તશર ઘર ડમે તેટલા વૈભવયી છલકાતું હરો તોચે તે આકરું 
લાગશે, ભારે પડશે આ જ સુખના સાધનો એ વખતે ભય કર 
તાગમે આજે તહીં પણુ કૅટડાય એવા બાધ ટષિએ સુખી 
દેખાતા માલુસો હસે, જેમના અ તરતે દુ ખનો ફોઈ ગુપ્ત કીટ 
શ્રતત કેરી ખાતે હરો ] 

“ શસાલા નધખી દૃપપાક બનાન્યો હોય, અદરથી સુશધી 


 શહેૅક આવતી હાથ, તેને પીવા મો સુધી કટોરા ૯૪ જઇએ, 


ત્યા કેઈ ફહે કે એમા ઝેરના એ નિ ડુએદ પડ્યા છે,' તો! તરત 
આપતુ એ ફરોરા કેડી દઇએ છીએ તેને પીતા .નથી, શુ 
કારણુ ? કારણુ એ કૈ વસ્તુ સુદર કે, તેના પ્રતિ પ્રીતિ પણુ ૪, 
પણુ તે પ્રેય છે તેવી શ્રેય નથીઃ વસ્તુ સુદર હોવા છતા મારી 
નાખે તેવી તે ચીજ છે તેમ નયા «ત્યા ધમ નથાં ત્યા ત્યો 
બધુ હાય તેઃ પણુ ત ઝેરમિત્રિત છે પર્ક વિનતા જીવનમા 
સુખ નહિ, શાતિ નહિં જેમ ચરીર સારુ ત હોય તોઃ ગમે 
તેટલો પૈસો છેય તો! પણુ માણુસને ચેત પડતુ નવી, તેમ 
જીવનના ધર્મ ન હોય તો ખહઢારની ગમે તેવી વસ્તુએ પણુ 
“માતમાને ચાતિ આપી શકતી નથી 
અતર્‌ ઉજ્જડ છે 
; જગત પ૦ નજર ખો ! બઝાગ્મી સુખી દેખાતા બ તરથી 
બળી રહેલા જણાસે તેમને બહ' ધી જેનાર કાઈ ભલે કહે ડે 
દલાઈ તમે તા પરમ સુખી છે! * પણુ સાલ્ળનાન્તુ અતર 
જાણુછુ શોથ છે કે તેઃ્તા બતરમાં હૈટ્લા કાય ભર્યા છે / 
પ્રોતાની પીડા પાતે « જણે! કપડા દતારે ત્યારે સરીર પરના 
સુમથ રખાય ખહારધી તા સૌ કહે કે, “ શાઈ દય લાખના 
[પણી છે, બબ્બે મોરા છે અને આલીશ્રાત બ ગહે છે, ચ મેશવ 
છે!? પણુ એકાન્તમાં એને પૂછે. તો કહેર કે, ' આ બધુ છે, ' 


૩૨ આત્મજાજૃવિ 
પશુ ભાઈલા! બતરતેો બાગ ઉજ્જડ છે અ તરને તો આ ઉકરડો 
લાગે છે ' જીવનમા પર્મતુ અગીત નથી, તેથી ૪ બહાર તે 
અતરમા ભેદ છે 

હૅમણા છાપામાં વાચ્યુ હશે સેક કરાડપતિ ગરોષ્લેતના 
અકસ્માતમાં મરી ગયો! એ ઘણે વૈણવશાળી હતો. પોતાની આવ 
ઠતથી તેણે પેસ્રાનો તે! ઢગ કર્યો હતો; અને ઝવેરાતની પેઢીએ 
શરી એ ખહારગામ ગશાપ્લેનમાં જતો હતો રહ્તાપ્રા એરોપ્લેન 
શળશ્યુ અને આકાશમા એ પણુ સળગ્યો પરતી અતે આકાશ 
વચ્ચે એતુ કરુણુ મૃત્યુ યયુ આ સુખ! મરતી વખતે ભગવાનતુ 
નામ સ ભળાવતાર પણુ કેઈ ત મળે ! અને હાય | હાય | કરતો 
વચમા જ મરો પડે આવા કરણુ મૃત્યુએ સાભળેો છે ત્યારે 
કમકમાટી ફૂટે છે, પણુ એરાપ્લેતમાં જવાતો મેહ છૂટતો નથી. 
ખીજાને ઊડતા જેઈ તમને મનસા થાય છે કૈ આપણુ રહી ગય! 
પણુ વિચારક! તો! જાતે છે કે પખીના ભવમાં ઢૈટલીય વાર 
આમ આકાશત્તા ઊડયા હતા 

કેટલાક રસ્તામાં ગાતા ગાતા જય છે “ ફુનિયાકી મઝા લૅ 
શ, દુનિયા તુમ્ડારી હૈ” પણ હું કહું છુ કે દૂનિયા તમારા 
પૂર્વજો કે મહોન્‌ ચકવતી'એની પણુ નથી થઈ, તો તમારી કઈ 
રીતે થવાની છે? તમાશા પૂર્વે પણુ મારુ મારુ કરતા મરી 
ગયા એ જુ લઇને ગયા? કઈ વસ્તુઓ ચાથે ગઇ? હ!) જે સારા 
કાર્યો કર્યા તે જ૨૨ સાથે ગયા, બાટી તો ભાથે પાપને ભાર જ 
નશિરા”તુ દટાત 

તમને ખબર છે કે પાપનો ઉદય આવે છે ત્યારે મધુર 
વસ્તુઓ પણુ -વમધુર લાગે છે કોયલનો મધુર ટટ8 પણુ કારસો 
ફાગે છે નશિરાજ કેટલા વૈશ્વશાળી હના? એ સહડારાજવીને 
વભવને પાર નહિં. અત સુર પણ્‌ સુદરીઓથી ભરેલુ પણુ એક 


પા 
જવત્મા ધર્મા ૩૩ 


| દિવસ એના રેહેમા શય કર રગ ફાટી નકરો. સ્શરીર જ્વરની 
ન્વાળાએમાં તપવા લાપ્યું ત્યાર તેના અભો પર ચ દતવિલેપન 
કરવા માટે એતી ચૌવતવતી પત્નીએ ચદન ઘસવા ખેડી, 
સુર્રીએોતા હાથે રત્તનઃ કકસુ હેતા જે રત્તક કલુ અતે નૂપુર 
ઝકારતા ફેવિઓગૅ ભારોભાર વખાણુ કર્યા છે, જેતા શ્રવણુથી 
હદય નાચી ઊઠે અતે દિલમાં રલુકાર જગે, એ જ કકણુનેઃ 
મધુર અષાજ આજે શૂળાની જેમ નમિરાજના કાનમાં ભોકાય 
કુ એ કહુ છે 'આ કઈસ્‌ અવાજ કયાયાં ગ્માવે છે !? એક વાગ 
જેતે સાકાળવાતી જે સઝ ખના કરતો. હતો તે જ આજે એતે 
#ગમેલુ નથી, કોરથુ કે શરીરમાં સુખ તથી પાપનો ઉન્ય ચાય 
દ્વારે તેતું પરિણામ દુખ તેવે સમચે વૈશવમાં શાન્તિ ન 
દખાય તે સહજ છે 
મત્રીએ કસી “આ અવાજ કકણુતે છે” 
નશિરાજ કહે “મતે આ કર્છુકટુ અવાજ ગપતે! નથી” 
સ્રીઓએ એક એક કક્લુ કાઢી નાખ્ઝુ બતે ચદત ઘસવા 
લગી. થોડી વાર થઈ અને નમિરાજે પૂછ્યુ “કેમ હને અવાજ 
કેમ ચતો નથી $? 
મતીએ કલુ જકણ બેને બદલે એક થવાયી ' શ્ેકમાં શાન્તિ, 
ભેમા અશાન્તિ ભપહે શીખ્યા છીએ સે ! એકડે એક અને 
બગડે બે એતો અઈ ગો ? બે થાય ગ્મેટલે ખગઝે 
નમિરાજને માદગીમાં ક કણુમાથી પશુ આત્માના એકત્વનુ 
ભશાન થયુ અને આત્મજ્ઞાની યયા 
સમાધિ ભગ્ણુ 


વિનયવેળાએ અનેકમાથો આત્માં શેક જ રહેવાને! કે 
પાછળ સૂરી એ આગળ વધવાને! આ મળ ઘછાં જ કપરી હોય છે 


જ અઇમજશૃવિ' 


જીવનના મર્સને ભેટી તાખે એની આ પળ છપ છે જા 
સમયે પ્રભુનું નામ કોને મોટે ચરે? જેલે સાર કાર્યો કયા હો, 
જેલ જીવનમા પ્રકાશને; વિચાર કયો હોમ, તે માણુસ આવા 
સમચે મભુતુ સ્મરશુ કરી શકે આખી જિદગી જે ધૂટયુ હશે તે 
અતસમચે આવીતે ઊભુ રહેરે પણુ જેલું જીવનભર પાપતો અને 
અ ધકારતો વિચાર કર્યોં હોય તેને કોડ “તમો! અરિહ તાણ” 
સભળાવે તે(થ સાભળવુ ન નમે, કૅમકે જિદ્ગીમાં તે અરો 
પ્રેમ કેળવ્યો નથો, તેતુ મહત્વ એને સમજાયુ નથી એન્લે 
જછેત્થી પણે આ નામતુ સ્મરણુ ઢરવુ પણુ નકર લાગે છે 
મૃત્યુની નોભત વાગતી હોય ત્યારે પભુ-તામ ઊી પિષુડી કયાથી 
સશળાય ? મૃત્યુની ભય કર કલ્પતામાં એનો આત્માં ગૂગળાતે! 
દેય ત્યા શાતિં કયાથી ણેય ? સમાધિ ઠૈવી રાતે મળે ? ભગવાન 
પાસે રોજ ચેત્યવદત ફરત] હો, તે જે સૂઝ બોલતા હો, તેનો 
અર્થ સમજા હે! તે અગર પટે કે આપણે કય વીચરમમ/ 
શી માગણી કરીએ ઈીએ ! ધત નહિ ઝી નહિ, પુત્રગ્યુત્રી 
નહિ, પળ સમાધિ મગ્યુનાં પ્રાથના કરીએ દીએ. સમાધિ 
રણ 1 પ્રભુ, મારે કાઇ ત ત્તેઇએ ' મતે સમાધિ મચ્ણુ મળો, 
ચ નભર્ઝું પ્રગાન્ત મૃત્યુ મળા 


આહ ! સાનીઓએ મૃત્યુતે પણુ સતકાઝુ ! એની પત] માગણી 
ઠરી ! જ્ઞાનીની ઝત્યુ મટે પણુ કેવી લૈયારાં! 


ગમે તે ઘડીએ જકાત છે તે; દરેક માથૃસે છીવનતી ધેયારી 
મરી શખવી નતેઇએ વેપારી તે; ડેહ્દા કહેવાય પણા પહેતા 
પાળ બાધે તશ્રે કહેશે! અમને વંષારમાં સમજણુ પરે, આમ! 
સમજ ન પડે પણુ જ્તાનીએ કહે છે નાને પલુ સમજે જ 
[7કેદ વ નહિ સમે તો અ તસમય બગડી જરે વરતુપાળ 
નૈ તેજપાળ પણુ તમારાં જેમ સ સારી હતા, પણુ જીવન ધર્મમય 


જીષનમા ધત સ્ષ 


હનુ એપલે એમનો તવ તમાબૂત સજેમરમરમાં ને આરસના 
જારે એમના વૈતવનેર એમના જીવનને, અમર અનાજ્યું એમનું” 
'ચૃત્યુ યયું; પણુ તૈ કડા ?ચાત્રાએ જતા-જતા ડૅલુ પવિત્ર 
 પસથાન ? જું યાત્રતે બડોતે મવ્ણુની સામે નયા 1 એમે 
3 ગૃત્યુતે પણુ શરમા થુ ! 
1 એવો જ ત્રમગ સુંજરાતતા મહામત્રો ઉદ્યનનેઃ છે એમવું” 
૬ રક્ત વિચારવા જેવુ છે શુઝરાતને ગની પૂરો પિછાત નયાં 
ક સુતશી જેવા કેટલાક લખકેોએ ગૅતિહાચિક સાહિત્યને 
નુઅન્યાય કર્યો છે ઇતિહાસના તેજસ્વી પાત્રેને પાતાની મનસ્વી 
“ટૃસિશથી રગીતે પોવાના માનસનુ પ્રદર્શન ભું છે] પ્રતાપી 
| ચાતોની પવિત્રતા સામાં થ સાતસ્માં આવતી જ નથી 
ગ્રડામંકી ઉ-યનને તી ક મા સુતશીએ પોતાની નવલ 

મ્ટથાએમાં શાવ હીણુ ચીતર્યા છે એમતી ગ નવલકયાએ! 
ગળી નવજ્કધાઓમાથી સર્જાઈ છે એ નવલકથાઓમાં 
જે જે પાત્ર હતા, તે ત પાત્ર પોતાની નવલમા ખડ, ડશ્વા, ને 
ઈનતિડાગરતો આભામ અ.પવા એમણું નોલકી યુગ લઇને એ 
| ખતના પાગ મનકાવતા ગેઠવોને ગમે તે ગીતે ઘડ્યા છે 

તએએ એક પ્રસગે જાહેર કયું. ડતુ કે રુ જલને ઠેકાણે પડેલા 
કઈશાતુ મૂકયો હેતેઇ પણુ પહી ડ્રેસ્વી નાખ્યો મજરી બેગની 

કશપતાનુ પાત છે | આમ એમણે નવકડથાને ર્ત જસાવવદ 
દૂ્સુજરાતના મતિભાશાની પાત્રોને. ખુગ્લે કરી નાખ્યો છે 
પૈ, ચા વખતે એક ભરવાડતુ દણ્ટાત યા# આવે છે ઝી સુગ્ષ 
કની ઊતરતા હના, બ્રાંએ ખેતાના પગે ઝૂ દર ગ્રહી મહી હતી. 
ક? શ્યુસયને એનો માહ હતે: ગાને પગે પાણી ન નડે એનને એણે 
[દ 4ને અવળી પકડી માથુ નીચે ને પગ ઉપર સ્રી પાછાં 
પ%ધીતે સરી ગઇ, પણ ષેતા પુસ્તે કથં “ભલે જીવ ગચ, 


3૬ સઆટ્મજૃહિ 


રગ તો રહ્યો ” આમ ગેમણે નવલકથાતો ટેસ્ટ જાળવવા કેગફાર્ય 
ભહાપ્રતાપી પાતોતો ખુરદો કરી નાગ્યો છે આજના ઉઠાર યુંગ% 
થીં, મુનગી જેવાએ એ પાત્રોને ન્યાય આપી પોતાતા અપકૃતું 
પ્રાયશ્ચિત્ત કરવુ સેઇએ આ તો એક પ્રાસ ગિક વાત યઈ ય 
આપણુ મૂછી વાત પર ભાવીએ ગુજ ર-ઇતિહાસના ઘડવ્‌યા 
આમા મહામત્રી ઉનતુ સ્થાન અનુપમ છે પ 
એશી વર્ષના મહાથોદ્ધા ઉત ગૃત્યુશય્યા પર પોય 
છે સમરાગણુની એ ભૂમિ છે એમણે સૌરાષ્ટ્ર પર કપ 
વિજ્ય તો મેળન્યો, પણુ દેહ વાથી ૪જ રિત થયો છે ઝા 
વિદ્યાય વેળાસર એમને સુરુ-દર્શનતી પ્યાસ જગી જેણે ૨મ* 
જીવનમ! દેવ-ગુરુ-પમ્ષ્ની ઉપાસના ફરી, તૈતે તે અત્યાર કૈંક 
વીસરી શકે ? એમણે કલુ “મને આક જ ઈચ્છા છે પ્રભુનું તામ 
સભળાવતાર કોઇ ત્યાગીતા ચાનિષ્યમાં મારે દેઠ છોડું ' 


આ સમરસ્બ્રુસિમા ત્યાગી માધુ લાવવા કયાથી? રલુમેદાતમ 
એક તરગાળા હતો સશ સાધુનો વેશ ભજવવા હા કેહી છ, 
સાધુતા વેશ પહેરી હાજર થયો અને ટ્રરથી # ધત્ર'લાભ કદી 
ઊભે રહો મહાસ ની ઉદયન સાધુને સેતા જ પથારીમાંથી અર્ધ 
ખેઠા થઇ ગધા એમની આખેોમાં પ્રેમના ઝળઝળિયા આવ્ય 
એમતે થયુ, સારું કેટલુ સુહત કે અતસમયે આવા ત્યાગી 
મહાત્માના પણુ દર્શત ચયા એણે ચજ્લરજ લીપી પેલાએ નસો 
અરિહતાણુ સલળાવ્યુ ઉદયનનુ માચુ નમ્યુ એવે છેલ 
3રણુ લીધુ અરિહત રશારણુ પવાસ અરિડુ તરે 
શરતો જાઉ છૂ 
એરી દરા દેદ ભગવત, જબ ગ્રાણુ તનસે નીઝકે, 
શુરરાજ હે નિકટસે, આર સમ” હે! સેરે ઘટે * 
જન ધમ'મય તે પવિત્ર સય તો જ એ સમચે ગુરુ ય! 


હ 


તક્છીવનમા પરમ છ 


દેઆવે. મહામ ગી ઉટયતે કલુતું નામ જપતા મૃત્યુનું રારણુ લીધુ 
કએ પછી રાજ્ય તરકથી તરગાળાતે સારું ઈનામ આપવા લાગ્યા, 
દૃહ્યારે એલ એનો અશ્વીકાર કરતા કછુ “તા; દ્રશ્ય મારે ત ખપે. 
દૂજે વેશત દર્શતયો મડામતરી જેવાનુ મરછુ સુધયુ', જે વેશના 
,દૃચસ્લેમ્‌ા! ઉત જેવા મહામ તરી પલ નને એવે! પાવતકારી પવિત્ર 
વેજ મળવા છતા ડું છેું તો માસ જેવો નિર્ભોગી કાણુ ? મને 
ુક્યાગના પધે જવા દે ડું કોઈ જ્ઞાતી સુરુતા ચરણુમાં જઈ, 
/સચાસતો અભ્યાસ કરો, ચારિત્ર પાળો મારા છીવનતતે ધન્ય ખનાવોશ 
મને જવાદો અરિહત શરલ્‌ પવત્ત્ાામિ? 
વેશ દઇતે ભજવતા આવડતો નેઇએ તમે પણ મનુષ્ય- 
[ૃશવને! વેશ લજવોા છો તે? છપ્પત ઈંચને! ઠંગલેઃ પહેરવા 
(માથ્થી કાઈ મતુષ્ય ત થવાય બહારના વેશમાં તે. સારા દેખાય 
(છે, ચારા દેખાવાનેઃ પ્રયતન પગુ કર છે, પણુ ખરેખર સારા 
'ઘવાને પ્રય્ત કૅગ્લા કરે છે? ફેમ પડાવવા જાગો ત્યારે કેવા 
યુ મો ક હાર સુદર અને ફે બગાડ, આ થ્યા સુધી 
* થાલ્થે ? ભત પ જ દર 
વિભા નહિ કા દ-પારમાં તો અદરતુ ગહાર આવ્યા 
ન કુદસ્તે આપણી છાતીમાં વિચારે! જેવાની બારી નવી મૂકી. 
દ એવી ખાશે હોય તેદી પગ્છિમ આવે? પોલ ગધી ઊઘડી જ 
જાય ને! ખવા દાવપેથ દેખાવા લાગે ને ! તસારા દિલમા કણ 
૧ છે! ગને કેવા વિંચારં આવે છે એ બધુ દેખાય તો પછી 
મારો કોઇ સગ પણુ ન કરે! પેટનો છોકરા પસ કૅ કે તકો 
દદ રો સી પણુ ઞભગાવી દે ઠે તમે ડૅવા છે. તે હવે સેઈ 
સ્‍્લીધા પતિ પવુ કડી જ કે તુ કેવી રની છે તે ચમન*ઈ ગરુ 
જાણુ સારુ છે કે એવી ખારો ન્થી પણુ ડુતિયા,ન જીએ તો 
ઈ તરહી અતત ચિદ્ધો તો જીએ છે તે? પરભુ આપયું કાર્યોને 
ચાકી છે, મઃટે મતુચત્તનતી છગીતે ધર્મની હેમધી મરે. 


ટર ન 
દૂ ઝટ 


ઝ૮ અચ્મકાગૃદિ 


એક ૩વિ કહે છે 

“તરભવ નગર ક્ષે!હામજી પામીને કગ્ઝે વેપાર? ચોરાર 
લાખના ફેરમાં આ નરભવ નગર બતુપમ છે મતૃષ્ય રેડકય 
ઉત્તમ ખદર મળ્યું છે જીવન એલુ બનાવા કે ગમે તે પઃ 
ગૃત્યુ આને તો પણુ સખ ઉપર પ્રસન્નતા હોય આજે તો બર 
સમચે દવાખાને લઈ જય, ત્યા અભક્ષ્ય અને અપેય દવા પીં 
મૃત્યુ પામે ! દવા પીને કોઈ અમર થક છે કે? 
અમરત્વને આરે ન 

અમરત્વ ઝયા છે? દવા અને રોકટરો અમર નહિ અતા 
શ્રડે અમરત્વ માર્ટ એક રૂપક છે દેવેોગે ઘણા કષ્ટે અમર 
સાધ્યું પવુ રાખવુ કયા કે જેથી ત માનવને મળે «1 
જેકે ક્યુ 


'પવષ્તની ોચ પર મૂકે! ' જવાબ ભળ્યો “ જે માતવ માઉં 
એવરેસ્ટને મર કરી ગકે તે કથા ચિખરે ન્‌ પહેરો ?? ત્યારૈ 
કરયા મતાડવુ ? 


બીન રવે કટી “ પવતની ગુક્‌ામાં કૅ ખીણુમા સ તાડી 
ઉત્ત મળ્યો “ માલુસોએ માઈલ માગત ઊંડી ખીલો અર 
ખાણુ! ખોરી, તે ગુફ્રાએને રહેવા દેશે અર! ?? 

એટવામાં એક વિણુપ બોલ્યો “ અશરત્વને એવે સછા 
મૂકે કે ન્યાં માથુમને ચોધવાનુ મત ન થાય જેનો વિશા 
ચરખો ય ન આવે!? એટલે અભરત્વનતે માલ્સના હયા* 
શૂકયુ તે દિવસથી માણુસ બડાર સવત્ર અમરત્વને રોધતેઃ & 
છે પણુ બઅત્તરમ , પોતાના હેચામાં તો 'તપાસતો પણુ નર્થ 
એની સામે જ ઢે એની જ ઉપર પગ મૂથી અઅ આગળ વધે છે 

જ્ઞાનીઓ જા વાતને સાદી ભાષામાં સસજાવે છે “ જેમ વ 
હે મૃગ કસ્તૂરેયો લેવા %ગમદ ગધ * હુશણુની ડૂટીમાં કસ્તં 
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છ, પણુ શે ત્યા આપતુ નથી, જે દિશાથી પવન બાતે તે દદ 
શી એ રોન મૂકે છે | તેમ અભરત્ત આપણી પાસે છે, પછુ 
ગાપણુ અરપ્રા ડૂબકી મારતા નથી અને «યા ત્યા શોધતા 
કૂરોએ છીએ લેકે ધર્મને બાહ્યાચારમાં રોપી રહ્યા છે મંદિરમા 
જઈ તેરરેરથી ધટ વગાક્યા કરે, જાણે ભગવાતને જમાડતા ન 
રેય! સૌને ખાણ ધ જોઈએ છે અતરધર્મ અદર્ય થતો 
જાય છે અરે ભાઈ! સાચે ધર્મ અ દર છે, માટે અ દર આને! 
આજ જડં-વિત્તાન વધ્યુ છે, પલ આદ્મ-વિજ્તાન વિતા બધુ 
તકાગ્રુ છે એ ડદુનિયાતુ બધુ જપાવડે, પહુ અમરત્વ નહે 
ખમપાવે અમરત આત્મામાથી જ પ્રગટવાનુ છે, છેડ ભલે પડે, પવા 
ખાદ્મા નથી પડવાને! અ દૃણિ આજના વિજ્ઞાનમાં કયા હે? 
સાગરછી મહારાજ માન હતા ભક્તોએ ડૉકટરને બોવાન્યા 

હડારાજશ્રીતી છેઈી દ્ઘિતિ હતી ડૉકટરે તપાસીને ખાનગીમાં 
#ઈને એક શાઈતે કછુ “ સીરિયસ છે ? મહારાજ ્ીને કાને આ 
દે પડ્યા “ અરે, ભલા કટર! અઃ વાતને ખૂણામાં જઈને 
1 કહે છે? હવે ભય કયા છે કે ગભરાવાતુ હોય ! સમરા 
[ણુના મરણિયા લડવેયાને ઝત્યુનો ભય કેવો ? એ લડવા માટે તો. 
કન્યો ઝે અમે ઝત્યુની સામે જગ એવવા તો ગ્રાધુ થયા છીએ ? 

#આ સાલળી સૌ નમી પડયા મૃત્યુનો છેકી પળે પુ કેવુ 
ર! મૃત્યુ પ્રત્યે કેવો બેપરવાઇ ? કિ મત છેડતો નહિ, પણુ 
માની છે! એ માટે એક સુદ? દણટાત આસુ 

તવનના મૃત્ય 


એક કસ્નૂસ કરોડપતિતુ શબ સ્મશાનમાં પડમુ હેતુ ગએ 
શાત નરીતા કિતારે હતુ આ વેની તદીતા કિતારે એક 
ગી પેઠા “તા એટવામાં એક ભૂખ્યું શિયાળ પેલા શમ પાસે 
[૧યુ અતે શભ પર તસષ ભરી ત્ય ચોશો બોલ્યા ૬ ફે 


5૦ બધમજગૂિ 


જભ્યૂડ સુ સુઝ ૨૪૫ સીતર્ય સિન્સ થવુ' : શિયાળ 
રેવા દે, રહેવા છે નય નીચ ફેડે છે એની કાયા નિંદાને પા 
છે, શેને ખાઇશ તો તારી પણુ બુદ્ધિ ભટ થઈ જરો ' 


શિયાળે કઘ્યુ “ બાષુ ! ચને ખૂખ ખૂખ ભૂખ લાગી છે ! 
ખીજ કાઈ નહિ ખાઇ, છું તો માત્ર એતા હાથ જ ખા” 


ચોાગી કટે “હાથ ન ખવાય કારણુ ક છરો જાતવિતઝિ 
આ પાચ દાત વજિષ્ત છે આ ડાશે દાન કર્યું” તથી, : 
હાથમી જેણે લૂટ જ ચવાવી છે આ ઠાથી ગેળે ને!ટ 
અહલે જ શેના કર્યા છે કેવી રોતે શેગા કર્યા છે તે તને બા 
છે? હૂટીને, હેકેોને ફ્સાકોને, અજ્ઞાનમાં રાખીને, વિશ્વાગદ 
કરીને-શેગા કર્યા છે ? 

આ વાત વિચારવા જેવી છે બેશુ તે કયુર પણુ સાથે 
આવવાનુ પાછળ મૂકીને જવા માટે કૈટહા પાપે! થઇ 3 
છે! સુહ્યને સૂય* તપે છે ત્યા સુધી પૈસાને! પ્રકાશ આવે 

આથમતા આત્માતુ શુ ? 


જબ લગ તેરે યુણ્યકા, આયા નહીં કરાર, 
તગ લગ સબકુછ માટે હેં, રુના કરો હજાર 


જ્યો સુધી ઝુથ્ય છે, ત્યા સુધી ધમધેઃ8ર ચાલે 6 
નાખશે તોય સીધુ પડશે ગુખ્યતો કરાર પૂરા થરો એ 
પાપનો વારે ગાવશે પદી ઞવળુ કરરે; તોય અવછુ ૫* 
પ ગયો! તતેય તે તાગી દઇને ચાલી જરે અઃ 
તમારી પાસે છે, ત્યારે તમે વાપરે; નહિ, તો લક્ષ્મી તમ 
પાસે કઈ રીતે ટકે? ન 

જ તોઃ લોકોની એવી કૃત્તિ થ7 છે કે, દુ અખા ગા 
ખાઈ, મારું ખાય એતુ નખોદ ન્યય આવાં કૃત્તિ છાય 
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ઉઘરતા કેમ સવે? આવા માણુસો કદાચ દાન કરે તે પણુ 
ડીતિ માટે પાચ હન્વર રૃપિયા આપે ખીજે દિવસે કયા જારે? 
જાપ છાપામાં પોતાના સમાચાર અને ફેટા ન જુએ વો 
જુનમાં મોટા જ ઊપડે! 

દાત એક પ્રકારનેદ વ્યાપાર ન ખબનતવેઃ નેઇએ દાનવીર 
પુરવોસ પાલીતાણામાં મ દિરોનુ તગર ઊલું” કર્જ , પણુ કયાય નામ 
ન મળે, બાજ લો એક “પર! કરાવે તોય અદર નામ કૅતરાવે ! 

તમે ફેશ “અમે ગમારા વૈસા આપીએ તે બન્લે ન 
માગીએ પન્નુ હું તમને પૂછ તમે આ પેસા લાવ્યા કચાથી? 
મરના પાસેધી તે? તે; જેમનો છે, તેમને આપો છે, તેમાં 
આટલા નાના ઝીવાએ। છે! ? એક ઠેકાણે ટેકરા છે એનો અથ 
એજ કૈ મીજે ઠૅકાજ્તે ખાઢા પડયો છે ! 

પણેલાંતા જમાનામાં સુખી માણુસો ઘરમાંથી નીકળતા ત્યારે 
અપ 1 માણુનો તંમની વાટ જેઇને બેસતા લૂવા, લ ગડા, આધ 
ળાચનુ એ પાવર કરતા, અતે ખીસ્સામાં ગોતામરારે પુ 
રખતા જરન્યાવવાળા સારા માણુસને સેઈ સોનામહોગ્યો પણુ 
ખીસુ ભરી દેતા એવા દાતાએ ગયા આજ તે કેવા ગ્યા ઝે 
તે કવિ કરે છે 

દાતા દાતા મર "યે, રહ ગયે મખ્ખીયૂસ, 
લેને દેને મૅ કુછ નહિ, લડને એ મજખૂત. 

આજ તો સસ્મ જાવ આંગળ કે।!ઈ ગરીબ નમાવે તો 
હેચરઇ મરે અતે પાછળ પડે તો ધૂમાડાના ગોગા મળે. ગરીબો 
ધનિકે પાતે આશા ન રએ તોઃ કોની પાસે ગખે? કેઈ ગરીબ 
થીંમતના બગલા પાતે જય તે! લચ ચોર “છી પક. પારે 
જે કે કેટલાક સાયા યીત તો પણુ હોય છે પણુ તે કેટલા ? 
જાત”વીના વેઢા પર આવે એટલા જ સે? 


ર 
જ આત્મજામૃલિ 


ભીખ માગવા આવતાર તો ભિક્ષા માગે છે, જને કશે 
ભણકતરા તેશતે ઉપરૅશ પણ રે છે 'શૅઠ, ગયા ભવમાં અમ 
પાસે પણુ તમારા જેનો જ વેશત્ર હતે, શ પાસ હતી, પણુ અ 
ન આપ્યુ એટલે અમારે તમારે ત્યા માગવા આવવા ત્ર 
આવ્યો તપે આન નહિ આપે તેદ આવતા લવે તમારે પછ 
અમારી જેમ માગવુ પડશે માટે આપે, થોડામાંથી પણુ તરા 
આપો # આ કાથ દાતથી શોલે છે કકળુ કૅ ઘડિયાળો 
નહિ *ાથમી દાન ન અપાયુ તે એ શિયાળ જેવા પછુતા 
ખાવાના કામના પણુ નષિ રહે # 
ચાદા તે! કાગડો પણુ જોઇ શકે 

ચોગીએ જ્યારે શિયાળતે કલુ કે આ મતશેટ્ડીતા હાથે દાન 
કર્મી નથી, પણુ તૂટ કરી છે, માટે અ હાય ખાવા લામા 
નશી ત્યારે રિયાળે ક્યુ “ આનાખે કાન ખાઉ ?' 


મોગી કહે “તડિ, કાન પણુ નહિ જીસિષરે સાશ્જીઈિ- 
દ્રોદિશો આ કાને પર્મકથા ચાભની નથી, દર્ઈતકથા આ માત” 
સ૫શી* નથી તેણે તો રેહિયોના ગાણા શાતિવી આાભક્યા છે 
દુનિયાના ન્ડૂઝ સાડ છે, આત્માના ન્યૂઝ સાભગવાની એ? 
પુરસદ તહેની ુ 

કાનને રાજ્યકયા ચાભળવીં ગમે દેશકયા સાશળવામાં રસ 
આવે ખાવાપીવાની વાતમા-ભોજનતકથામાં કાત સવળા થઈ જાય , 
અને સ્રીકથા આવે ત્યા તો એમા તછીન થઈ જાય, એકાત્ર 
ભની «ય પણુ નીરતિકધા કાઢો તે! ભાઈને ઝોકા આવે, આળસ 
ચહે સમય નયો કદ કોઈ પ્રસગસા સાભળવા બેસી જાય 
તો એવા શાર્જ્કાર જરાય સાથે લઈને ન જય ! સાભળેફુ મધુ 
જ બરી મૂરે જાય! લઈ જડ તો ચોરમાં ખપે એ! 
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શળે તે માણુસાઈ કઈ રીતે આવ? માનવતા કડ રીતે «ગે ? 
આદ્મપ્રમોધ કઈ રાંતે થાય ? તેવીશ કલાક આ કાનમાં ડુનિયાનુ” 
ઝે ર્ડઈ રહ્યું 2 એ ઝેરને ધોનાર કેઈ હોય તો વાંતરાગની 
આ પવિત્ર વાર્જી છે, આ વાણીના પાણાં ન મળે તે! આત્માની 
મલિતતા કઈ રીતે ટળે રે આએ વ્વિમ ડુનિયાર્મા જેરોદ તો. 
નિદા સિવાય ઢાર્ડ ત્‌ મળે ચાર શાણસ ભેગા થાય તો નિદા 
કરવાના ડાશસા કે!ઝતાય મોહે આવે કે ? આખા દિવસમા તમે 
3#થ માણસના સદ્ચુણુ જુએ ટો ? અને ડુગુ'ણુ કેટલાના જુએ, 
છે? તમાર ધ્યાનમાં પહેવા ગુણુ આવે છે કે ભવગુણુ ? ચાદા 
ભેવાતુ કામ તો કાગડા પણુ કળે શકે છે, એ « કામ માનવ 
દ૪િ કગરો તો. માનવીની મહતા થી ? પાર્પીએના પાપો જ 
પાપીઓને મારશે. નિદા કરી તમે શુ કરવા તમારા આત્માને 
મધિન કરો છે! ? ચાદ રાબન્તે કે નિદા પણુ દારૂ જેવી માદક 
વસ્તુ છે એતે દૈફ્‌ ચક્યા પરી માણુસ ચૂપ રહી શક્તો જ 
નથી પડી તો એ વગર બોલાવ્યો, વતા પૂઢ્ચેપણુ જેના તેના 
અવણ્વાદ બોલતે: કરવાનો , 

**“ન્‍ૃની કહેવત હતી ચાડ મળે ચોટફા, તાડી નાખે એટલા 
વે એ કહેવતને કેરવડી પડશે બહેનોને ધરની જવાભદરીતે 
થીધે એ એટલા તોડવાની જુરસદ નથી હવૅ તો પુરુષો જ ભેઞા 
થવ્ને ચૂટડીમાં તે ઉમેદવારીમાં એટલા તોડતા હોય છે ખેડલે 
ચાર મળે ચાટવી તો (૨08ની) તોડી નાખે રેગ્લી! કવારથી 
લડીને પ્રભુ નામ લેવાને બદલે એવા પર છાપા લડત બેમી 
જય અને હાતતુ કરતાં કરવા છાયું વાચતે જય અને આખી 
ડનિયાતુ «ણે પોતે ન નણુતો હષ એમ વાચતો જય | બે- 
પાચ એની પાતે બેમીસે આવી વાતો આાલગી મતમાં ડોલતા 


લક્ષ્ય અરે, ઝાવી કરમી કાળી કથાઓ ઝાભનવા માટે અ 
કન મળ્યા છે 


મક” 


૪૪ આત્મજમૂા 
પત્રકારોત્તે1 ધર્સ 


મારે કણેનુ જેઈએ, આજે. કેટલાક પત્રકારે પણુ પોતાનો 
ધર્મ ભૃલ્યા છે પ્રહ્તતે શું પીરસવું એ પત્રકારતા વિવેક પર 
આધાર રાખે છે પકાર વિવેકી હોય તો પ્રજાને તારી શકે, 


નંત્રકારની ડાજ્ઞા પૃભુ વિવેક માગે છે, તેમ વાચકની પાસે પણુ 
વિવેકનો ચીપિયેઃ છોય તો એ થડુસું કરવા લાયક શ્રહણુ કરે ને 


શામમાય નહિં આવે 
સયના અશ્વો સવાર કોણુ થઇ શફે ? 

જગુ” કે? પ.ગીએ હાયતે નિલ ગજ્યા, પવિત્ર શ્રવણુ વિનાના 
કાતને અચેગ્ય કહ્યા, ત્યારે શિયાળે પૂછ્યુ “તે; આખ ખાઉ” 


ચોગી કરં જજે શાપુષિજોજગેજ સરિસ આ આંખોએ સાથુ 
સુસપોના દર્શન નથી કયદ, સાશુસુરુષો એતે ગ્યા જ નથી 
સપુરુષોને સામે આવતા ત્તેઇ, એચ આખ આડી કરીછે આ 
એ ₹ 3૫ બેવામા જ જનારા કાઢયો 

ર્‌પમા, રગસા, સૌન્કમા આ આખે ખૂચી ગઇ જુ વસ્તુને 
વાની ના પાડી ત્યા આ નયનો ઠર્યા, અતે જ્યા નયનોને 


શસ્તા પર્‌ થાઓ છે! હાફ જુએ છે] ને? 
એની આંખ કેવુ છે પરી છે કેવી આડીઅવળા 
કે ? કેટલીકવાર તો આ આખો એવા એવા સ્થાનમ તત્યીન થઈ 
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ન 
નાય છે કે ફેઇની લાયે અથટાય ત્યારે જ એતે ભાન આજે, 
, એથી જ તે! ભકરમાતો (&વ્લર્તટતધક) વધ્યા છે ! દેખતા જધળા- 

ઝાની ર્યા આજે એઇ નથી આવા ભધેતે સાચા 
સૌન્દ-ઇર્શત કયાથી લાધે ? 

સવમની લગામ જેના હાથમાં હોય તે જ ચૌન્દર્યના ભગ 
ઉપર્‌ ચઢી શકે આ આખોને ચામડીના રૂપતેઇ સન્દય'નો કેવો 
રશ છે તે જીઓ ચિ તનતાત્મક સાહિત્ય વાચતા જાખની પાષલે? 
પર ઊંઘ ચઢી બેસે, પણુ નિનેમા કૅ નાટકમાં ઝોકા આવે ખરા? 
અનુ કારલુ એ જ કૅ આખમાં (વકાર છે, વિકારતે વિકારી વસ્તુ 
જ નમે, 
સદ્ય કાટો નથી, ફૂલ છં 

એક કવિએ ફય છે 
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શોન પ્રશ સાશરેલી દૃષ્ટિથી જેવા માટે છે, સ્પર્ણવા સાઢે 
ન્થી ક્ષ્પવા નાચ જાને. મજ તે કયુ કૈ! દ ? ક ચામડામડ 
વતક કે પ્રગૃતિમાં વણાયેકુ ? દેડટેશવાભી સે] દયને દૂઢનારી 
આાખો, પાપી છે શ્રાવી બાખે: ગેક રવાતથી બીજે સ્થાને 
અથડાયા જ કરવાની એને ર્થિરત! કયાથી હોય ? આત્મદ્ેશવાસી 
શનય માટે કહેવાય છેઃ જુ#% ગજપષિસજ ગ્ર એ 
શક્ય શુદ્ધ છે, પાપને નહિ સ્પરોજટદ્ઠ તે પવિત છે 

આપણા મહાકવિ કહે છે 

“શ! રસતરસ્યા ખાળ ! રસની કીત ન ભૂલરો! 

પ્રજ્ુએ બાધી પાળ, રમસાગરની સુહ્યથી # 

ચામડાની રૂપકડી પૂતજીઓર્ન' રોધમા «યા સુધી આખો 


૪ આઉભકાઝા 


પઠાડા ખાતી શોથ ત્યા સુધી તેનામાં નોન્દમપરસ ઉપા[સકા શુદ્ધ 
શેતના છે એમ કેમ કહેવાય? છું કહું છુ, સોન્દર્ષતા શષ 
અનને, એને પૂજે પણુ તે કન્ડર્થ આત્મિક છોડું નેઇએ, 
સૌન્દય કટે તથી, ફૂલ છે એતા ૬ નથી ઘદ ન વાગે, પછ 
ટૃધ્ય સુવાશિતત યાય ડ ખ વાગે ત્યા સૌન્દજ તથી, પણુ વાસતા 
છે સિનેમા જોઇને શ્રાવ્યા પડી હૈસુ નિમ ને ડળવુ નથી 
અનુ, પણુ વિક*પોના ભારથી ભારે બને છે «યારે વીતરાશ્રના 


દર્શનગી મન વિક્પોથી સુધ્ત બની હળડુ તે સુવાશિત દરતે 
છે એટલે કવિએ કછૂ છે 


ંખયનમે અવિકાર જિતદા; તેરી અખિયનમે વિકાર, 
શાત ગ્ચિ પરમાતું હિપાયા, તુજ ચુદ્દા મતોહાથ 


છે ભગવાન ] તાવે આખામાં અવિકાર છે; કરભ કૅ શાત અને 
પવિત્ર પરમાલએઓથી ધડાચેવી તારી સતોદર સુદ્રામાં વિકાર ક્યાથી 
હોય (અમાર આખો વિકાત છે, કારણુ કે રાગ અને દ્વેષના: 
અપવિત્ર પરમાણુએથી ઘડાચેવા અમાશ રેષમાં અતિકાર, 
કથાથી હોય ? અમારા વિકારતા અ ધકારને તાન ૨ તતી જ્યોત 
મા અમે બળવા માને આવ્યા ડીએ તેને તુ ખાળી નાખ 
અને અમને પણ્‌ અધિકારી અના 


બાપણી અ ખોમાં શુ શજી છે તે આપણુતે દેખાતુ નથી 
જેમ મે! પર ડાડ હોય પણુ નમાપણુને ન દેખાય, અરીસો! મળે 
તો! જ આપણે આપણુ! શ્રુખ પગ રહેલા ડાઘને તેઈ થકીએ 
તેમ આંગમશાસ્રનો અગીગેઃ મળે તો આપતી આખોમાં ગ્ડૅટા 
વિકારને જે રાફીએ પણુ આપથુને તે જેવાની »ુ-થ્રદ નથી 
મોહની મહાપ્રમાદ મદિરા પીતે આપણો આતમા ચકચૂર અ ચો 


છે; લે મ ધો છે ઘેનમાં એ પાતાના કેથનો મેપલે બીના 
પર નાખે છે 


'જીવતમાં મર્મ પ ૪૯ 


5 
બૌધેર્થાનોનો ધર્સ્દરાળાએ! 

પેજ્નાવું નામ આવે ત્યા પગમા જેર આવે પ્રભુતુ તામ 
[ભાવે ર્યા કટાળે આવે | શરીરતે શ્રમ સ્તધપ્યાં વિતા, પગે 
ડૃાથીતે ગયા વિતા વાત્રાતો પૂર્ણ લાભ ફઈ રીતે મળે ? સાજ 
પં યાત્રાના પામો, તીથ સ્થાનો અતે ધર્મસ્થાનો અયોગ્ય 
માતાઓને લીધે કમસ્થાનો બની રહ્યા છે ત્યા જાય એટલે 
હ ખાવાનુ ખાય, ન 'ધીવાતુ પીએ. જુગાર રમે અને લહેર કરે, 
મૈ તીર્ચસ્થાતોમાં રહેલી ધમ્દ્શાળાઓની એરડીઓ નેરો તેઃ 
[મને લાગશે. કયાક બડીના હુંઠા પડયા હશે, કયાક સિગારેટનો 
પરે પડચો હરે, દીવાઉ પર પાનની પિચકારીઓ મારેલી ઠંરો 
પતે આવતાર સપૂતોના નામ કાળા કોલસાના કોળા અક્ષરોમાં 
તરલા હસે! 
1 કા બધુ બતી રુ છે, કારણુ કે જીવનમાં ધર્મ નથી ધર્મને 
પ્રીકએ મંદિરમા જ પૂરી રાખ્યો છે એને હવે બહાર લાવે 
વનમા હાવો માણુષ જેમ જમે છે રસોડામા, પણુ એ ખોરાકને 
ચાવે છે બળરપા પચાવવા પાટે રસોડામાં જ બેસી રહેવુ” 
દદ નથી તેમ માણસે ઉપાશ્રય ને મ'દિરિભથી ધમ્ટતે સહણ 
રી, એતે! ઉપયોગ વ્યવહારમાં કરવો જોઇએ પરમને સ'દિરમા 
ઉન રખાય પર્મ જીવનમા, વ્યવહારમાં અતે વર્તનમાં આવરો 
જજ એતો મહિમાં વધશે તો જ એ ધન્ય થશે તે! જ એ 
મવ બનચે 
હાચી યાના કોનુ નામ? 


& થોડા વર્ષે પરેલાતી અ. વાત છે, «યારે હોકો યાક વહેનસા 

ખંડિ પણુ પગપાળી કરતા હતા, તે દિવસની તા વાત છે એક 

દો તખતગહથી પાલિતાછાતી યાકાએ ગયા સાથે એમના પત્ની 
વ 


મ ક. 


1 
૮ આભજમુમ 


તારે ટેરી પ્રશ્ન કયો “તો પછી વાતે વિતા અમારો ગ્રમ 
કઈ રીતે પસાર થાય અમે તો મૂઝાઈ જએ.. ? 


સને વિચાર આવ્યો જે લોકો વાત વિના રહી શકતા તમે 
ઘાઘાટ વિના જીવી ઝકતા નથી, કોલાહલ વિનતા જેમને પોળમં 
જીવન શૂત્ય લાગે છે, આવા માણુસોને આ ગોક્ષતી પ્રકાઇમે 
ગ્રદેશતી કલ્પતાય કયાથી આવે? કૅફ્સા કદી સ્વસ્થ વ્વિથ 
આવતો જ નથી મઠનો પુ કેક છે, એમા આત્માની શહે 
ને વાસ્તવિક દણિતો! વિકાસ કયાથી છાય ? ગ 


આત્માની નૈસગિક દછિ જગે તો સમનય કે આમા 
એક એવી ચીજ છે, જેને અશ્તિ બાળી ન શકે, પવન્‌ સૂકવી 
ચકૈ, તવવાર છેતં ન શકે, પાય શીજવી ન દ્રાકે, તે ₹ 
વિતા પશુ પવિત્ર છે અતે આભૂષણે વિના પણુ સુ દસ્તમ છે 


આવા આત્મરોન્દર્યનુ એકાદ કિરણુ પણુ મળે તો 


દૃણિ પન્ય ખને એ વિના તો આ આખ શિયાળને ખાતા 
ચોગ્ય નથી 


ચોગીએ હાથ, કાત, આખ ખાવાની ના કહી, ત્યારે શિયા 
કશું “તો આ બે પગ ખાઉ? ચગી કે. પાર ન તીવ 
ભરાઈ, પગ પભુ ખાઈશ નહિ કારણુ કે એ તીથે' ગયા નથી કહા 
કોઈક વાર તીચે નય તો પશુ વેડાગાડીમાં, મોટરમાં કૈ ડાળીમ 
બીજને પોતાને શાર શ્યાપી તીથે” ગયા તેથી શુ વન્‍્યુ ? પે!વ! 
શ્નેડી બાવવાતા છે એમ જાણુવા શળે અતે વાડન્‌ ન હાય 
પગે ચાદીને પણુ સામે ત્તય સવારે કરવા જવાનુ, 214 
જવાનુ હોય તે; નાઈલે સુધી ચાલે કોઇ આસામી ફેઇલ * 
જવાની છે, એમ માભળે તો અપરાતેં પણુ વાહન વિના ( 
રેડી નાય, પણુ થાકાએ જતા યાક હાગે. 


્તતધા ધર્મ 
જાધુએ કબ્ર ૬38, જે, જે, હા નિયમ તો લે છો પબ 


તૂ? નહિં પ્રતિજ્ઞા હેવી સહૈલી છે; પણુ પાળવી ઘતી કઠિન 
પ્રતિજ્ઞા લેવામાં ઘણા સિ જેવા શૂરા બની જાય છે, 
1વામાં શિયાળ જૈંવા કાયર ' 
“તા ગુઝરેત્ર તા એવુ નહિં ખતે દેહના ટુકડા યશે તોય 
કમ હિ તકે. 'દૃટતાતું તેજ આખમા લાવી શેઠે ક્યું 
રે& બા મીડી સ્મૃતિ લઇ, યાત્ર! કરો પોતાને ગામ આગ્યા 
જમાતમાં આવી યાત્રા કરી આવનાર્તે1 કુટુબી અપ્ખા 
પ્રતે બા ખુશાવીમાં જમણુ આપતો કૌ લ્તેડપૂવ'ક તભોજત 
॥ ગતે યાત્રાની પવિત્ર હુવા આખા ગામમા છવાઈ જતી 
આ શેઠને એક ભત્રીજો કતો એલે પોતાના કાકાની આ 
ળ થાતા નિમિત્તે ગામને ભોજન આપવાને! નિર્છુય કર્યોં પશુ 
1 કયારે કાકાતા નિયમની વાત સાશગી સારે એને ડુતૂઝલ 
ક[કા એક કલાક પણ હોધ વિન «ટી શકે ? ડોધ છેડે તે 
| શ કાકા શેના ર આણું ગામ જાણું છે ડોધ એટલે કાકા અતે 
| એન્લેજ કોવ. નેક તો ખરા કે કાકા કેવી રોતે નિયમ 
1 દે? તૌ વચ્ચ કાકાતુ શ્વરપ પ્રગટ કરવુ તો જ હુ 
4 શતરંજ 


એસે આખા ગામમાં જમવાના તોતરા કેરત્યા, પણુ પોતાના 
'તા ઘગ્ના ટાળો કગવ્યેદ સાજે સૌ થાળીવાર્ડદદ લઇ જમવા 
! લાગ્યા, લાર શેડ પશુ જવાની લૈયાડી કરવા લાગ્યા રોઠાભી 
?&8 ગધા ' વગગતોતરે જમવા “તા શરમાતા નથી ? કાળ- 
1ની જેમ સ ચાત્યા 

શઠ ત્રો ્રેસની હતા ડને આવ્યા હંત એલે હસીને કહ્યુ 
પં શુદ્ધિતે યલુ ધન્યવાદ કે અરે, ધરમાં તે વગી સોતરા 
નૈનિમતશ ચા? આપસે કયા પારકા છોએ રે આપણી 


જે 
પણ હત્તા ખે જયુ લાબો પ્રવાસ ઠરી મ્ાલિતાણુ, ન 
શિગ્શિજ ઉપર ચાલીને જઈ દેવનગરીના રત કમક, 
દરનથી એમને આત્મા નાચી ઉઠયો જ 


જે વસ્તુ ઘણા કત પદ્ી લાબે ગાળે મળે તેતુ મહદ 
ઓર હોય છે રોઠે પણુ ઘણા પ્રવાસ પછી જીવનમાં પ્રથમ 
ભાદીશ્વર પ્રભુતે નયા એમનો આત્મા રોતી ઊર્ઠથે( શ્ર 
ડાવના રેડ સ દિરની ખહાર નીકન્યા; ત્યા એક" ચાધુને! ય 
થયે! રોઠે એમને પવ પ્રેમથી તમન કયુ ગાધુએ 
“શેડ તમે ડૂચ્થી યાનાએ આવ્યા દેખાઓ છે] ?” 

શેઠ બે હાથ સડી “હા? કહી 


સાધુએ કહુ “તકે દત કર્યા, હવે તો તપે તમાર 
ભેગા ચરે, પણુ દશતની સીડી યાદ ડૈયામાં કરડ રીતે 
બ પવિત્ર રથઝમા કોઈ નિયમ લો, કોઈ સ ભાજ્ણુ ા 
કઇક પીડી શ્મૃતતિ ડયાના સહા ટકી રહે, ખાકી પથ્થર ઉષા! 
મ મજૂરો પણુ આ તોય” ઉપર આવે છે, એમને કઠે! 
યાનાતે! લાશ મળવાતો હતો. યાજા તો તે કે જેતી ચીરી * 
પસ જીવનને ફેડ સદ્શુણુયાં લવે રે!' ' એ 
૧ગમડપમાં પ્રભુની શામે ઊભા રહીસે જ શકે સાધુતા વન 
સાલડ્યા એમને બા વચને; મીઠા લાગ્યા એમળે કછુ કા 
વાત શાની છે રવના દરત ચયા ગુરુતો વથતમૃતો પણુ સાલ” 
મળ્યા હેવે એમ નિયમ લઉ તે॥ પર્ક પશુ જીવમમાં આવે, 


પ સુઝરેવ | મતે તિયમ નાખો. ગને તેવા પ્રસ ગમા પણુ મા 
કોધ ન કહો જે કોધે 


ટ કોધે શાર છીવનને કટુ બનાવ્યુ, એ ક ન 
અહો આવ્યા છર્તા પસ ન છોડું તો યાતાનો અચ થો ? કોવવે 
અડી જૂ તેર જાણુ બને ડ્રેસની હવા અહીથી લેને નજ એ ” 
યાનાની રી સ્મૃતિ ? 


કૂ 


જા ફે 

હતમાં ધ્ર પજ 
સ હેહે બેડો, એ મારો શૂલ તે ટીક સુષારી' એમ કહી એપે 

શ્રવાતુ કમડલ ફાયમાં લીધુ 
ઈ] શતીજની આખમાં આસુ ધસી આન્યા ફાકાતા ચરણમા 
રેફેટ કળી પડચે એમની પવિત્ર ચરણુરજ લેતા એલે કશુ “કાકા ! 
જપે સાચી યાત્રા કરી, આપ કોધને રીનુ છી નદીના નિર્મળ 
જદમાં ધોઇ આવ્યા આપ ત્યાથી ક્ષમા અને પ્રેમતુ અમૃત ઉછને 
ઉર કેબ્યા મતે હતુ ડે કડવી તુબડીને ગગામાં સતાન કરાવવા માનથી 
ફેવી કડવાશ ન જય પણુ તા, ભરી શૂલ છે પારસમશિતે। કપ્સ 
તલપ તે કષેખડ પણુ સેતુ થાય છે આપને દર્શનનો સ્પર્શ 

શ્રષ્ર થયે 9 આપની આ પ્રેમયાત્ા ધ ય છે મને ક્ષમા આપે? 
[44 જમતારાલોએ ન્યારે આ પ્રેમકચા સાભળી ત્યારે તે। એમના 
જ :જતની તીઠાશમાં કોઈ અપૂર્વતા આવી વસી 
ર કના લોહીનો પેસે આવ્યે 
14 શિયાળ વિચાર દરે છે “હવે ભારે જી ખાવુ ? હાથ, કાન, 
18 ખે, પળ ભષા જ અપવિત્ર છે, તો લાવ પેટ ખાઉ ' 

, ભાચેોગી બોલ્યા 


[1,₹ પે* પણુ ખાઈશ નહિં, કારણુ કૅ પેટ તે! અન્યાયથી, અત્યા 
#કવપારથી મેંળવેહ્ા અનીતિતા દ્રત્યથી ભરેલુ છે ભા પેટ ખાઈશ 
, દ તણી બુદ્ધિ શ્થ્ટ ચશે પછી તુ તારા જાતભાઈએઓતે ભદદ 
રે'લહિ ફર, «તભાઈધી ડૂર શાગીશ, ઝુ બીજાઓની સાથી તે? 
જષુમ્ચાઈ કેરે છે, પણુ ષછી તેર તુ જાતશાઈને, તારા યુટુ બતે પણુ 
ત હિં છોડે, માટે સા અન્યાયના દ્રગ્યથી ભરેલુ પેટ ખાવુ રેવા રે” 
જ દાધુઓસા ટ્ેષતુ તારણ 


હ ₹ અતીતિનઠુ ખાય તે! માણુસની પ્રરૃતિમા વિકૃતિ આવે છે એએ 
ફસમાજાઇએક સાથે પણુ કલડે કરે, વગના ફરે. આજકાલ સાધુએ, 


ઈ. 
જ્‌ 


ચાત્રાનિમિસે તે! આ 
મ ત્રથુવાળૉ | ? 


શેઠાણી બબડતી એની પાછળ ચાલી વાર્ડની 3લીમા 
શત્રીજો શોનુ સ્વાગત કરી રહયો હેતો કાકાને નેતા જ એ 
કરીને ઉભો રહ્યો ફડ એની પાતે થઇને પસાર થઈ 
આગળ જતા રોઠાણીએ કલુ “ જયુ ? નિંમ્નત્રણુ વિત, 

હેવી ફજેતી થઈ”? સતુ એ શાનપૂર્વક શ્વાથળ 
સાપણુને “આવે? એન્કુય રઘુ ? એ ગામને જમાડે છે ત 
તે સામુ ય એ જોતો નથી જાઓ તમારૈ જવુ શય જે, 
તેઆ ચાલી 9 . 

શતી દૂર ઊભે ઊલ આ વાતાલાપ સાભેળી રહ્યો 

આખ બીજી ખાજી પેતી, કાત અહીં હતા 


પ્રેમલોજન છે ! ચાહ, તમક 


થે 1 આપણુ ખાળક કહે! 
ચાલ હવે, * 


શતીજાએ કાકાસે સાભબ્યા એઝુ સેયુ તૃમી પડગુ, પણુ 
એક વધારે કસે, કરવાનું સન્‌ યુ એલે જઇતે કાકાનીથાળં 
શાડવા પીરસવાતે ખૂહકયી 


એક ગોળ પહાણેો મૂક્ચો શેઠે ઉ 
ય આસપાસ બેઠેહા સે) ઉસી પડયા ડરથી ચેઠાલીએ. 
અપમાનજનક દશ્ય ન્‍યુ ઝતે 


એ સળગી પણુ ચેટ! 
ડીચથી વિવેક ને પ્રે થઇન ન એ સળગી ઊઠી પણુ 


શોલે હુ વૃદ્ધ ઇ 
કે ગામના  માણુશે 
લ્લે જમે ઘરને થઇતે ટ 


જવનમાં ધર્ઝ પછ 


મારા લપ ચવાતા દતા શાવિના મધુર ૩૧૫ના મને ખેચી ધજા 
રેતા બીજી બાજુ મારા ભાઇનું નિરાષા૨ ઝૅટુ બ કેતુ મારે જુ. 
મરવુ ! ડું હસ કરુ તો મતે મળતા સે! રૂપિયા સાશ સ ચારમાં જ 
પૂર થાય ભાભી અને ખાળકેલ્તુ શુ દ? જે ભાઇએ મને પરસેવે 
પાડીતે, મૂખે રહીને, હુ ખતી શિલા દયા પર લઇને શણાવ્યો, 
એની ગેસ્ફાજરીમાં એનાં બાળકે રઝળે, ભૂખે મરે, શિક્ષણ્‌ 
"વિના કહે! એ હું નયા કરુ ? ડું લન કરીને આણુદ માણું ને 
ભારા ભાઈનું યુટુબ ભીખ માગે તો મારી માનવતા ન લાજે ? 
જેશ મતે પેષ્યો અને શિક્ષણુ આપ્સુ એતા કુટુબતે પોષવુ અને 
શિક્ષણ આપવુ એ ડુ મારે ધર્મ ન હતે? પણુ એ કયારે 
બને! હું લગ્ન ન કરુ તો! મે તસ્ત જ નિણુંય લીધે શુરુ 
પાસે જઇને પ્રભુની સાક્ષીએ આજીવન બ્રહ્ાચર્ય પાળવાની 
પ્રતિજ્ઞા ઘીધી, આપતા જેવાના આશીર્વાદથી બાજ સુધી તો 
નિષમ પાપે છે અને હવે તો બરેીત ગઈ, ધોડી રહી ? 

“મારા ભાઇતુ મુઢુબ મારી સાથેજ છે મોટી રીકરીતે તો 
પરણાવી માશ શાઇતો મોટો રીકરા એસ એ મા છે એ મારા 
વચતને શેવવ્રચન તુશ્ય ગલી સેવા કરે છે એવી સૅવા અને એવી 
શક્તિ તો હું નેક છુ કે સગો સુત્ર પણુ પિતાની નથી કરતો એ 
નિણથી કતષ્યપાલન કયુ તો! એનો બધ્લેઃ મતે સે ગણે! મળ્યો 
છે આજ ડું કૅટલો સુખી છુ ? મને થાય છે, બીછુ કોઈ મહાન 
ફાય? બલે મે નથી કુ”, પણુ ક્હભ્ય પાલન તો જરૂર કર્યુ છે * 

લઘુતામે પ્રભુતા વસે, મભુતાસે પ્રભુ ટૂર 

જે માણુસ કત'બ્યની કેડી પર ચાલે છે, તેતુ જીવન રટ 
જેવુ શુવાસિત, સુવિકસિત તેમજ પ્રષુલ્લ હોય છે ચૃણુ જે 
કેતભ્યને બશર સમજતો! નથી તેથી તેતુ જીવન ડેવુ રોય છે, 
તે ગાળણે જેઈઇ,૨હા છીએ. છી 


૪ 
ઃ કે? કન: 


પટ “આ્મજાગર્વિ 


ચોગીતે શિયાળે પૂછ્યુ “તો આ મડદાતુ માથુ ખાઉ રૃ? 
ચોગીએ કણી “તાં, ભાઈ, ના ! આ માણુસતુ માથુ પણુ ખાવા 
લાયક નથી કારક કે મરધેન તમ કિર ગતથી બાતુ માથુ 
સદ્દા ઊંચુ “7 ગક છે, સે કયાયે નગ્યું નથી હા, અધિકારીઓ 
આગ એણે માથુ ઘય્યુ હશે, ધતવાનાોતે નમન પણુ કંયાં 
હુશે, પણુ દેવ આગળ, ગુરુ આગળ સને ધમ આગળ તે! અવે 
થઝડજ રહ્યુ 2 પોતાને ઘેર આવનાગ્ની સામે એ નમ્રતાથી 
કદી ગચે! નથી પોતાને ત્યા આવેવા અતિચિઓતેઃ એણે નમ્રતા 
પૂર્વક સત્કાર પણુ કર્યો નથી અને પોતાના ગુરુજનો આગળ 
પણુ એ અક્કડ થડને ચાત્યો છે 

માણસમા જેમ લાયકાત આવતી જાય છ, તેમ તેમ એમો 
નશ્રતા આવવી જએ ગાને જેમ ક્ળ આવતા જાય તેમા 
તે નમે છે નસ્રતામા જ એની મહત્તા રહેવી છે શ્રેટલે આપણે. 
કહીએ છીએ, “લઘુતામે પ્રબુતા વને, પ્રભુતાસે પ્રભુ દૂર ” 
લાયક માણસ કૅવા નચ્ર હોય છે અને અ“પ સર્વવાળા હૈવા 
ઉદ્ધત હય છે એતો! એક પ્રમગ મને યા” નાવે છે 


અસે અધેરીમા ચાતુર્માસ ડતા અમારા નજીકના ખગઝમાં 
એક ભાઇ ગેજ્યુએટ થચેલા રહે પણુ એમનામાં અભિમાન તો 
માય નહિં એ ચાલે ત્યારે ગક્કડ, ઘરથી નીકળે ત્યાર તો એની 
ચાલ પણુ નવા જેવી તાડ વળે તે! એ વળે અમારા સાધુએ 
સામે મળે તા ભાડ મોાહુ મરડીને ચાલે એને થાય કૈ «મા તો 
પૃથ્વી 6૫૦ ભાર્ભૂત! આ સાધુએ શુ કામના? મફતતુ ખાર્ય 
શાને ફર્યાં મર્‌ ! 

એક દિવમ ગમ્મત થ હું એક ભા/તે અગલે આહારા 
લેવા ગયેલો, ત્યા એ બગવાના માલિકે સારં સાથે જ્ઞાનગાકિ 


તૃ 
ર વાતો ચાકતી હતી એટવામાં પેલા જડભાઈ શ્ાવ્યા 


ન કક 
છવનર્માંમર્મ * ષ્‌ 
'સેઠને નેતા જ એ એક્દમ નમ્ર બની ગયા શેઠતે ખુબ જ 
સશ્યતાથી ગલાત્ર કરી જ 

શેઠે ક્યુ “ ઞાન્છુ મોડુ ! નોકરી કરો છે કે હનમત ?? 

પેલાએ અતિ નખ્નનાથી અને રીતતાથી કદ્યુ “ઝાણેબ, આજે 
જરા મોડુ યઈ ગયુ મક્‌ કરા હવેથી આવી ભૂવ નડિ યાય? 
અને એમના શારા પ્રમાણે કાશે લાગી ગયા 

મે પૂછ્ય “આ શાઇને કેટલે પગાર આપો છે. ' 

ઉત્તર મળ્યો “દોહન! ? મતે મનમાં થયુ દોઢસો માટે આટલી 
રીતતા ? આટલી કાપ્લ્ટીશરી વિનતી ? 

' જ્યારે ભોગને શગ નભી લાત મારતાર ભાગીઓને તેઈ 
અક્કડ બતે રી ધતવાનની આગળ દીન બને, જ દોણાચાર્યતુ 
વચન યાદ થળ થમે ધનના દાસ 
છી, પના નિ 1૧મા કાણા વષથ 

ધનની આગ તા “ન તમે રાટલે। આપનાર આગળ તો કૂતરું 
પશુ નૃત્ય કરે માણુય પલ એકલા પેટ પોષનારતે જ નસે અતે 
મહાપુરુષોની કદર ન કરે, વડીલોના વિનય ન સાચવે, અધ્યાપક. 
પ્રચે આત્રે,ન દાખડે તો એની માનવતા કેઈ કીતે વિકમે ? નશ્નતા 
મા વરતુપાલતો પ્રસ ગ વિચારવા નેવે! છે 

'પાલિતાણાની યાત્રાએ નીકળેલો સ ઘ મકામ ની વગ્તુપાનના 
ગામમાં આવ્યે. એમણે સપ્રેમ સ ઘને ભોજનતુ નિમત્ર યુઆપ્ઝુ 
સધ પોતાના ઘેર આજ્યે! ત્યારે એમના ઉૈયામા ડષ્ટ માય નહિ 
સુવણુના થાળ અને સવની ઝારી દઈ બાયણા પાને મહામત્રી 
“પોતે #સ ઘતા પગનું પ્રક્ષાવન કરવા બેઠા વસ્તુપાળ સ ઘમા નાવ" 
;1૨ પ્રભેક જશ્નિતે પ્રેનથી નમન કરી એના ચરણ ધુએ તમને 
મરાસેનાપતિ તેજપાળ અતિચિને અ દગ લ? જય, આ રીતે સમક્ત 
સધતા પરા ધોતા એમના શરીર પર પગ્સેવાની પારા વહેવા લાની. 


પેટ _ભાત્મજાગૃતિં 


ચોગીને શિયાળે પૂછયું “તો આ મડદાતુ માથુ ખાક ?7 
ચોગીએ કલુ ના, ભાઈ, ના ! આ સાણુસનુ માથુ પણુ ખાવા 
લાયક નથી કારણુ કે સપૈળ છુય શ્ર ગથી આતુ માથુ 
સદા ઊંચુ જ ર૬ છે, ગયે કચાયે નગ્યુ નથી હા, નધિકારીએ 
ભાગળ એણે માથુ ઘસ્યુ હશે, ધનવાનોતે નમન પણ કયા 
હુચે, પણુ દેવ આગળ, ચુરુ આગળ નમને ધમ આગળ તે એ 
અકડજ રહ્યુ છે પોતાને ઘેર આવનારની સામે એ નપ્રતાથી 
કદી ગયે નથી પોતાને ત્યા આવેવા અતિથિઓતેો એલે તમના 
પૂવક મહાર પણુ કર્યો તથી અને પોતાના ગુરુજને! આગળ 
પભ એ અખડ થઇને ચાવ્યો છે રી 

માણુમમાં જેમ લાયકાત આવતી જાય છ, તેંમ તેમ એમ' 
તમતા આવવી જેઈએ આપગાને જેમ ફેળ આવતા જાય તેમા 
તે નશો છે નચ્રતામાજ એની મડત્તા રહેલી ઝે ગેટલે આપણે 
કરીએ છીએ, “લઘુતામે પ્રભુતા વતે, પ્રભ્નુતાસે પ્રભુ દ્ર ” 
લાયક માણુસ કેવા નસર હોય છે અને અલ્પ મત્ત્વવાળા ફૅવા 
ઉદ્ધત હેય છે એનો એક પ્રસગ મને યાદ આવે છે 


અમે અધેરીમા ચાતુર્માસ હતા અમારા તજીકના ખગળામાં 
એક ભાષ પેજ્યુએટ થયેલા રહે પરુ એમનામા અભિમાત તો 
માય તહિં એ ચાલે ત્યારે અક્કડ, ઘરથી નીકળે ત્તારે તો એની. 
ચાલ પણુ નવા જેવી નાડ વળે તે! એ વળે અમારા સાધુઓ 
રા જ્ઞા શાઇ મોહુ મરડીતે ચાલે એતે થાય કૅ ભા તેઃ 
પુ? શકત! આ યાધુએ જસ 
અને ફર્યા કર્‌ ! સાધુએ શુ કામતા? સટ્ેતનુ ર 
એક પવિવસ ગમ્મત થઇ ટ મ ન 
હું એક ભાઇને બગલે આવારા 
સાર ગયેલો, ત્યા એ બગવાના માલિકે મારી સાથે જ્ાનગોકિ , 
પ8. વાતા ચાલતી હની એટલામાં પેવા અકડાઈ ગાક્યૉ : 


ર ફૂ સ 
જવનમાં ધર્મ જ. પહ 

જ ? કક 
શેઠને નેતા જ એ એક્દંમ,નશ બની ગચા રોડને ખૂબ જ 
ક્સભ્યતાથી સલામ કરી 

શેકે કલુ “નાનક મોડું | નોકરી કરો છે કે હમત ?? 

પેલાએ અતિ નગ્રતાથી અને રીનતાથી કલુ “સાઉેત્ર આજે 
જરા મેહુ થઈ ગયુ મ્‌ કરા હવેથી આવી ભૂલ નહિ થાય 9 
ભને એમતા ઇશારા પ્રમાણે કામે લાગી ગયા 

મેં પૂછ “ આ ભાઇને કેટલે! પગાર આપે ટો? ? 

ઉત્તર ભન્યે! 'દોઢમો। ? મને મનમાં ચસુ દોઢસો! માટે આટલી 
શીતતા 1 આન્લ્લી કાકવૂકાંભરી વિત તી ? 

*યારે ભોગને રોગ જાળી લાત મારતાર લાગીઓને શેઈ 
અકફેડ મતે અને ધનવાનની આગળ દીન બને, ત્યારે દ્રોણાસાર્યનુ, 
વતન ચાદ આવે છે અત્વાત છાલા થવ અમે ધતતા દા 

એ, ધર્મના નહિ ! ન જ 
ધનની આગડ તો સ નમે. રાત્લો આપનાર આ 12 તો કૃતરુ 
પણુ નૃત્ય કરે માછુય પન એકલા પેટ પોવનારને જ તને નને 
મડાપુરુરોની કટર ન 89, વડીલોના વિનય ન શાચવે, અધ્ાપકે 
- પ્રભે આદર ન દાખવે તો એની માનવતા કઇ રીતે વિકને 7 યંશ્રતા 
શા? વસ્તુપાવને પ્રસ ગા વિચારવા જેવો છે 
,, પાલિતાણાની યાત્રાએ નીકળેયો મ થ મઢાત્રકી વ્રતપાળના 
ગામમાં આવ્યે; એમશે સપ્રેમ સ ધતે લે.જતનું તિમજ લુઆપ્યું 
સઘ પોતાના ઘેર શભ્યો ત્યારે એમના હેયાસ”હુર” શય નિ 
સુવણુષ્ના થાળ અને સુવશુ ની ઝારી ઘઈએબાતજુ જસે પટામજી 
પોતે જ સ ધના પગતુ -ક્ષાવન કરવા બેઇ.કલ્નુર ક ગા ાય- 
સાર પ્રરચેક વ્યધ્તિને પ્રેનથી નમન કરી છે” હજ પર અગે 
સયાસેનાપતિ તેજપાળ ગ્મતિથિતે અ ગક જફ ક રતેસ્ન્સઃ 
સ ધતા પગ ધોતાં એમના શરીર પર જેની, માગ વહેદ “5 
ક 


# 


ઉક અપમજાપૃત્તિ 


નોકરે કલુ માલિક! બા કામ અમને સોપો? શોઠા 
બાદી રણા છે, એમના પગ અચે ધોઈડુ' આપના શરીર પર 
પરસેવાની ધારા વહી રહી છે આપને થાક લાગ્યો હેરો. ? 

ગ્રહાસની વસ્તુપાળે આપેલે! ઉત્તર ટરી ન ભૂલાય તેવે! છે 
“અરે થાક ! થાક તો જન્મોજ મતે ઊતરી ગચો. તમને શમા પર 
સેવાની પારા દ્વાગે છે, પણુ મને તો આ પ્રેમની ધાશ લાગે છે 
તીચ્ષ્તે સ૫શી" આવેલા માનવીના પર ધોવાનું સૌભાગ્ય મને 
કયારે મળે? આ પારાની ખુદેબુદમાં વાત્સલ્ય, પ્રેમ ને સેત્રી 
ભરેટ્વા છે |? 

નાવા સષાન્‌ માણુસે(મા પણુ કૅવી ઉન્નત શાવના હતી ! 

માનવ પ્રત્યે કૅડુ સન્‍્માત હતુ ! કેવી હનત ભાવના થતી! 

માનવ જીવત એકલા ધનથી મહાત નથી બતતુ “ 670811૯655 
ર૦05 10૬ ૮૦૧૭1૭11 ળદર્લાલ્ડ' મહત્તર પતની નહિં, મતની છે 

આજના પ્રવચનમાં આપશે નેઈ ગયા કે, જે કડાથે દાન 
દીધુ નથી, જે કાને સદ્વચનેઃ સાભન્યા નથી, જે આખે ત્યાગના 
દર્શન કર્પા નથી, જે પગે તીર્ષની યાત્રા કરી નથી, જે પેટમા 
સ્યાચનુ -પ્રમાલિકતાનુ દ્રવ્ય ગયુ નથીં, અને જે મકતક ગુરુ 
જનોના ચરણુમાં નમ્ય્ુ નથી, તે દેડ તે! મારે માટે પણુ લાયક 
નથી, એમ જાલી શિયાળ પણુ ભૂખ્યુ ચાલ્યુ ગયુ 

આ સાભળીને વિશ્વા? આવે છે આપણા જીવનમાં ધર્મ ન 
રેય તો આપણુ જીવન પણુ અ્ચડીન ગણાય જીવનમાં ધર્મ 
રોય તતો! જ જીવતી મહત્તા છે 

આપ સૌ આ પ્રવચત 'પર ખૂબ ગ શીરતાથી વિચાર કરજે, 
અતે જીવનમા રૃહિનેદ નહિ, પજ ચ્યાચરસુને।, મરેલેદ નહિ પણુ 
વતો પમ લાવી જીવનને પ્રકાયમય બનાવે એ શુભેચ્છા... 

ત્ર 





માનવતાનાં સોપાન 


જવા લેવ ક્મેગ બો 
શા છૂ શછુ રુદ્મો 1 
જના તો છુટ્ટી જ્ષેર્‌ 
આસિ કોઇ ૧૬૫ ૧ ॥ 


“હત્તરાધ્યયતયૂઝ્રમ્‌ 


શનના આત્માને જ દમરો જેઇએ, એને રાગ 
અને ડ્રયમાંથી ઉપશાન્વ કરર જેને -કેમ ફે 
ખાઠી ખધાના જજ થઇ ચ-આત્મા જ ખરેખર 
કુજય છે દાનવ આત્મા જ અ કે/કમ અને 
પુરવેકમાં કૃખી થાય છે 


ભાવનગર અમવસરણુના વડામાં દશ્રે!ની માનવ 
મેશ્નીમાં આપેત એક યા માર પધવચનમાળા 





માનવતાનાં સે!પાન _ ર 


*જ, * 


સાનવવાવ એ એક એવુ સ્થાત કે કે એને એક ઢેડે પશુતા 
છે અને બીજે ડેડે દેવત્વ માણુમ વિવેકપૂવ'ક પ્રસ્થાન કરે તે! 
એ રેવ બને અને વિવેક ભૂલે તો પશુ | માલુસ પશુતા ભલી 
ન ઉપમીી જય, એ મે જીવનદ્રણાએ માતવતાતા અસુક 
સોપાન નિશ્ચિત કર્યા છે માણસ જાગૃતિપૂર્વ'ક એ સોપાતે ચહે 
તો! એ સોપાનદ્રારા પ્રકાશને પામી શકે, માટે આજના પ્રવચનનો. 
વિષય માનવતાના સોપાન રાખવામાં અ ચેપ છે 

સોપાન એટલે પગથિયા નોપાત કેના ર? સાતવતાના; પશુ 
તાના નહિ પશુતાના સોપાન ન હોય એતે! તો ખાયે હોય, 
“તન હોય, ઉત્થાન તો માનવતાનું હોય, તો પછી એ માનવતાનું 
સૂટયાકન કમતા તે! આપણને -માવડવુ જેડએ તે? એનુ મૂત્યાકત 
કેરતા ન આવડે તો! આ માનવભવનો ટેરો નિષ્ટ્ળા જય આ 
ભષનતે ફેમ નિષ્ફળ ન જક અતે સકળ થાચ એ માટે માનય 
ભવની નીસર0તા એોપાત ચઢવાની જરર છે માનવતાતુ એક 
પછી એક નોપાન જે નાનવી ચઢયો નથી, એવે! માનવી ખાણ 
દૃષ્ટિએ માલુસ દેખાવા ૭તા અન્તસ્મા તો. પરીતાનુ પ્રતત 
ભરીને બેઠે હોચ છે પશુતાનુ પ્રટર્શન પોતાના જીવનમાં ન 
ભના/ જય એ માટે માણસે સતત જગૃતિપૂર્વક પોતાના જીવનતુ 
અત કર્તબ્યેપ્તુ અવવોકત કરવુ જેઈએ સાણુતે' માણુમાઇઈના 
ગુદ્તાવડે આ ૬નિયાને માનવતાથી ભરેલી બનાવવાની છે, 
દોની દુનિયા બનાવવાની નથી માનવ નયા વમતેઃ હોય ત્યા 


માનવતાના સોપાન દ્ર 
જ 


તો હવામાં પણુ ફૂવની જેમ માનવતાની સુવાસ હોય, પણુ નજ 
ભાપણુ કમભાગ્યે જગતમા માનવતાના અ ચો એછા થઇ રહ્યા 
છે ભગવાન મહાવીરની ગ્ગહિં સાથી ભરેલા જગતના ચિત્ર સાથે 
ભાજતા વિજ્ઞાનથી ઘાતક બનેલા જગતના ચિત્રને સરખાવી 
નેને! માછુસાઈતા દીવા જે બળતા હરી તે; અ ચિત્ર જેતા 
જ હદય મૂક ઊઠશે. 


જગતતુ ચિત્ર 

જન 

ત્નાજના જગતનુ દશ્ય કેટલુ બિડામલું છે ? કેટલાક શ્રીશ તો 
એકડિંક સુખમાં જ મગ્ન ખની, જીવનના ઉર્‌ાત તત્ત્વને બૂવી બેઠા 
છે, સત્તાધીશે! સત્તાના ઘેનમાં મૂચ્છિ ત ચ1 ઉટ્ઘાટન કિયામાંથી 
ઊથા ભાવતા નથી, કેટલાક ધમ'ગ્રુરુએ! પોતાને મા મઠં-મ દિર 
અતાવવાવી ધૃતૃમા «યા ત્યા જમી થહ્યા છે, મધ્ધમવગ" જીવન 
નિર્વાહની ચષ્ઠીમાં પિસા5 રહ્યો છેં, વિજ્ઞાનના બિઠામણા નાધનો 
લાખ્ખો માનવીઓને મૃત્યુના મોમાં ધકૅતી રહયા છે, અનાતિ 
ડામ્યુની જેમ આખો કારી માનવી સામે વ્ગ્કી ગડી છે, “માવા 
વિષમ સમયમાં માનવતાના તત્તેસે વિકસાવે એવા ઉપદેશકની, 
એ ઉપદેશને જીવનમા વણુનાર જસુ શ્રોતાઓની કેા૭ પણુ 
સમય કરતા આજે વધારેમાં વવ રે જ૩ર છે નને કે આજકાલ 
વ્યા્યાતે! ચારે બાજી થાય છે, પ્રવચનસપ્તાન 4 ગોઠવાય 
છે, લોકે! હજારોના પ્રમાણુમાં સાભળે પણુ છે, પછુ ઘર્ણીનાર તે! 
સાંસળનાર અતે સ ભકાવનારનો હેતુ દિલને રાલાવવાનો, મતને 
ખહેકાગવાને, જગતમા ખ્યાતિ મેળવવાને. અને વાગીના નરુથી 
માશુસાને મૂચ્ઠિ ત કન્વાનો હોય છે, એમ આજના પ્રવાઢ પરથી 
તમને નથી લાગતુ ? સાચા ઉપદેશકો અતે માચા જિજ્ઞાસુ 
શ્રોતાઓએ આટકા ખધા હોય તો જગતતુ ચિત આવુ હોય? 
આવી સ્વાર્થની આધી હોય ખરી ? એટલે જ પ્રશ્ન થાય છે કૈ 


૬૪ જાસ્મલષુતિ 


ઉપદેશતે છીવન સુધારવા માટે સાભળતારા સાશા જસાશુ મોતા 
જટલા કેટતાક આગધો અતે રાસતોનો અલ્યાસ કેરે છે પથ 
તે જીવન સુધારવાની ખુદ્ધિથી 8૨ છે કૈ પછી ગેમાથી પથ 
વિજ્ઞાનના મારકણા! પ્રચોગપ કરવા માટે ૩રે છે, તે મતે કહેશો? 
કહેવાય છે કે શાગ્વે જર્મનીમાં ગયા, ત્યા વચાણા, સોપાણું 
અને એમાથી અલવાદ અતે પરમાણવા$ સિદ્ધ કર્યો, અ 
ઝેસાથી નીકત્યો તો એટબોમ્બ ( 10010000) ને રાસનો 
પણુ કેવા ઉપપો $ જે સર્જનહાર હતુ તેને જ સ હારક બતાવ્યું ! 
કારણુ કે માતવ માનવતાના સામે મોરચે જઈને ઊભે છે 
સામા મોરચે ઉભેલા માનવને માનવતાના નિકટમાં લાવવામા 
ચાધતે જીવતદ્રટાસએ આપણુતે ચિધી ગયા છે એ સાપનો 
વિચાર આ પ્રસગે કરવાનો છે કપેકમે એ સોપાનદારા, એ 
શાધનદ્રારા ભ્ાતવતાના સિં'હાસન પર આરૂઢ થવાતુ છે ભાતવંતાતા 
શિહાસન પર ચઢવાના આ ચાર સોપાન છે, શૂર, પ[ડેત 
ષક્તા અને દાતા ! 


ભા ચાર નામ સાભળી તમે મલકાઇ ન જતા? મતમાં એમ 
ન માનતા કે બે ચારને મારી શકુ છુ, માટે હું શૂરા છુ, 
થોડું ભણ્યો છુ, એટલે પડિત છુ બોલતા આવડે છે, માટે 
વક્તા છુ અને થોડુ દાન પણુ દઉં છુ એટલે દાતા છુ અને 
મહારાજે કરના ચારે સોપાન હું ચઢી ગયો છુ, એટલે 
સાનવતાના મહાસિ હાસનને માટે ફુ ચોગ્ય છ પ 


ન રને પિગયાસ્ટૂરેડ્લ્યયનાજ ચ પભ્ડિતિ,, 
સ ઘષ વાવટુરવેન, ન વાતા ગાર્મટાનત 1 
ફૂન્દ્રિયાળા ગયે શ , ર્ય તરરાતિ પભ્સ્તિ , 
શસ્વવાટ્ી મતેર્‌ ઘસ, વાતા મૂતટ્તે રસ [] 


શ્ાતવલઃતા સેદષાન દ્દ્ષ્‌ 


શ્ણુમા જ્ત્તી જય તે ગૂરા નહિં, શણી જાય એટલાથી તે 
જડિત નડિ, જાપણુ કગ્વામા જુચળ રોય એટલા ભમાતધી વક્ત 
નહિં અને જે માત્ર દાન જ ૬ઈ નાય એલા માત્રથી 
દાતા નહિં, પણુ જે ઇન્દ્રિયોને જિતે તે ચૂરકીર, પમતે 
શ્ાથરે તે પડિત; સત્યથી પવિત્ર બતેલી વાણીને ઉચ્ચારે 
તૈ વત્તા અને પ્રાણીઓતા હિતમાં જે આયક્ત હોય- 
જભશયદાત આપતો હોય-તે દાતા, આ ચાર સુણ્‌માથી કયા 
શુશુમા આપલે પ્રગતિ કરી છે તેનો અહી વિચાર કરવાને છે 
દન્શ્રિયાના સવે %ર 


જગતતે જિતવુ સહેલુ છે, #ગત પર પશુત્રનથી સામાતય 
ચદ્યાવવુ એ પણુ સ્રહેકુ છે, પજ ઈન્દ્રિયો પમ વિજય મેળવવે।, 
ઇન્દ્રિયા પર આદ્માતુ સાસ્રાન્ય ચલાવવુ એ કડીન નહિ, પણુ 
અતિ ડુષ્કર છે સાચે! વિજયી, તે દેશને જિતનારા નહિ, પુ 
ઇડ્રિયો અને મનને જિતનારે છે ઇન્દ્રિયો જેના કાબૂમાં નથી, 
મત જેના હાથમાં નથી એને વિજયી કેમ કહેવાય? એ તો 
પરાજિત, પરતત્ર ગણાય માણુસ માનેછે કૅ હું ભોગને ભોગવુ 
છુ, પણુ ખરી રીતે ભોગે માણુસને ભોગવી રહા છે માણુસ 
શા પીતા હોય છે ત્યારે ચાને અમૃત માની ગવથી કહે છે ડે- 
“હું ચા પીઉ છુ? પણુ પચ્ચીસ વર્ષ પછી ચકિત ક્ષીલુ થતા 
ખબર પડે છે હે, હું ચા હોતો પીતે પણુ ચા મને પી રહ્યો 
દતે, ત્યારે એને ખબર પડે છે કૅ ચા મારે આધીન નરોતો 
પણુ હું ચાને આધીન હતો બીડી પીનારા પણુ ઘણીવાર 
ત્રાતુમા આવી કહિ છે કે-અએે બીડીની સઝા માણીએ છીએ. 
બીડી એ તે। સ્વગ'ની સીંડી | આવુ બોલનારાઓનુ જૃદ્ધાવસ્ધામા 
[કયું ખવા7 જાય છે અને આખી રાત ખૂ ખૂ કરી ઊંધે પણુ 
નહિ અતે ષાડાચીને લંઘવા પણુ દે નહિ, ત્યાર એને ખખર 


દદ શ્ાત્મજાચૃદ્રિ - 


પડે છે કે, ખીઠીતી મઝા ડું' તણોતો માથુતો પણુ બીડી મારા 
કાળજાની મઝા માણુતી હતી ! ર 


આજ શ્વતત્રતાતા નામની બાગ પૉકારતારા તે! ધણા 
છે પણુ સ્વતત્રતા એ કયા પખીતુ નામ છે એ તો મતે. 
સમજાવો | જીવત પર જરાય કાબૂ રાખવો નહિ ને છાતી ઠોકીને 
સ્વતતતાની વાતે! કરની છે ર તમારી આખો અપવિત્ર 2૫ અતે 
લાવશ્યને માટે તલસતી હોય, જીસ ભક્્ય-અભક્યતો વિચાર 
કર્યા વિના જુદી જુદી વાનીઆ ચાખવા તલસાટ કરતી હૈય, , 
કાન ન સાભળવા લાયક વાતો અને નિન્દાઓ સાભળવા તૈયાર ' 
જીય, ચામડી અપવિત્ર અતે સુવાળા સ્પર્સો માટે ઝ ખના કરવી 
હય, મત ખીજનુ ભુડું ચિતવતુ હોય, નાકને સુદગ સુવાસ _ 
આપવા માટે કુદરતના રીધેવા કોમળ પુષ્પાને કચ્ચરઘાણુ ટઠાતો ' 
છાય, નાદિમ્શાછું માણુસના માથા કાપી જેમ થાંભવામાં મહથા, . 
તેમ તમે પણુ સુદર ફૂલોને તોડી ફૂલદાનીમાં મહતા શો, 
ગરીબોવી ડુગધ કડી દૂર ભાગતા હો તે કઇ રીતે માનવુ ટેં, 
તમે ઇન્દ્રિચાને જિતી છે અને સ્વત સ અન્યા છે!?, ી 
આ તો મારુ છે કે માણસના દૈયામાં મામાના વિચારોને” 
જેવાની બારી નથી, એવી ખારી હોત તો કેવુ પરિણામ આવત ? 
માઘુમ ૪પ્પન પંચને] ડગલે! પહેરી, શાડ થઈ આગળ બેસી શકે 
છે, તે ધેમી શકત ખરો ? માણુસના વિચારો એ મારી દ્વારા 
ખીજ માણુયને દેખાત તો માયુષ માનવ લાગત કે દાનવ? 
આ ટૃઇિએ તે હૈયામાં વિચારો જેવાની બાગી ન કરીને કુતરે. 
માનવ જાતની લાજ રાખી છે તે? સાણુસ કેવો! ફૂગ બન્યો છે. 
એનો એક દાખલો તમને આપુ હમણુ! થોડા તિવસ પર છું એક, 
ભાઇને બગવે આહાર લેવા ગયો હતો એના ખ ગવાતા નિતાત 
ખાનાની દોવાલ પર હેરણુ અને શાઝતા શિંગડા સોલા મઢે 


માતવૃતાર્તા સોપાત દ્્છ 


રમ્યા હતા બા જેઈ મતેથયુ માણુસ કેવો ફૂર બન્યો છે! 
જતાના ઘરને શણુગારવા માટે હેરણુ અને રોઝ નેર્વાં નિદોષ 
પ્રાણીએ તે મારીને પણુ એના શિગડાથી જૃહરે।ભાને વધારે છે 
જને પોતાની જાતને કલારસિક કહેવડાવે છે | માણુસે વિવેક 
શક્તિ ખો સ્વાર્થી ખની, ઈન્દ્રિયાના પ્રવાહમાં તશઞાઈ અને 
આભમાની અતત્ત ભાનદમય શક્તિ પર પાણી કરન્યુ 

ગાતમાના સામર્થ્યને હણનાર વાસના છે વાસનાના વસ્ોએ 
શાદ્માતા પ્રદાશને ઢાકચે! છે અતે આત્માં એ પહેરી એમા 
હકાયો છે આ જ કાગ્ણે વાસનાના સાગ્રાજ્યમાં આત્માને ઘણું 
[પેછાતતા પણુ નથી, પિછાનતા હોય તો પણુ એ માટે સશિન્ત 
મથી આત્માને નિરખે, એના સામથ્યનતે પારખે, તો એને 
સમૃદ્ધિથી દલફાતા રાજાધિરાજને. ષેશવ પણુ તુચ્ઠ લાગે એ 
શ્વાનની જેમ સત્તાધીસાની અતે શ્રીમ તોની ખોટી ખુશામત 
4ર તમતે ખબર હરે કે બર્નાડ” શોએ ભગવાન મહાનીરતા 
કલ્યાણક વખતે કણું હતુ - 

* ઊં તાલ દરદ તાળ 3110 15 10% [75310137 
18090 કત 1 911 ૧૪૦૦# 1010 10 110% 110875 ૮૦(૦? 

મને એવેદ માણુસ આપે કે જેણે ઇન્દ્રિયાતે જીતી 
કેય,”જે વાસનાનો-વિષચોનો સુલામ ન હોય, તેને હું મારા 
ડયાના ઉંડામાં ઉડા ખૂણામાં પધરાનીશ સૌતુ આ વાકય 
હ શતરય છે! એ કહે છે કે માર હૈયાના દિવાતખાતામાં 
ાણેનશાડની છબી નહિ ટાગુ, પણુ ઇન્દ્રિયાને જિતનારની ઇબી 
પ્રપીશ વાર્હે! ફેવી માગણી ! હું તમને પૂજ # તમે તમારા 
વના દિવાતખાનામાં કોની છગી ટાગી છે ? રામની કે રમાની ? 
મની હે ધનની ? વાત્સલ્યની કે વાસનાની રે જવા જો એ તમે 
[હિ કહે તોય ચોલશે પણુ એ વાત સોમ્ક્સ છે કે દિલતુ 


૬૮ બષ્મજાચૃતિ 


હિવાનખાતુ છબી વિના ખાવી તો કદી નહિ જ રહે. તમે 
1વ8ાસની છખી નહિ ટાગો તો વિનાશની છબી એની કળે ટિગાઈ,; 
જરે. વિનાશની છગી પચ ન હોય તે! વિકાસની છબી લવો 
અતે વિકાસની છમી લાવવા માટે વાસના પર વિજય શૈળવો | ર 


ઘિકદરના દિલમા ઉપસેવી વિનાશની ભય કર છબીને ભૂસી 1 
નાખવાનો વિચાર ઇ સ પૂવે" ૩૨૫ મા એરિસ્ટોટલતે ભાવેલો રં 
ગેચિડોતીઆના મહાન્‌ વિજયી સિક દરે દિગ્વિજય કરવા પ્રાલુ ૨ 
કઝર અને ભારત શતી ફૂચ આદરી ત્યારે તેના ગુરુ એર્સ્ટિન્લે, ] 
છતે જીવનની મહત્તાતુ શાન કવાવવા એની પાસે એક માગણી કરી 


ચજિ ગ હો શજે રાઝન 1 તો સૈની શહ્તો છે શાના [ 
સિનોને શાનજો ૧૧ મટ્રે તત્તતજો સામા ॥ 


મી 
ચુડ્ધને અન્તે પનનબથી પાછા ફરતા ચિકદરે એરિસ્ટિટહે 
શાગણી કરેલા જેન સાધુની શોધ કરાવી શોધ કરવા એના: 
શૈનિકો ચારે તરક્‌ કરી વળ્યા ઘણી શોધ પછી એક નદીકિનારે ' 
ઊઠેલા અને બાત્મસમાપિમાં ડૂએેલા એક મસ્ત સાધુ મળી 
શ્રા્યા ડૈનિકોએ કહ્યુ “ મહારાજ! ચાલે!, જલદી કરો, 
દિચ્વિજયી સિકદર તમને ચાદ કરે છે, તમારુ તો કામ થઈ) 
ગયુ ! અરે, તમારો ઉદ્ધાર યઇ ગયો જલદી કરો, જલદી” 2 
તમે વિચાર કરી જુઓ, સિકદર સતનો શુ ઉદ્ધાર કરવાને!' 
હતે!? પણુ આ તોઃ રહા દાસ | એ તો એમ જ માને કૈ સિક- 
૬ર જેતે પ્રેમથી યાદ ૩૨, તેનુ ભાગ્ય ઊઘડી ગયુ તમને પણ 
અહીંતા પ્રધાન આ રીતે બોલાવી માનપાન આપે તે ખુશ 
અશ થઇ જાએ સે? અને ખધે મહેતા ફરો તે કે, મારે તે? 
પ્રધાનો સાથે દોસ્તી છે! હુ આમ કરુ તે તેમ કર, પથુ 
આવતો રહ્યા સત સેરિફ્ટેટલે નણીને જ આવા જેન સાધુતે 


માતવતાતાં સોપાત દ્ર 


થ્રવવાની માગણી કરી છે ઘડીમાં રીઝે તે ઘડીમાં ખીજે તે તે 
શત કેમ કરેવાય ? એ તો મેરુ પ્જતની જેમ અડોલ હોય 
મેવ ગભીર વાણીમાં સર્તે કછુ “સિકદર કેણુ છે, તે હુ 
જાશુતેો નથી તમે કહો છે! કે, એ દિસ્વિજયીં છે તો આન દની 
'થાત છે, પણ્‌ મહોન્‌ વિજેતાને મારો એક નચ પ્રશ્ન પૂછજે “ તસે 
દિમ્વિજ્ય તો કર્યો પણુ ઇન્દ્રિયવિજય કર્યો ? ઇન્દ્રિયોને વિજય 
કથે હેય તો તમારા ચરલ્ોમા આવવા હું સૈયાર છુ, 
પશુ ને માત્ર જગતને જ જ્ત્યિ રોય, તે! હું આવવા 
વૈયાર નથી? 


સિકદરતે આત્મા શુ વસ્તુ છે એની ખબર ન હતી એને 
તે વિશ્વવિજ્યની ધૂત લાગી હતી, એ ધૂનમાં જ એ પાગ 
બન્યો હતો આવા ધૂનીતે આત્મચિન્તા માટે કે આત્મજાગરિકા 
મે સમય કયાથી હોય ? ભૌતિકતાના ૨ગે રગાયેલા સિક દરને 
સતે પૂછાવેલો પ્રશ્ન સાવ જ નૂતન લાગ્યો એને તો એમ જ 
થયુ કે, પોતાનું તામ સાભળી ભલલવા ચોદ્ધાએ પણુ ગૂકી 
પદે, યા આ વળી કેણુ કે જે સામે થઇ પ્રશ્ન પૂછે ? રાજાએ 
મળ્યા, મહારાજા મળ્યા, વીર પણુ મળ્યા અને ધીર પણુ 
મથા, પણુ આને પડકાગ કરતાર તો હજી સુધી કોઈ નહોતુ 
મ પ્રશ્ન કરનારનુ કેવુ સામ્ય? અને નાતે પ્રશ્ન ? 
મે તો વળી સાવ જ વિચિત્ર? ત્મને છતા, કેટલો ઊડો, 
મભીર સે હૃદયસ્પર્શી ? એટલે, એ જાતેજ સુનિ પાસે 
પહોચ્યો, સુનને પ્રેસાળ ધમ્પ્લાશ સાભળતા જ એના હૃદયમાં 
માવતાનું પૂર આવ્યુ 

'સત1 આપ સારી સાચે પધારો અતિ સાતથી ડું” 
માપતે મારા દેશમાં લઈ જઈશ વિજયયાત્રાતા પ્રહ્થાન કાળે 
મારા ગુરુ અરિસ્ટોટલે જેન સ તને સાથે લાવવાની માગણી કરી 
હેવી, તો આપ પધારો સુદર વાહનો, શવ્ય મહેલે, આન દથી 


છઠ આહલંશૂર્ષિ * 


ઊભરાતા ઉપવતેદ, છરા, માણેક, સતી , જે તેઇએ તે આપને - 
સાટે સૈયોર છે મોત્ર તપે “મારી સાધે ચાલો ? વિજયના , 
શથી છતકાચેલો ચોદ્ધો એક ધછી એક ગખ્ઠ ઉચ્ચાશવા હાયે ? 
કેટલાક થીસતેઃ અને સત્તાધીશો એમ જ માને કે પૈસાથી તે 
સત્તાથી ખધુ ખરીદી શકાય છે એમા સ તે! ધાડા જ બાંદી રહે, 
છે? એ લોકોની વાત જુ કરવા કરીએ ? તમારી જ માચ્ચેતાનો, 
વિચાર કેરી ને! તમેય એમ જ લાતો છો ને કે-ધતથીડ 
પર્મ ને સ્વ3? બધુ મેળની રેદીશુ, માંટે ધને ભૈશુ' ક. 
આહ! મોહના સાચ્ાન્યે જગત ઉપર ડેવ ઘેરો ઘાલ્યો છે! 
પણુ અહિ તો મુનિએ પોતાનો ધર્મ સમજાવ્યો ધત, વાહન, 
ૈૈભવ, વનિતા વગેરેન્ય સ્પર્શ" પણુ ન કરાય એવી શ્રમણુધર્મ' 
સર્યાદ્દા સમજની, અને પોતાતા ધર્સબેત્ર અને કાર્યક્ષેત્રે છેડી 
ત્યા ન માવવાની ગ્રષ્ઠમતા જણાવી પણુ સિકદર જેતુ નામ! 
એ રેતા માતે ! એનો ગર્જ છછેડાચો, આતજ્તા આગળ ધર્મ 
સેવો ! ને મર્યાદા ટેવી | ધરતીને પૂજાવી નાખે એવા સત્તાવારેક 
શખ્દોમા સિકદર પ્રગટ્યો “ મહોરાજ | ધમર" ને મર્યાદા છે 
તતો નિર્બળાતુ બાશ્ચાસ છે એ ઉપદેશ ફોઇ શક્તિહીનનૈ 
ભાપજે અત્યારે ડુ મર્યાદા અને ધમ' ચાભળવા નથી આશયે! 
પણુ તમને લેવા આવ્યો છુ તમારે આવવુ જ પડશે માં 
આજ્ઞાનો નતનાદર કે પ્રતિકાર કરતાર રાજાધિરાજ પણુ ધૂછીમ 
મળી ગયા, એ તમે જાજા છે! ર તમે મતે ના કહેશો તો તમાર્ગ 
શુ સ્થિતિ થશે તેનો વિચાર તમે કર્યો છે ?....? એને હા! 
સોનાના સૂ ઠાથી ચમકતી તલવાર પર શચેો. અને તેજર્વ 
તલવાર મ્યાનમાથી બહાર નીકળી 


શાહની જેવુ શાત ને મછુ* સ્મિત કરી આત્મશ્રદ્ધાથ 
એપાહુળતા શન્રોમાં સુનિએ કહુ “ સિકદર1 દિબ્વિજય 
સિકદર! જરા શાત ચાએઃ આ શમરાગણુ નથી; પણુ સમતાગણુ છે _ 


શ્રાનયુતાતા સોપાન છ્યૃ 


અતે તકયાર તો. રજત 1 શરોરતે છેરે, પજ્ુ તારી સામે 
દે જાતમાં છે શાત્માં શસોથી છેટાતો નથી, પાલીથી લીંજતે 
નથી, પવનથી સુકાતા, તથી સે પ્રચડ અગ્નિની «્વાળાઓથી 
"પત દાનો તથી આત્માં તો અમર છે નાશ પામે એ તોર આ 


[રર છે રજન! શાશ્વત આત્માને અશાશ્ચવત તલવાર જઈ 
વતે કાપી શકે ર # જ 


છવતમા કેરી નડે સાભળેની ચ તની અજેય વાણી સાંભળતા 
પિમ્દનુ' દૃહ્ય આત્માની અહીકિક દુનિયાર્મા વિંડેગ્વા લાગ્યુ 
બાહમાની પ્રચડ શપ્તિનુ ભાન એને થવા લાગ્યું મૃત્યુતા સુરુ 
જેવા આ સતતા હાબ્ટો સાભળતા, એના હાથમાંથી તલવાર 
સરી શ સમરાગશુમા મોરચા પર્‌ એણે મરલિયા થઈ ઘૂમતા 
થળો વીર પોદ્ધા જયા હેતા, પણુ મૃત્યુન મડંપમાં જણુ આ 
સતતા ઝુખ ઉપર અમરતાની જે કાન્તિ ઉપસી આવી તે તો 
જ સરકિક હતી આવી સાથે જે કોઈની ય સરખામત્ી 


--આ શખ્શો ગભીરતાથી વિચારવા જેત્રા છે આવા મગ્લે 
પસગતા વિષમ સમચે પણુ સુનિ કેવો નિર્ભય ઉપરેચ આપે 
છે? કારણુ કે એમે ઇન્દ્રિયાના વિષયોતે જિતી, આત્મસ્વરુપ 
કર્યુ છે ઇન્દ્રિયાના વિજેતાને મરણુ ધૂજાવી શકતુ નથી, 
એથી તે! મરસુ પાતે જ પૂજે છે ! મરણુનો હય વધ્યો છે, 
મરલણુતુ તામ સાભળી માલુસ કંપે છે; કાગ્લુ કે અમરતાની 
વાત ભૂકષાઈ અતે કાયાની માયા વધી કાયાની સમતાએ 
શ્રાણુસને પામર બનાવ્યો! છે, સસ્વટીન બનાવ્યા છે અને હિ સક 
ભાવનાથી તરબોળ બનાવ્યો છે જેલ અમરતાના ગીત ગાયા છે, 
એ તે વિગ વિપત્તિમાં પણુ નિર્ભય ને વાત્સલ્યભર્યો ણેય. 
ચડરીશિક નાગ «યાર ચારે બાજુ પોતાની વિષદણિ ફ્રે કતે. 
હેતો ને પ્રાણીઓને સ હાર કરતો હતો ત્યારે પ્રેમદષિ લઈ પ્રભુ 


હર્‌ માત્મજામૃહિ' 


મહાવીર લ્યા પહોચ્યા એડતે જેતા જ વિષધર પસી આવ્યે 
કૂકડો મારી, પ્રભુના ચરણે નેરથી ડખ મારી ટર જ્ઞારયેઃ, 
શેના મતમાં ગેમ જ હતુ કે, હમણા મારા કાતિલ ઝેરથી 
મૂચ્છિત થઇ આ માથુસ મારા ધર ગબડશે પણુ ત્યા તો પ્રભુને, 
એવી અમીશરી પ્રેમદટ્ટિ એ વિષધર પગ વર્ષાવી જતે ખોલ્યા 
“એ ચઢકૌરિક 1 જરા સમજ! ખૂઝ ! તુ કૅ।ણુ હતો, તેતો વો" 
તુ વિચાર કર તુ તો! એક વખત પવિત્ર સાધુ હેતો, પણુ કોય 
કરવાથી, અને પ્રેસની દૃ ખાવાથી તુ મરીને નાગ થયે! એતીની 
દૃટ્ટિ ખોઈને જેરી દૃષિ કેળવી, એટલે તુ સત મટી સર્ષ 
ચચે ! 9 ભન મહાવીરની પ્રેમના પ્રકાશથી ભરેવી અમરવાણી 
સાભળી સપતે પણુ આત્મજ્ઞાન થયુ એલે ઝેરને વમી 
ભચૃતનો માર્ગ લીધો સ સમપદુ કરી, અનશત સવીકારી, 
અમરત્વતે પામ્થો / 

બાદ ! પ્રેમનો કેવો પ્રભાવ | પ્રેમના સાથ્ાજ્યમાં ડેઇઇ વૈરી 
નથી, કોઈ ઝેરી નથી, કોઇ અધમ નથી, કેઈ ઉત્તમ નથી; 
જોઈ ઉચ્ચ નથી, કોઈ નીચ નથી | ત્યા તો કેવળ નિભયતા 
અને વાત્સલ્યનો પ્રકાશ વિલસે છે ! 


સુનિએ કલુ સિકદ્ટરર | માનવી મૃત્યુથી ગભરાય છે, કારણુ 
ફે એણે ઇન્દ્રિયવિજય કર્યો નથી જે એણે ઇન્દ્રિયોને જિતી જ 
શોથતો તો એ એમ જ કહે - 


અનન્તના પ્રવેશ દ્વાર, મૃત્યુ તો પશિચારિકા, 

જે જીજુ વસે પરિડરીને, નવીનને પછેરાવતી, 

બ મૃત્યુથી હે માતવી | તુ કા ૩૨? તુ શાડરે? 
મૃત્યુ આવે તો. આવવા ર ગ નવા નવા વસે 
પ્હેરાવનારી સુદર સેવિકા છે એને નઈ ગભરાએ! છે! શાં 
માટે? પણુ આ સુદરી તેને જ નવા ને સુદર વસો પહેરાવે 


શ્રાતવતાતા સોપાન છડ 


કૈ 3 ફેશ જવતમા કેઈક સારા કાર્યો કર્યા હાય, જેણું ચચમ 
પાયો શોપ, પ્રેમની સવા ફેલાવી હોય, વાત્સલ્યને! પ્રકાશ પાચર્સે 
શય, એવે; માણુસ તો મૃત્યુ-કુમારિકાતે નેતા આત દ પામવાનો 
પ્રણુ જેલ ઈડ્રિયોને જિતી નથી, વેર-ઝેરનો દાવાનળ પ્રગટાવો 
'છે, એવો માલુસ તો મૃત્યુતુ નામ સાભળતા જ કેપી જવાનો- 
પ્રછી ઉઠવાનો | વમે મરણુથી ગભરાએ છો કૈ નિર્ભય છો? 
સૈ ગભરાતા હો તે! એ ભયતુ કાર્સ ચોપી કાહે સહર્તવ્યોનેો 
અભાવ અને ઇન્દ્રિયમણુની સ્વચ્છન્તતા તો મૃત્યુના ભયતુ કારણુ 
[ધી નેરે ગે સિવાય ખીજ શુ હોઈ શકે ? 


2 શ્રતતતા ભ પ્રશાવશાળો વીર વચનો સાભળી, સિક દ૨ એમના 

શરમા ઢળી પડો એસ કધુ “ ડવે મતે સમજાય છે કૈ 
માસ ગુરુ જેત સાધુની માગણી ડેમ કરી હતી | મારા અશિ 
માનને નાળવા જ એમણે આ ભલામલુ કરી હતી આત્મા માટે 
દૈડને ડૂલ કરનારા વીરો પણુ આ વિશ્વમા છે એમ આપના 
રન પહેલા મને કોઇએ ફલુ હોત્ત તે! હું ન માનત પણુ આજ 
આપના દર્સતથી તો એ સત્યની મતે ખાત્રી થઈ છે આપના 
મિલનથી મતે સમજાયું કે જગતને જિતનાર કરતા પણુ 
ઇન્દ્િધોતે જિતનાર મહાન છે-શૂરવીર છે! ધીર સે વીર તે જ 
મહેવાય કે, જે વાસનાનો ગુલામ નહિં, પણુ જે ચતોષનેા 
સતાત છે આપ મને કઈક એવો સ દેશ શ્રાપો જે લઇ ડુ 
મારી માભેમ તરફ જાઉ અને એ અમર સ રેશ માશ જીવનમા 
ઉતારી, એ ડિમ્ય સ'દેશ મારા રેશમાધવોને પહોંચાડુ | ૪ 


નેયું, વાગનો પ્રભાવ કેવા છે! સિકંદર જેવો ધમ ડી પણુ 
લાગ આગળ ઝૂકી પડયે! વિશ્વની એવી કોઈ તાકાત નથી, જે 
' લાગ સામે પડકાર કરે | સૂર્યનો ઉન્ય થતાં જેમ મ ધક 
ડુંગરા પણુ સાગળી જાય, તેમ ત્યાગનો મઠિપા પ્રગટતા, ગીએ 


છ્જુ આત્મજાયૂર્તિ 


દ 

શની આશળ ગળી «ય! અતે તેથી જ ફેઇતેમ નર્દિ 
નમનારો અકડ સિકંદર નચ્મ અંની શ તને! શરલુમા ઢળી પડયે 
એતા આત્માના ક્રાર લઘર્ડી ગયા અને ઉપરેશ શ્રહણુ ડરવા ચેક્ય' 
અન્યો! તમારે પણુ ઉપદેશ સાભળવા માટે આવી નમતા જતે 
જિજ્ઞાસા કેળવની જેઇએ તે ? નસ્તા અતે જિજ્ઞાસા વિતતા 
શ્રોતાને ઉપદેશ મ ભળાત્રવો એ તો લંધા ઘડી પર પાણી રૅડધા 
જેવુ છે એથી બન્તેતે નુકશાન પાણી નિષૂળ જધ ને ઘડો, 
ખાલી ને ખાલી રહે ને કે ન તે! વિવક્ષાએ વાત છેં નહિતર 
વધ્તાને તો એકાન્તે લાભ છે જ એ તો] એક કલાક નિર્જરા જ 
કરતો હોય છે, પણુ ચાધાકણુત જ્યાખ્યાનકારે પણુ સભા નિરીક્ષણ 
તો કરવ જ રહ્યું કે-આમા કેની કેટવી પાત્રતા છે? પાત્રતાને! 
મભાવ કો અજખ છે પાણી એકનું એક જ છે પણુ પાત્રના 
ભેતથી પરિણામ જુદુ ગાવે છે સ્વાતિ નક્ષત્રનુ પાણી છીંપમા 
પડે તો મોતી થાય, ફેળકૂપ ભૂમિમાં પડે તો સારુ અનાજ. 
થાય, ને સર્ષના મોણમા પડે તો ઝેર થાય 


શતાવ્યાત્રવિવેજોડ્તિ, પેનુપન્નમયોસ્તિ 1 
રળાત્‌ સગાચતે ક્ષીર , ક્ષીસત્‌ સંગાથે વિષમ્‌ ॥ 
પાત્ર અત્તે અપાત્રનુ કેટંછુ અતર છે તે બતાવવા માટે શા 
એક સુન્નાવિત જ બસ છે ગાયને તૃણુ-ઘાસ ખાવયવો' 
તો ય તેનું દૂધ થાય અને સપને ડૂધ પાએ તો ય તેૈતુ 
હલારેલ ઝેર થાય ! પાતતે! કેવેઃ પ્રભાવ ! 
સુનિએ પણુ ચિકદરમાં હવે નશ્રતા અતે જિજ્તાસાદ્વારા 
પાત્રતા જેઈ, અને કઘું “ તમે જે આપી ત શકે તે તમારે 
લેવુ નહિ 19 સુનિનુ તમા રહસ્યપૂર્ણૂ વાક્ય એકને ન સમ 
જયુ, એટલે સિંકદર કલુ જ હું ઝા સહાવાકથતો અથ સમછ 
શકચો નથી એટથે કૃપા કરી આધ મને વિસ્તારથો શશજને...” 


કદ બાત્મજાગૃતિ 


કણેવાય પડિત તે જ કહેવાય કે જે ધને વિવેકપૂર્વક 
આશરતો રાય, પોતાની ફરજ જે સમજતો હોય, અને અત્યારે 
જાતાનુ પ્રાક્ષ કર્ત્ય જુ છે એતો વિચાર કરી અયોશ્યને છોડી, 
શોચ્યતો આદર કરતા હોય, તે પડિત કહેવાય આવો પડિત 
આ દુનિયાના ભોગમાં રાચે ખરો? એ વિલાસતા સાધને! 
શૈળવી નાચે ખરો? એ જગતની સ પત્તિમા માચે એમ તસે 
શાતા છો ? ત્યાર સાચા પડિત આ ડુનિયાને શુ માને? કહે 
નેઈએ? સાચો! પડિત આ ડુતિયાતે એક વિશાળ ઝુમાટર 
ખાતુ માતે આ સુસાફ્રખાનામાં રાજ લાખો આવે છે અતૈ 
લાખો! જાય છે માણુસ માને છે હું કઈક છુ એ ડુ-પદતા 
ઘમડમા ડાલતારા પણુ ધૂળમાં મળી ગયા જેએ એક ફૂટ 
સારી જગતની રાખ કરી શકતા હેતા, એમની રાખ આજે 
શૈધીયે જડતી નથી જગતના ગમે એવા સત્તાધીશ કે ધનવાન 
શાણુસને પણુ આ જગતમાંથી જવાનુ છે એ તો નછી છે ને? 


માણુસ મોટો છે, માટે કઇ મૃત્યુ એની વાટ નેઇને ઊભુ 
રહેવાનુ નથી મૃત્યુની ગાડી તો રાતદિવમ ચાલી જ જાય છે 
અને જે એના ઝપાટામાં આવે, તેને ઉપાડતી જ જાય છે? 
જગતની ગાડી તો મોઢા ભાણુમની શરમને લીને કદાચ થ ભાવી 
શકાય, પણુ અઃ ૪ત્યુની ગાડીને ગમે એવો! સત્તાધીશ પણુ 
થજાવી શકે એમ તમને લાગે છે? શુ તમારા વૈસે મૃત્યુતી 
શાડીને એક સેકન્ડ (૩૦૦૦તતૅ) પણુ નહિ રાકી શકે? એમ 
માથુ રોલાવે નહિ ચાલે. જરા સ્પછ શન્રોમાં કહો તો આ 
સામાન્ય માણુસોને પણ ખબર પડે કે આ શેઠ આટલા શ્રીમત 
જાવા છતા પણુ કહે છે કે, અમારો વેસો ને અમારી આવડત 
અમને ખચાવરે તો નહિ, પણુ એનો શ્રડુપચોગ ન થયે! તો 
અમને ખેચીને નમા હઈ જરો કેમ બ વાત ખરી છે સેર 
છ વાટ, રગ રાખ્યો આમ તરથી બોલો તો આ માનવ 


ન 
શાતવતાર્ના સોપાત ' હુ 


મેકતી પણુ સાભળી શકે સુખી સાણુસોસએ તો વળી આ વાત 
ઉપર ખૃખ વિચાર કેરવે] જઈએ કે, “ સસાર એ સુસાફ્રખાનુ” 
છે અહિ ગમે એટલુ ભેગું કરીશું તોય છોડથા વિના ફટકો 

નથી દું આ વેશવતે નહી છોડું તો એ મને છોડશે હસતા 
હસતા નહિ ત્યજી તે! રડતા રડતા ત્યજવુ પડસે? બાપડા ચઇને 
છોડવા કરતા ખહાદૂર થઈને છોડો ને! કે જેથી લેકે પણુ 
તમારી પાછળ એમ કહે કે -ખરા ભડનો દીકરા નીકળ્યો 
કેગોએ એતે નથી છોડયો પણુ એસે ભાગોને લાત મારી ધન્ય 
છે આના ઠહ્રાપલુને | સ ચારમાં રહ્યો પણુ એમા ફસાયો! નહિં 
પત મળ્યુ પણુ એર્મા સુગાણ્‌ નહિ સસારને સુસાફેરખાનુ” 
માની નીકળી ગયો! 


-રઘુકુવનો! ત્યાગ 


થી રામતા વનવામની વાત તો. જગપ્રસિદ્ધ છે નેદ 
રામાયણુતો એ કરણુ છતા સોહાભલે! પ્રસગ વિચારવા જેવા 
છે આખી અચોધ્યામાં આનદની હવા જામી છે થી રામ 
થદ્ટજીતા રાજ્યાભિયેકની સૈયારો ઘણુ! જ ઉત્સાહપૂર્વક પૌરજને 
કરી શહય છે' આ ઉત્સવ એકલા રાજને નહિં પણુ પ્રજાને 
પૂણુ ખરો કારલુ કૅ આવા ભવા રાજાના રાજ્યાભિયેકથી પ્રજાને 
શાન્તિ ને સુખ મળવાના છે એટવે ત્માજની જેમ કેવળ 
શજ્યતે જ ખચેર એ ઉત્સવો! નહાતા યતા, પણુ પ્રજાના તત- 
મત્‌ અને ધન પણુ એમા મતા, અટલે એ ઉત્સવને શાન દં 
ફાઇ એર જ આવતો 1 આ સમયે શ્રીરામ ગૂગારગૃહેમાં વસ્ા- 
કકાર પહેરી શ્લા છે હાથમાં હીરાથી જ્ટેવો સુગટ લેતા એ 
તેચાર ટરે છે કૅ-આ સુગ?ના ભારને વહન કરવા હું સમર્થ 
છું ખરા? બજ ડે નાગરિક છુ, આવતી કાલે હું રાતન 
થઈશ અતે આખી અચોષ્યાની જવાબદારીનો બોજે મારા શિરે 


છટ સ્રાત્મળગૃતિ 


આવશે તો અ! વિશાળ જવાખદારીતા ભારતે ઉપાડવા હું સમર્થ 
છી ખરા? રાજ્યાભિષેકતા આત્‌ ૬-શર્યા પ્રસગે, ગભીર ખૂની 
શ્રીશમ વિચાર કરે છે આવા પ્રસગે પોતાની જવાખદારી ને 
લ્ાયકાતને1 વિચાર કરનારા કૅટલા ર આજકાલ પોતાની લાય 
કાતને વિચાર કર્યા વિના સત્તાની પડાપડી માટે જે દોડારોડ' 
કરે છે એનુ જ આ ક્લેશમય પરિણુા।મ છે સૈને ચત્તા જેતએ 
છે, શષ્તિતા કે સચસમનો વિચાર કોઇનેય કરવો! નથી જ્યા 
શત્તાની જ ભૂખ જાગે ત્યા કેવુ કારઝુ પરિણામ નાવે, તેના જ 
અષિિ વિચાર કરવાનો છે જે સમયે શ્રીરામ પોતાના કત્યતી 
વિચારભા કરી રહ્યા છે, તે જ પસગે “કકેયી પોતાના તુચ્છ 
ક્વાય્દ્નો વિચાર કરે છે શ્રી દશરથજી પણુ આજે આનદમા 
3, પોતાના લાયક ઝુત્રતે! રાત્યાભિષેક થવાનો છે પાતે આજ 
દિવસ સુધી ઉપાડેવી રાજ્ય ધ્ગ પેો!તાતા ચોગ્ય ઉત્તરાધિકારીને 
ખાધે મૂકાય છે, એની ખુશાલીમાં એ મતમાં મવકાય છે, પોતે 
સુક્ત બને છે અને ચોગ્યના હાથમાં રાષ્યને દોર સોપાય છે 
શજ્યની દૃછિએ જીવનને! આ છેન્લે! પ્રસ ગ શાન્તિથી પતી જાય * 
તે। પોતે હવે જીવનના ઉત્તરાધ્ટ્મા કઈક આત્મસાવતા કરી શકે, 
એમ એ માને છે એટલેજ એ સુદર વસ્ત પહેરી મહેલમાવી 
અહાગ નીકળવા જાય છે ત્યા ખારણામાં જ કંઠૈયી આવી ઉભા 
રહા આ ચતુર સ્રીએ આજે સોળે રાણુગાર સન્યા છે માણસને 
મત્ત ખનાની દે અવે! એને! ગુ ગાર છે સ્વાર્થની મદિરાવી એની 
મસ્ત આશમ ઘૂમી રહો છે આક્ષષલુ વૃદ્ધ ઉપર પણુ શુ કામ 
કરે છે તે તમે વિચારી નેત જાનીએ કહે છે કે, પ્રલાશનકારી 
પતર્થોથી ડ્ર રહો એને! મારકણે। સ્વભાવ જતે1 તથી ઝેર સેં ઝેર 
છે તે વૃદ્ધને ય મારે સે સુવાનને ય મારે, ભણુલાને ય મારે અએે 
અશણુનેય મારે જે ખાય તે મરે! ઘણા કહે ૪ ને કે 
ભમે તો થવે વૃદ્ધ થયા, અમારી ઇ્દ્રિયા શિચિલ થઈ હવે 


માંત્વતાનાં સોપાન છ૯ 


જમતે વિષયની શૂગ ન જાગે અપે તો હવે અનાસક્ત છીએ-પણુ 
ડુ કદું 8 કે, જવા રો એ દશને! તમે કેવા અનાશક્ત છા 
તે જાનીસો અતે મ્ાતસચાસ્રીઓધી ભજડયુ નથી પાચ ઇન્દ્ર 
મેતા સેવીશ વિષયો અતે બસો! તે બાવન વિકારોમાં મસ ૧હેવુ 
ભને પાછી અનાસક્તિની વાતો કરની | 


, કેટલ વૃદ્ધો માટે તો! કહેવાય છે કે શારીરિક શિથિલતાને 
લીધે ન્રાહ્મ દષ્રિએ શાન્ત દેખાતા હોય પણુ સિનેમામાં કૅ 
નાટકમાં જાય એટલે નટીએને જેઈ વેતવેત લચ થ4 જાય ! 
જેઇત્તે ચા બુઢાઓની અનાસક્તિ ! હૃદ્ધ થવા છના વાસના ન 
જાય તો એ ભાખા મુળને કુમાગે લઈ નય જેમ વાળ ધોળા 
થતા જય તેમ તેમ હૈયુ પણુ પોણી ચવુ નેઈએ 


' થીં દશરથછી ઉપદેશ સાભહ્યા પછી વિરાગી અન્યા છે 

એમને પોતાના હૈયાને કેળશ્યુ છે એટલે એ વિચાર કરતા આવે 
છે કે-ટવે શજ્યનો શાર ઉતારી દું હળવો બનુ ને સયમનાં 
સાધના કરુ-એ જ પ્રસ ગે બારણામાં ઉભેલા કૅકેયીને સોઇ એમણે 
પૂક્યુ “ફા બારણામાં કેમ આજે તમે ઉદાસ કા્‌ જણાએ 
પુ? બાજ તો આનદનો દિવસ છે, જે જેઈએ તે માગો 

શાજે કઈ જ સોઘુ નવી ? ત્યારે કૈટૈયીએ કલ્યું “ડુ માગુ $ 
મારે ખીઝુ માત્રવાતુ શુ હોય? તમારી જેમ મારા ભરત 
પણુ ત્યાગતા ૨ગે રગાયો! છે મારા શાથમાર્થી તો પતિને 
મુત્ર'ભ“તે જય છે એટયે સુત્રને શાક્વાતે! માગર એક છે રામને 
૪ દલે ભરતને રાહ્યાભિપેક કરો, અતે તપે લસદાળે આપેવુ' વચન 
પાળા, એ પ્રાથના '-કૈકેથીના આ વચને! સાભળતા થ્રી દરા 
શ્થજીને પોતાની છાતી પર મોટી શિકા પડી હોય એનો કારમો 
પ્માઘાત થયો આનદ ઊડી ગયો લોડી થીજી ગયુ એકદમ 
મૂર્છા આવી તે ધરણી પર ઢળતા કધું “તયાસ્તુ ..” પ્ોહસુ 


ન 


૮૦ સાત્મજાગૂતિ 


સામ્રાજ્ય કોઈ અજમ છે મો એ પેશમ્યવાસિત શૈયાએના 
ખપતે પણુ તોડી નાગે છે નાવિક સાવધાન ન રહે તે 
કિનારે આવેલી તૌફાને પણુ મોહના મારકણા વાયરા મધદરિયે 
ખેચી જય! ક 
થી દશરથજીની મૂર્ચ્ફાના દુખદ સમાચાર અન્ત.પુરતા 
માણુસે થી શમચન્દ્રજીતે આપ્યા આ સમાચાર સાભળતા વિત 
થ્રીશમ સ્તભ્ધ બની થયા આ વખતે થી રામચન્દ્રજીને એક જ 
વિચાર બાવ્યો મારું કર્તવ્ય શુ ? મારે ધર્મ શુ? સુર 
તરીકેતી મારી ફેરજ શુ ? પિતાજીની ઇચ્છા સે જ મારી ઈચ્છા 
પિતાજીના વચનનું પાલન કરવુ એ જ સુપુત્રતો ધમ 1 પિતાતા 
વચતનેઃ શગ કરે તે પુત્ર નહિ પણુ પથ્થર! એ સપૂત નકિ 
પણુ કપૂત 1 પડિતાઈસર્યો આ દીઘ વિચાર કરી, એમથ તેજથી 
ઝળાહળા થતો રત્તમુફ્ટ હાથમાથી નીચે મૂકે! અને વિચાર 
કચ કે“ હું જયાસુધી શચોધ્યામાં હોઉ , ત્યાસુધી શ્રી શરતને! 
શ્યાભિપેક થાય તજિ, અને એએ રાજ્યને સ્વીકાર પણુ નહિ. 
અને ₹એ રાજ્ય ત સ્વીકારે તો પિતાજીતા વચતનુ પાલન કેઈ 
શીતે થાય ર અને વચનભગ જેવુ ખીજી પાપ કસ ? વચનભણ 
જેવો ખીન્તે દ્રોહ કયો ? એ વચનભગના પાપમાં હું નિમિત્ત 
બતુ 1 એ કદી ન ખને ખસ, ત્યારે રાય છોડી વનમા જાઉં 
અને ભરતના માર્ઝ નિષ્કટક બનાવુ પિતાછીતી પ્રતિજ્ઞા 
ત્મખડ રહી 9 
કરણા વીર માતા શ્રી ફૌશશ્યાજીતા પવિત્ર આશીર્વાદ 
લ થો શમચદ્રછી ચાલી નીકન્યા આગળ ત્રી રામ, પાછળ 
ડુપયવતી શ્રી સીતાજી અને એની પાછળ શ્રી લક્મણુજી-અ! 
ત્રિમૂવિને જગલની વાટે જતી જેઇ અયોધ્યાના નરતાદીએ ' 
કે ન કરવા લાચ્યા આંખોમાંથી આપસુની ધારા વહેવા લાગ 
હ ષે સૂરને છેડતી શરણાઇએઃ બ પ પડી, ગોકતું વાતા 


ક 


શાનવતાના સેોપાત ત્વ 


વરણુ «મનુ ગયું પ્રજાના હૃદયના બ ધતે તોડી નાખે એવી 
હયોગની વાંચળી વાગવા લાગી. પ્રનત શ્રી રામની પાછળ ચાલી 
7 “જી હાર શ્રી રામે સૈતે પ્રેમથી સમજાવીતે પાછા વાન્યા 
અતે એ વત ભણી ચાલી નીકળ્યા 
મર્મ કોણ આચગી શકે ર પડિત હોય તે ! પ ડિત ધર્મનો- 
કત'ન્યતે વિચાર કરે છે, જ્યારે મૂર્ખ હષ્કની માથાકૂટ કરે છે 
શુ થીરામ ધારત તૌ! રાજ્યના માલિક ન બની શકત? એ 
આજના લેદવેની જેમ કહેન કે “ચાવે! ચૂટણી કરા મતદાન 
કરનો બહુમત કોને મળે છે ? મને કે ભરતને? મે પ્રજાનો 
પ્રેમ કેટલે સ પાદન કર્મો છે એની મારે કસોટી કરવી છે ” 
એમ કહી થી રાશ્રે ચૂટણી જગમાં ઝ પવાન્યું હોત તો? તો 
શુ ! આજ ચૂ ટલીવાળાઓ પ્રત્યે જે નજરથી પ્રજા જીએ છે એ 
જ નજરથી શ્રી રામને પણુ નેત | ખીજી એક વાત વિચારે! 
શુ થી રામ એમ ન કડી રક્ત કે-“આ ડેોસાની બુદ્ધિ તો 
ઉવે જાટ થઇ છે એચ શુ કરવા બીજી પત્ની કરો? અને શુ 
કરવા આવુ વગર વિચાર્યુ” વચત આપ્યુ ? એલુ આપ્યુ છે તે 
એ જાણે મારા હેક્કતા રાજ્યને ભરતતે આપતાર એ કેણુ? 
એ બૂહાના વચનને પાળવા કઈ હું બધાયે! નથી? આતી દલીલ 
કરી હોન તો? પણુ એ જમાનામાં આજના જેવા સવાથી” 
વકીલે! નહોતા, એ જમાનામાં આજના જેટલી હરતી મારા- 
મારી નહોતી સોને પોતાતા ધર્મની પડી હતી , સૌને પોતાતુ 
કેસન્ય યાદ આવંતુ એટલે શ્રો રામચદ્ર તો એક જ વાત સમ 
જતા હતા કૅ ત્યાગ કરવે! એ મારો પર્મ્સ છે પિતાના વચનને 
અભગ રાખવુ એ મારુ કતન્ય છે અતે એનો જ અસર શ્રી 
સીતાજી પર પણુ પડી, અતે એટવે જ એપ્સ પણુ પોતાના 
પતિના કાન ન ભભેર્ના અને એમ્સ વિશ્વા ,પતિને પગ્રલે 
જ કુ 


«ર આત્મજમૃતિં 


ચાલી નીકળવું એ સતીનો ધમ | પતિના સુખે સુખી તે પતિતા' 
ફુખે દુખી થાય તે સતી! સતી તરીકે મારે અત્યારે બીજી 
કેઈ જ કરવાતુ ન હોય પતિને માગ? એ જ મારા મારણ” 


શ્રી લક્ષ્મણુછીતે થયુ વડિ૧ ભાઈ વનમા જાયતે હું અહિ 
પડયો રહું ? એ ઘોર અરણ્યમાં ભાઈ-ભાલીની સેવાનો 
અપૂવર અવસર કરી નહિં મળે! ગુહિયલ ભાઈનો વિયોગે 
કેમ વેઠાય ? અને શ્રી લક્ષ્મણુજી પણુ ચાલી નીકત્યા નેચુ ? 
સૌએ પોતપોતાતો ધમ બનાવ્યો તમે તમારી દુકાન ન રીતે 
ભાઈને આપી ચાલી નીકળો તો તમને તમારી પત્નાં શુ કહે! 
તમારે ઘેર પત્તી તો હરે ને? નને કે તમારો સ્વભાવ નેતા વમે 
કઈ આવુ અર્ષ્ણણુ કરા એમ લાગતુ નથી, છતા પણુ ધારે કે આ 
ઉપદેશ સાભળ્યા પઢી તમે કઈક એવુ અષષણુ કરી બેસો તે! શે 
સમાથાર સાભળી તમારી સ્રી પ્રસન થાય કૅ થચેવા રોટલા પણુ 
ચૂવામા ટ્રેડી મોડુ ચડાવી બેથી જાય ? આ પ્રસ ગ ચાલે છે ત્યારે 
શૈએ પોતાના ઘરની સ્થિતિ પણુ વિચારવી તો સ્‍ેઇએ ને ?, 

શ્રી શગ્તછી માતાજીને પ્રણામ કરવા જાય છે પુત્રને આશીર્વાદ 
માપતા કૈકેયીએ આનદથી કહ્યુ વત્સ ! તારી માતા તાશ 
હિતની કૅટતી ચિન્તા કર છે! આજની વાત સાભળતા તુ 
હુષથી નાહી ઉેઠવાસો ! આજ મે મારા વરદાનની માગણી તારા 
પિતા પાને કરી લીધી છે હવે રાન્યાભિપેક રામનો નહિ,, 
પણુ તારો થવાનો 7” પા 

શ્રીભરતે કઘુ “મા મા! તુ આ શુ બોલે છે? 
ઈદ્વાકુકુળમાં આ સ્વાર્થા ધતા! તને હજી મારામાં અને શ્રી 
રામમાં શે” લાગે છે? સા, હું માનતો હતો કે તુ મારી કત્યાથુ 
કારી માતા છે, પણુ આજ એ જાણ્યુ કૅ તુ માતાના વેષમા 
પૂર્કડુ વેર લેવા આવેલ ફેઈ વેરણુ છે! આડ! તા ઉત્તમ 


શાતપતાના સોપાન ૯૩ 


કતમાં સવાઈ અતે સત્તાની ડુગ ધ મા, ડુ તારો પર્ષ ચૂકી 1 
સ્વાર્થમાં બધ અની, તેં મારા જીવનમાં ઝેર રેડવા પ્રયતન કપા 1 
પિકાર હૈ! આ સ્વાર્યા ધતાને !” આટલુ કરેતા કહેતા તો એ 
મૂર પામ્યા દાસદાસીઓ દોડી આવ્યા ચદનતુ વિલેપન અને 
મુવાલજળતુ સિચન એમના પર કરવા લાગ્યા 

ના પ્રસગ ચાલે છે ત્યારે, આપણા હૈયાને પણુ તપામવાની 
જરૂર છે આવા સુખદ સમાચાર આજની કેઇઇ માતાએ આજનદ 
હેઇ યુવાનને આપ્યા હોય તે! યુવાન શુ કહે? આવી વાત 
સાભળી માતાતે ઠપકે। દેવાની વાત તે હૂર રહીં, પણુ સાભળીને 
તાચવાજ માડે સે? “હે અચેોધ્યાનુ રાલય મતે મળળે ? ” 

આમ બોલતા જ એની ડાગળી ચસકી જાય ને! રાન્યા 
ભિષૅકની વાત દ્ર રહૈ અને ગાડાએના દવાખાનાં ભેગ્રા કરવાની 
ધમાલમાં ઊતરવું પડે ને? કારણુ ટે ખાજે સૌને સત્તાની 
ઊલયા «ગી છે ! અન્યનું પડાવીને ભોગવવાની લાલસાવાળાને 
પણેકાં તો મળે નહિ, મળે તો ટકે નહિ અતે ટકે તો ભોગવી 
શકે નહિ! 


આજ જગતમાં નેરો! તા ધોડીશી સંપત્તિ માટે સગા 
ભાઈનો કોટે” ચડે છે, વર્ષો સુધી ૯૩ છે, વડીલે, મોલિસીટર) 
મને બેરિસ્ટરાતા ઘર ભરે છે પોતે ફના થઈ નય પળ નમતુ 
જરાય ન આપે! આતુ કારણુ એ જ કે સૌ પોતપોતાનો ઘમ” 
ભૂત્યા છે પર્મતે નાચરે તે પડિત અને પર્મને ચૂકે તે મૂરખ 
શુ ભર્તતે ભાષધ્તુ નાટક ભજવતા નહેતુ આવકતુ ? એ 
પ્રજાને એમ ન કડી શકત કે, “પ્રનજનો ! ડુ શ્રી રામચ દ્રના 
વિચોગથી અતિ ટુ ખી છુ સારે રાજ્યની કઈ પડી નર્થી, પણુ 
શુ કછુ ર મારો માતાએ આવી ક્ર૪ પાડી છે, એમ્લે શજ્યને” 
આ કાટઢાળા સુગટ સારે અનિચ્છાએ પણુ વહન કરવો! પડે છે ( 


૮૪ આાતમનશૃતિ 


આવી ભક્ષાની ભવાઈ શુ એ ત કરી શકત? અતે 
શાત્ય ન પચાવી શકત ? યણુ લરતજી ધૂત નહોતા પૂત? હોય 
તેજ આવી રમતો રમે! એક કવિએ કછુ છે - 
ગુમ પન્નરાજદ ૧શા ચરતરીવત ! ણં 
દરમ છર્તરીતુસ્ય કિવિષ પૂર્ડન્કષળ્‌ ॥ ન 
દશીએ કૈવુ નાટક ભજવે છે, તે આમા કધુ છે મો કેવુ 
ઢાવજુ રાખે તો કે? સૌમ્ય કમળ જેવુ રાખે, અતે વાણી તો * 
ચદનથીય શીતળ, પણુ હૃદય! હદય તે! કૅ' કાતર નઇ હો '; 
કાતર! જયા જાય ત્યા ધીમે સડો કાપવાની જ વાત કરે, એકના 
ખે કર, ખેતા ચાર કરે અને ચારતા આઠ કરે | ભાગલા સિવાય 
વાત જ નહિ! છતા પ્ે!્થા તો સપ અને એકયતાની જ વાત 
કરતા હેય ! કોધું સભામાં તમે ગયા હો તા તમને ખ્યાલ 
હરે સલાતો પ્રમુખ કહે છે, “ ડુ આ ઉચ્ચ સિંહાસન માટે 
લાયક નથી, પથુ તસે સતે આ જ્વાબદારીશઝીર સ્થાન સોપ્યું .. 
છે, તો મિત્રોના જાગ્રહને હું કેમ નકારી શજુ ?* આમ ખોલ 
નાર વ્યક્તિતે એ સભાનો પ્રમુખ ન બનાવ્યો હોય તો, એ 
ચભાવુ કલુ ડુ'ખદ પરિણામ આવે એ મા? સારે કહેવાની 
જરૃરિયાત ખરી? તસે જ કહે! તમે તે( આવી ઘણી સભાએ 
જેડ છે રશુસ ગ્રામમાં ચોદ્ધાની જેમ મ્યાતમાથી ચમકતી તલવાર 
નીકળે તેમ એના સુખમાથી પણ તીખી સે તમતમતી ઝેરી 
વાહી જ નીકળે તે? વાણીની તતવાર એવી વીંઝે કે સભાના 
દ્વેકટે ટૂકડા થઇ જાય તે ? ઘણીવાર તે આવા દ લીએ, મારામાં 
કઈ તથી ગેમ કડી જગતતે છેતરે છે] અતે આડકતની રીતે 
સમ સૂચવે છે કે, જે છે તે અમારામાં છે અને અમારામાં 


જે નથાં તે જગતમાં કયાય તથી | પણુ ભરતજી આવા ન હેતા. 
એ તોઃ મહાપુરુષ હતા 


. માતવતાના સોપાન હ્પ 


શૂચ્છા ઉતરી એટલે શ્રી ભરતે પૂછ્યુ “જી શભ કયા છે રે” 
ઉત્તર મત્યો “એ તો વનમા ચાલ્યા જાય છે !' આ શખ્રો 
સાભળતા એમનુ હૃદય પ્રૂજી ઉડેયુ, અને શ્રી રામને મળવા, 
એ અયોધ્યાની €શી રોરીએ દોડવા લાગ્યા લોકોની આસુભીની 
ભાખો, ઊઘાડા પગવાળા અને વિંખરાચેલા વાળવાળા ભરતને 
ને/જ ગ્ડી શુ એમનો ભાઈ પ્રરેતે શુદ્ધ પ્રેમ! શી એમતેા 
યાશ સૂની શેરીઓમાથી એક જ અવાજ આવતો હેતો આતું 
નામ ભ્રાતૃભાવ | સ્રગા ભાઈ ન હોવા છતા કેવો અદ્ભુત પ્રેમ ! 
થી શરત તો! થ્રી રામની પા૭ળ દોડ્યા જ જતા હતા ડ્રરથી શ્રી 
શરતતેં જોતા જ થી રામતુ હુંદય ભરાઇ આવ્યુ ઘજ્નાકાષે 
દ્રારા શક્તિ છુતતુમાર્જાવ તે આતુ નામ કતવ્યને પ'થે 
'પ્મેર રીતે ચાલતાર ફેતનિશ્ચયવાંળા રામદુ છુંન્ય ભાવના સ્તેડ 
આગ્રળ મીશુ જેવુ ખતી ગયુ ભરતે પોતાનુ માથુ જેવુ શ્રી 
શમના ચરલ મૂડયુ, તે જ પળે શ્રી રામ ભરતને ઉચકીને હૈયે 
સૈયુ દાય ક રતે ભેટી પડ્યા બને ભાઈઓની આખમાથી 
આાસુના ઝરણા વહેવા લાગ્યા અને દિલેમાં સક ખીતા માટે 
અદ્ભુત લાગણીએ છલકાતી હતી ! ક પવિત્ર ણેમિઓના સાગરને 
હીવવા તો સમથ કવિંતુ પાત પણુ નાતુ પડે! એ ગીલ- 
'નમા જું ભાવનાના તર ગે! ઊછળે! અરસપરસ એમ જ ધાય ફે, 
,અમે એક ગીતમાં સમાઈ જઈએ આ પ્રેમભીના દૃશ્યને 
ભેતાર ની લક્ષ્મણુ નને ક્રાં સીતાજીની આખો પણુ ધન્ય ખની 
હેશે ને? શ્રી લક્ષ્મગૂજી મતમાં એમ બોલ્ય હરો તે ફે - 


* જાએ લૈધા, પ્યારે શૈયા, રહેગા નામ તુમ્ફારા, 
જખ તક રામડે ચાડ સિતાર, ચમકે નાપા તુમ્હારા 


કહો, તમેજ કહો, બછુસે!! આ વિરલ દશ્યને 
માતા ધરતીને _--5 અનક ચચો હેરો? આ ” 


૮૬ આત્મજમ્રતિ 


માતાના હૈયામાં પોતાતા કુપાત્ર સ તાતોના વેર-ઝેરના કેટકેટલા 
દાવાનળા બળતા હરો, એમાં આ વાત્સલ્યભીના ટશ્ચે માતા 
ઘરતીને કેવી સ્‍પૂજ શાન્તિ આપી હરે? કહેઃ ઘરતી ત્યારે 
જેવી હરિયાળી તે નવપલ્ષવિત બતી હેરો ર ભાઈ ભાઈ વ્ચ્ચેતા 
વાત્સલ્યતો અમા આનજદજમ પીને તો આ વૃદ્ધ ધરતી પણુ તયા 
નવચૌવના ખની ગઈ હરે ના ? એને પણુ એમ થયુ હરે કે," 
ના) તા, મારા ભધા સ તાને કુપાત્ર નથી, આવા સુપાત્ર પણુ છે! 
આખના આસુ લૂટીતે શ્રી ભરતે કલુ “ખો! આપ આ 
જશુ કરો છે! મને અહિ એકલે] મૂકી આપ વનમા જશો! 
તમારા વિચોગે હું કઇ રીતે રહી રાકુ ? આપ વનમા તડકામાં 
ભમતા છે ત્યારે હું મહેલની શીળી છાયામા આનદ કરું ? 
આપ જગલમા સૂકા ફળફૂલ પર આઇીવિકા ચલાવતા હ 
ત્યાર હું ઉત્તમ રસવાળા ભોજન કરુ ર? આપ જમીત બતે 
ઘાસ પર આળોટતા હો ત્યારે હું પલશગમાં અને શય્ધામાં' 
ચાહુ ભાઈ, એ પ્યારા ભાઈ! આવુ કેદી બન્યુ છે! જ 
તમે મને આટલે હલકે! માન્યો? શુ તમે મને રાજ્યને: લોભી 
માન્યો? ભાઈ તમારા વિતા આ અચેોપ્યાતુ તો શુ પણ્‌ 
વ્રણુ ભ્ુવતનુ રાજ્ય મળે તો. પણુ હું એને તુચ્છ માતુ ! 
મારુ મન તે! સયમના રગે ૨ગાયુ છે, આ રાજ્યના કીચડમા 
સતને કા નાખો ? માટે કૃપા ફરી આપ અયોધ્યામાં પધારો 
અને મારા માગે' જવાની અતુત્ા આપો ! ” એ પછી થ્ીરાશે 
એમને ઘણી રીતે મમજાન્યા પણુ એ ન માન્યા . એ વખતે 
થાંગમના હૈયામાં કત'ન્ય અને લાગણીઓતુ ચુદ્ધ જાગ્યુ હતુ 
એક બાજી ભાઈના નિર્મળ પ્રેમ, માતામાં મીડી મમતા, 
ક્્નેહીઓની લાગણીભરી હૂક્ન્ખા સૌ ખેચી રહયા હતા. 
ખીજી બાજુ કર્તવ્યનો કઠોર પય થતો પ્રેમ મમતા અતે 
લાગીએ સૌને કચડી કર્તવ્યના કઠોર પ'થે જવાનુ હતુ 


પં 
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શ્રીરામ સપ્રજવા હતા કે આજ ડું પોતે જ જે કર્તન્યતો પાઠ 
તૃડિંશણ તો પછી શવિષ્યમા માર કુડુડબીઓને કર્તવ્યતોઃ 
તાડ મધ શૈવે શણાવી શકીશ ? 


૧ મનવાથી આદર અનેલા હૈયા પર કુમળી લાગણીઓના 
થાલેની અસર તીવ્ર થાય છે, પણુ જેને ફર્તવ્યનું બખ્તર 
પરેયું હોય છે, એ તોર આવા આકરા ઘા પણુ સમતાથી 
શ્રી લે છે, અને કર્તવ્યને પધે આગળ વધે છે પણુ જે 
અસમ છે એ તો કુમળી લાગણીઓમાં ખૂચી જય છે અને 
શેમાં જ અટવાઈ પડે છે કત'ત્યને કહોર બનો શ્વીકારે છે તેનો 
વિકાસ થાય છે અને જે ત*ગામાં તણાય તેનો વિનાશ! 


થ્રીરમે ૩ર્તન્યનો કઠોર પથ સ્તીકારતા કલુ “ભાઈ, 
વૃફાલા ભરત તારાથી વિખૂટા પડતા શરતે કૅટયુ દુખ થાય 
છે, એ હું અચારે નઝિ વર્ણ હું તે! તને અત્યારે કઠોર 
ખતી આત્ઞા કરુ છુ નાના ભાઈએ મોતા ભાઇની ચોગ્ય આતઝ્તા 
શાન્વી નેઈએ, અ! ગ્ઘુકુળની મર્યાદા છે, તો હું આજ્ઞા ટરુ 
છુ કે પિતાજીના વચનને અખડ રાખવા માટે તારે આ માગ 
સ્વીકાર્યો વિનતા છૂટકે! નથી ડું પાછે ન આવુ ત્યાસુધી, મારી 
ગેસ્ડાજરીમા, તારે અચોધ્યાતુ સિ હાસન સાચવવુ અને રાન્ત્ય 
પૂરને તારે વહન કરડી, એ મારી આજ્તા છે? આટલુ બોલતા 
તો શ્રી રામના હૈયાના ભધ તૂટી રહ્યા હતા એમની આખના 
ખૂણાઓમાં બે આસું છલકાયા અતે થી શરતના મસ્તક પર 
પપધ્યા વન ભણી જવા ડગલા ઉપાડતા થી રામના ચરશ્રમા 
મ્રાથુ મ્છ્ઠી થી ભરતે કરણુ કવર ટલું, “ ભાઈ, પ્યાશ ભાઇ 
ડું રઘુધુળની મર્યાદા જાણુ છ અને આજા સુલ્નાત્રઝઝ જા 
એ નોતિવચનને પણુ જાણું છુ પણુ સ્નેડેતે આધીન ખતેકુ 
રેમ કાબૂમાં રરેતુ નથી” 


૬૯ ક ક જ 


માનવીના મનતુ માપ આવા પ્રસ ગે જ નીકળે છે વાતોમાં 
તો કૈ ભાઈ ભાઈએતા માટે શુલેચ્છાએ શ્યક્ત કરતા હેય છે, 
પણુ જ્યારે ત્યાગનો આવે! કોઈક વિષમ પ્રસ ગ આવે છે, ત્યારે 
એતા શ્રતૃપ્રેમની કસોટી થાય છે હમણુપ બઅહીં ટીપ કરીએ 
અતૈ એમા માત્ર રૂપિયા નોધાવાના જ હાય અને શરવાતા ન 
ઊય તો ટીપ કેટલે પહોચે ? તાખ, કોડ કે અબજ કઈ માપ 
શહે? કારણુ કે રૂપિયા લખાવવામાં કેશુ ક જુસ્ર ખને ? ભરવાના 
હય તો ચિતાને ? તેમ શ્રાતૃભાવ, વિશ્વવાત્સલ્ય, નિર્દોષ પ્રેમ્‌ 
વગેરે શબ્દો વાપરવા સહેવા છે, પણુ «નારે કસોટી પર ચઢે 
છે, હારે જ એની ફિમ્મત થાય છે આજે ચષો સેધા બન્યા 
છે, કર્તવ્ય જોઘુ બ યુ છે, કર્તન્યને। દીવડો પ્રગટશે તો જ ધકાફ 
અાળરે કતવ્ય વિનાના લાષણ્નોથી તે છે એના કરતા અ ધાર 
તધરો એમ ભાજતા સુગતા આદેલતો પરથી લાગે છે ! ી 

હૂદયના ઊંડાણુમા કોતરાઈ જાય એની ગભીર વાણીથી શ્રી 
રામે હલું “ભાઈ] હું જ છુ કે પ્રેમ બળવાન છે પણુ ભે 
છુ કૅમ ભૂની જાય છે કૅ પ્રૅમ કરતા પણુ કત'મ્ય મહાન છે! 
કત'ભ્યની વેટ્દી પર પ્રેમતુ બલિદાન આપવુ એમા જ માનવની 
મહત્તા છે / 

ધર્મ સમરમે કભી ભૂક;રકર, પેય નડીં ખોના હોગા 

વ%પ્રણા૨ ભલે શિર પર ષે, કિન્તુ નહીં રોના હોગા 

માટે કહું છુ કૈ રોક કર્યા વિના કત'્યના પે લાગી જા ” 

આ વચનો ચાભળતા થ્રો ભરતથી ન રહિવાસુ એમતો 
આત્મા મમતાથી દ્રવી ગયો ઝેમણે કથું “ભાઇ! આ વાત 
હું જાણુ છુ પણ્‌ માનવીનું મત એ નિં્મળતાના પરમાણુએઓથી 
ઘડાએલુ છે એટલે કોજવાર એ દ્રરી જપ છે, છતા હું આપની 
આજ્ઞા શિરાવઘ ગણુ છ આપ મતે આ રાત્યયધૂરા વહત 
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કેશવાની આજ્ઞા કરા છે! તો હું પણુ પ્રતિજ્ઞા કરુ છુ કૅ આ 
અયોધ્યાના મહાત સિ હાસન પર હું નહિ બેસ્રુ પણુ શ્રી રામની 
પાદુકા બિરાજશે રાજ્યાભિષેક ભરતતો નહિં ચણુ શ્રી રામના 
ચરણની ચાખડીએ તો થશે. આજથી ભરત એક રાત્ત તરીકે 
નહિ, પણુ"શ્રી રામના ચરણની પાડુકાઓની આજ્તા ઉઠાવનાર 
સેવક તરીકે રહેશે એમ કહી આસુ નીતરતી આખે શ્રી ભરતે 
શ્રીશમના પત્રની ચાખડીએ ખેચી લીધી (કહિ સભામાં 
વ્રાળીગાતે જેરડાર ગગડાટ વતા પ્રનચનકારે કછુ) તમે શાત 
થાએ તાળીએ ન ધાડો શાતિથી સાભળા આ તે! તમને 
હાગણીએ નો ફછાળા આવ્યે! છે, એટલે તમે તમારો હર્ષ બ્યક્ત 
કરે છે પણુ આ પ્રસગ ઉપર તે! તમારે તાળીએ। પાડવા કરતા, 
ઊરા વિચાર કરવાની જરૂર છે આપણા જીવનમાં આનો ભ્રાતૃભાવ 
અતે સાચે! ત્યાગ આવી જાય તે! આજ સ ચાર જે સળગતો 
લાગે, છે એતે ખન્લે એ સ્વર્ગ'તુ ન દતવન ગની જાય 


કલડતા મભગારા ઝરતા આ સસારમા પ્રેમધર્સના આવા 
સુધામિ ડુએ વષવના માડે તો ત સાર કેવો મધુર અને ભવ્ય 
લાગે? પહ વિષય અને સત્તાના કીડાએએ આ સસારમા 
અથ તે કામતા અગારા ભરીને આ સસારને દાવાનળ જેવે 
મનાવી રીધો છે જીવનદ્રણાએ કઢણે,છે કે, તરશે આ સસારમા 
#ન્દનવત નેવા ઈચ્છ્તઃ હો તો. આ સ સારને એક સુસાફેરખાનુ 
“્વમજીને જીના રહો ત્યાસની સૌ મેત્રી ને પ્રેસસર્યા સમ્બન્પાથી 
શ નને જતાની પળ ગાવે તો ગસરાએ નહિ અને મૃત્યુને 
પશુ કહો કે, “ દોસ્ત કઈ જ વાધો નથી કું તૈયાર જ છુ 
થાલે,, હવે વિલમ કરવાની કઇ જ જરૂર નથી ' ખોે(, મૃત્યુ 
 ન્ાટેની આવી સૈયારી છે? નથી કારણુ ? કારણુ કે માલુચ 
જવનનો ધમદ સન ત્યે! નથી ધર્મ સમજ્યો હોય તો 


૪ 
રા 


હ્૦ -ભત્મજાશ્રૃતિ 


8, મરલુ એ તો પ્રકૃતિ છે, અને જન્મ એ જ વિકૃતિ છે 
મૃહ્યુ કે જે પ્રકૃતિ છે, *્વભાવ છે, એથી ગભરણુ ચા માટે? 
જે અનિવાર્ય છે તેથી ડર શુ વૃળે? મૃત્યુ ન નેઈતુ ફય તે 
જત્મૃતે અટકાવો અને જન્મને અટકાવવા માટે જીવતો ધર્મ 
સમજે જે માણુસ મનુષ્ય બતવા છતા પોતાતોા ધર્મ સમજતો 
નથી તે કેવો કહેવાય ? સશામાથી અવાજ આવ્યો “ પશુ 
જેવો!” અને પશુમાય ભયકર સિહ જેવો જ કહોને ! સિહ 
સાથે માણસની સરખામણી કરુ તો તમે બહાર જઈને મારે 
માટે શુ કહો? કહોને કે “સાણુસ જેવા માણુસને જગલી 
સિ સાથે સરખાગ્યો 7 પણુ તમે ગમે તે કહે તેતો મતે 
વાધો નથી આજ તોઃ ડું તમારે જ મોઢે કબૂલ કરાવવાને છુ 
કે ધર્મને ભૂલે તો માયુસ સ્રિઠ જેવો ફૂર ખરે કે નહિં! ' 
માણસે સિહ્તે ત્રણુ ડુલકા વિશેષણો આપ્યાં જ ગવી, 
ડિસક અને ફૂર બને એના જ પ્રતિસ્પ્ષા ત્રણુ ગ્રે વિસેષણેા 
પાતાની જાત માટે વાપર્યા શહેરી, અહિંસક અને સૌમ્ય. 
પણુ આ વિશેષણ્વો કોના માટે કેટલા સાર્થક છે એનો વિચાર 
ત્તા કરવો જ રહ્યો ને? સિ શિકાર કયારે કરે? ભૂખ્યો ચાય 
થાર. ભૂખ ન હોય તે! એ કોઈનાય શિકાર ન ૩૨. એની 
ખાજીમાં થઈને એક નાનુ બાળક પસાર થાય તોય એની 
સામે એ મીટ પણુ ન માડે કારણુ કે એનુ પેટ ભરેલ છે 
ષટ ભરેકુ હોય તો વ્યય શિકાર શા સાટે કરે ? કારણ કે 
એતે અશ્રડ કરવાની જરૂર નથી હવે તમે મવુષ્યનો વિચાર 
કરા સવુષ્ય શિકાર કયારે કર ? ભૂખ્યો હોય તો જ એ શિકાર 
કરે ક પેટ ભરેડુ હોય તોય એ જગતને લૂટયા જ કર? 
આછે લેોકેતે નીચોવનારા, કાળાબનર કરતારા, વસ્તુઓનો 
અપરિસિત સ શ્રહે કરનારા અજતરને લેંચા-નીચો કરતારા શુ બધા ' 
જૂબ્યા છે? લોકેને ચૂસીતે કરાડાતા માલિક બન્યા છતા લૂટ 


વ 


1 


ફૂ ફૂ 


્રખયતાર્ઢા શેપ * કષ 
દ 


શ્રટકણી નથી. જેમ ધત વધતુ જાય તેમ શિકારીવૃત્તિ વિકસતી 
કય, ખાતુ કારણુ રું ! કારણ જ, સાણુચને પેટ નશ્રી શરવું 

પજ પણા ધાર! ભરવા છે. ઇન ભાણુસ રહેર્રી થતે સિ. 
જપી) સલમા મગન રહેનારા સિહ જગદ ગણાય અતે 
શ્રસરેનથી જગતતે હૂઝતાર ગહરી ગણાય ! 


"હવે બીજી વાન પર આવો રિ હે સિકાર કયારે કેરે હે કૂપ. 
“હળી શેપ તારે, ઘણુ એ શિકાર કરે હતો ર તાનકડા ઉંદર 
પે સસહાનો એ શિફા* કરે એમ માતો છે! દ નઇ ના એ નાત 
મદદ પ્રણ્ીએનો શિકાર કરી ન કરે એ પોતાતા* સમાવડિયા 
રેય લેવા પ્રાણોચાનો જ શિકાર કરે તરદોન્મત્તઃ હામી કૈ 
શકા મોટ ત્રણીગને જ એ પકડે હવે, મવુષ્ય ફોને! સિકાર 
381 સુ પોહાતા જેવા સમૃહ્ધ માણસને એ છેતરી શકે પરે 2 
શેલો કોઇ જેળા, તિદોષ અતે એક શષેલાને છેતરવાતો. 
પાતા પામ માણસનો શિકાર દરક જય તેર એના દાત 
જટા ધં જાય! એવા મે!ટાના તેજમાં તો માલુશ પતભિયે 
શને પષ્તે હેય છે એવાનેદ શિકાર કરવા જાય તો એ પેત્તે 
% એતે: શિથર શરઈ જાય, સાલસ તે: પોતાથી લતરતો હોય, 
શેરે શીશામાં ઉતારવાતો ગને શોળાતે છેતરી મતમાં મલકાવાનો,. 
છતા ભણુમ અડિસક અતે ત્તિહ હિંસક હલકા (જતુ પૂર 
શ્ર નહિ ભરતાસ સિહ જય કર ગણાય બતે નાના સાણુસેને 
* છેતરવાના બડાડરી માનનારો સાણુસ દયાછુ' ગણાય 1 


' હે ડી વાત, સિઠ શિકરિ કયારે કરે શના 
પિક કેને કરે, એ પણુ જય્યુ હવે શિકાર ફઇ ને પે. 
સેકિ્મીએ. શિ જપી કોનાય પર ન ગાઠ 'કારે 
નેક રતિ ગાશે? પરેલ એ ગતા 88, ઝાડ તાએ, પૂછડુ” 
, કેમે હામે થેતવસો જપે, બોને ગ્રાવપાત કરી સે ત્રાટકે] 


વઃ 


લ્ર આદમજામૃતિ : 


“યારે માણુસ, સામા માણુસને છેતરતે! હોય ત્યારે ચેતવણી આપે 
અરે? એ ઘરાકતે એમ ડ૩હૈ ખરો કે-“ અમારે ત્યા અસય 
બોલાય છે નવો માલ ખતાવી નતો માક અપાય છે, કાળા 
અનર ફરાય છે, અમારે હા આવનાર સાવધાન ધઈને 
આવવાની જરૂર છે” એમ કહેનારા વેપારી તમતે કેાઇ 
સન્યા ? ને કે નહિ હોય એમ ન કહેવાય પણુ હોય વો 
શવા કૅગ્લા? એવો કોઈ આ સજબ્રામા છે ખરો? તથી 
ત્યારે વેપારી પોતાની દુકાન પર શુ શખે ? પ્રામાણિ 
કતાના પાટિયા, સ ત-મહાત્માઓના ફોટા, મહાન નેતાઓની 
છબીએા-આ ખધુ શા માટે? અહિસામાં જરાય ન માનતો 
હેય, અહિસાનતા એડ પણુ સિદ્ધાન્તતે ન પાળતો છે 
કતા ખાદી પહેરીને ફરતો હોય છે, આ બધુ શા માટે | 
લોકોના ન્વિ પર પ્રામાણિકતાની છાપ બેસાડવા માટે ને 1 
અને પ્રામાણિકેતાની છાપ પડયા પઠઠી સાણુસ, માણુસની 
સાથે વાત કરતો હોય લયારે મોહામાથી સાકર ઝરતી ષોય 
એવુ બાલના હોય છે માદકતાની એવી ભૂરકી છટે કે 
સામો! માણુસ એ વાણીના ધેનમાથી «તંગી જ ન શકે માણસ 
પોતાના ઘરાક્તે સમજાવતા રુ સહે છે ? અરે, ભાઈ |! ફુ 

જૂઠું બોડુ ખરો 1 ભાઈ, જૂટડું બોવીતે કેટવા ભવ 
કાઢવા છે ? આપલે તો સાચુ જ બોલીએ, એક જ ભાવ 
અને હું ખોડ કહેતો હોઇ તો. ભાઈના ગળાના સમ 1” 
એમ તી ઘરાકતા ગળે હાથ તાખે, પભુ એને કયા ખગર છે 
ફે ભા? મરી જાય તો આ ભાઇને તો નાહવા-નીચોવવાતુ થય 
નથી, એને તત માત્ર સમ જ ખાવા છે તે ? નમા રીતે ગ્રાથુસ 
મનમાં કઈક ઘાટ ઘડતો હોચ, વચનમા વશી કઈ જુદુ બોલતો 
શય અતે કાયાથી વગી ગીજી જ કરતો હેય, છતા દભ કરનાર 
માણુસ સૌમ્ય અતે ચેતવણી આપી શિકાર કરતારા સિહ 


માનેવતાતા સોપાત મ હ્૩ 


ફેર! આ સરખામણી કરીને ડું શુ કહેવા માચુ છ, એ 
તમારા ધાતમાં આવ્યુ જ હશે હું આખી માતવ જાતને 
સિહ સાધે નથી સરખાવતે[, પણુ જે ધર્મ ભૂડ્યા છે, એવાએ ની. 
લાયાત છે જે પોતાના ધમને સમજે છે; જેમને પોતાના 
કત'્ય્તુ ભાન છે, ત્તે તો! માનવ કેટિમા દ્વેવ છે પણુ જે 
પને ભૂલે છે, કત'વ્યને યાદ કરતા નથી, વિવેકતે છોડે છે 
તેતો શ્રા સિંહ કરતા ફોઈ રીતે ગ્રઇ નથી જ ભલે એ શહેરી, 
ભહિસક કે સોમ્ય કહેવાતા હોય વિશેષણ્‌ાની મહત્તા નથી 
પણુ વિરેષલ્રેને અનુરૂપ જીવન જીવનારની જ મહત્તા છે 


આમ જુએ, આ ઘડિયાળ ટકોરા માનીને કેડી રહી 
છે કે-સમય થઈ ગયે. છે, એટલે ડું આજતા પ્રવચનનો 
ઉપસ હાર કરુ છું આજના ગ્રવચનમાં આપણે માતવતાના 
ચાર સેહપાનમાથાં એ સોપાન્ને। વિચાર ઘણા જ વિસ્નારયી 
ફરી ગ્યા પહેલુ સોપાન તે ઇન્દ્રિયવિજય ઇન્દ્રિયોને જિતનાર 
તૈ શૂર અને જે શૂર બને છે તે ખીજા સોપાન પર ચઢી 
પંડિત બને 'પડિત વાતોડિયો ન હોય પણુ પર્મતુ આચરણ 
કેર્તારા હોય હજારો મીઠાઈએ ગણાવવા કરતા એક સૂકા 
રીશ્લાતે પીરસવામાં માનનારા હોય તે પ ડિત 1 પ'ડિત વાણી- 
વિહાસમા ન માને પત્તુ આશરણુને માને | માનવતાતુ ત્રાંજી 
સોપાન ત્તે વપ્તા સત્યથી પવિત્ર થચેલી વાણીને વરે તે વપ્તા 
ચોથુ સોપાન તે દાતા દાતા કેણુ ? પ્રાણીએતા હિતને 
ચિન્તવતો હોય, જીવમાત્રતા કલ્યાણુમાં જેતુ મત રમતુ હોય 
ભને અશયદાનને આપતેદ હૈય તે દાતા 

ઇન્દ્રિયા પર કાબૂ મેળવે, મતોમવને ટૂર કર, ધર્મનુ 
ભાચરણુ કરો અને આ સસારમા માનવતાની સૌરભ મણૈકાવે 
એ જ શુલેચ્છા 


સ ઈ મતા... 


૪ ભાત્મજામૃલિ 


(૩૦) 


7 


સત્ય ન 


ગિરિરાજના ફોઇ ઉનત શિખર ઉપર ચહવુ હોય તો 
એકદમ કૂદકે મારી ઉપર ન જવાય પણુ કમેકમે સો.ધાનદ્રાશ 
ઉપર પરેોચાય, તેમ માનવતાના ઉતત શિખરે પહોચવા 
માટે પણુ જ્ઞાનીઆએ ચાર સોપાન નઘડી કર્યા છે શૂર, પડિત, 
વક્તા ને દાતા જેનામાં શૌય હોય તે શર, જેનામાં પાડિતય 
જય તે ષડિત, જેતામા વકતૃત્વ હોથ તે વમ્તા અને જેતામા 
દાતૃતવ હોય તે દાતા ગયા રવિવારે આપણે વિશ્ચારી ગયા 
કૅ રણુમા જિતે તે શૂર નહિ, પણુ ઇન્દ્રિયાને જિતે તે શર, 
શાસ્ત્રે ભણી જાય તે પડિત નહિ, પણુ ધમ'નતે આચરે તે 
પડિત, તેવી જ રીતે વાણીનો વિતવાસ ટરતારો એ વધતા નાર્ક 
પણુ સત્યને ઉચ્ચારે તે વધ્ના 


સત્યના સિદ્ધાન્તની સભા ક 


ઈઝ્ેન્ડમા એક સસ્થા છે (ઝં તૉ૦ટાડ 5૦૮૯ ) આ 
મહઠળમા €મરાવ કુટ્મ્મથી ગ્રાડીને ગરીબ ગુળમાં જન્મેલો 
માણૂુસ પસ્નુ સશય થઈ શકે છે એ મડળનાં વિશિટ્તા એ. 
છે કે એના નિયમોને નહિ પાનતાર વડાપ્રધાનને પણુ માન 
ન મળે, જ્યારે એના નિયમોને પાળનાર એક સામાન્ય “્યક્તિતે 
પણુ માન મળે, એવુ એનુ બધારભુ છે અતે એના ખ ધાગ્ણીય 
ચિદ્ધાન્તો અતુસાર જે વતે" તે જ એતે. સભ્ય ગણાય એના 
સભ્યે! તો સુઠ્ઠીભર જ છે, પણુ જે છે તે ખરેખરા છે ! એમા 
દાખલ થનાર આટલી પ્રાથમિક વિધિ કરવાની હોય છે ત્યાં 
એક ચારીતુ તાછુ ને સોનાની કૂચી છે, સભ્ય થતારે એ 
વાળાને ત્રણુ વાર ઉઘાઠવાતુ ને ત્રણુ વાર બ ધ કરવાતુ હાય છે 


# 


! 


& સાતવતોનો સોપાન ' હષ 


શા રત આપણને કેટલી વિચિત્ર લાગે ! પણુ બપથે સે 
ઉડા ઉતરીશ્ઞ શાપત્રર્ને ખણર પડસે કઝા ઉદ્ાડવાંસ 
કરની પાઈન કેરો લગ્ય ઉદ્દેશ છે ! જ 

વાણુ વાસતારા આવેદ સકપ કરે છે કે આજથી ડું 
. શ્રનધી કેઈનું ય બૂરું ચિન્તવવાતુ અંધ સરુ છુ, વચતથી 
શેઈતુ ય ખરાબ ભાલવાનુ બ'ધ કરુ છુ, સે કાયાથી હેઈનું ય 
બરાળ નહિ રવાની પ્રતિત “૯3 છી ચાદીના તાછાને 
સોનાતી ચાવીથી બધે કરુ છુ એટલે ચાદી જેવા ઉજ્જવગ 
ગુખને હુ પ્રતિજ્તાની સુવર્ણુટૂવ્થીથી બધ કરુ છુ આ તાળુ 
યારે જ ઊઘડશે કૈ ન્યારે આમાવી સત્યનો કૈ પ્રશસાની 
' વાથી ટપકે, અયત્ય દૈ નિન્દ્ર માટે તો ના સુખ હવે 
પી ભધ છે માગ તયે સત્યને નેરો, શસત્યને નહિં, મારા 

જોત મત્યતે સાશઇસે, સસત્યતે નહિ, મારી જીભ સત્યે 

ટ૫દાવરે, અસત્યને તહિ 1 મનથી, વચનથી, ફાથાથી કોઈનુ 

*ડ્ થચે તતો કરીશ, ભલુ ન થાય તો! કઈ નહિં, પણુ દઇ 

થૂર દ્વો તહિ જ કર દ ી 

આ જ વાવને ભારતના તેજસ્વી સ તો! હજારે વોથી પોતાના 
છવેતદ્ઞાર કહેતા સાવ્યા છે 
વચન-સ્તત ઝુખ કોટડી, ત્રૂપ કર દીજે તાળ, 
ઘરાક શય તો ખોલીએ, વાણી વચન રમાળ 
વચત એતો રત છે સુખ એ આઓ ગ્રહામૂલા ૦ 

શખવાની તિત્તેરી છે રત્ત કઈ જમે સેમ કા 

એ તે બધ તિતતેરીમાં અ ચેલે પલુ સદાકાળ કઈ તિભેરી 
ભધ રખાય ? ઘરાક ગાવે, ફોઈ ખરીદતાર આવે, કોઈ સારે 
| પારખુ આરવે તે તિજરી એલવી જ પડે પ્લે એલયા પછ તે. 

ચ સતો એવી રીતે સચ્ચા થી ખતાવવા કે નાર પહ 2, 


સ્થ 


૯૬ આદમજામૂતિ 


ઊઠે એ વચન-રતતમા પ્રિયતાતા પાસા હોય, હિતચિન્તતને' 
ભાકાર હોમ, સત્યના પ્રકાસિત કિરઘ્વા હોય, તો નેતાર પુ 
વાહ વાહ 1 પોકારી જય ! હું કટુ છુ ઝે સત્ય, તથ્ય ન 
ચથ્યથી ભરેલુ આપથું વચન હોય તો, એની આંગળ ઢોોહિનરે 
પણુ કઈ જ હિંસાબમા નથી! # 

ધણા વખત પહેલા આગમ-સાહિત્યમાં વાણીના આઠ ગુણે! 
મે વાચ્યા હતા મને થયુ કે આ આઠે ગુલૂાથી યુછા આપણુ 
તચત હોય, તો તો આ સસારમાથ શાન્તિતુ શવર્ગ ઊભુ 
થાય] તં આાઠે ગુણને હું આપની આગળ મૂઝુ છુ વાણીતો 
પહેલે! ગુણુ તે મણુત્જ 


થાપણુ ખોલવુ એવુ હોવુ સેઈએ કે જેમાથી પ્રધુરતા 
ટપકે, સીઠાશ ઝર, વાતમાંથી સૌન્દર્ય નીતરે, સાભળતારના 
કાન પણુ એ પ્રિય વચત ફરી ફરી સાભળવા તદ્રસે, વાત : 
એકની એક જ હોય, પણુ એક માણુમ શવી મીઠાશથી રજૂ 
કરે 3 સાભળનાર આતત્દથી ચેલી નય, જ્યારે એ વાત ખીને 
એવા કટુ શબ્ટમા મૂકે ક સાભળનતાર હસતે હોય તે રડી પડે * 
સધુર શખ્દ્રોમા માતાને કધયું હોય કે “કેમ છે! મારી માતો 
માતા ખુશ થઇને કહેશે કે “આવને સારા ભા? પણુ એ જ વાત 
કહુ શખ્ઠમા કહી હોય કે “કેમ છે બાપની વહુ (? તો ઉત્તર 
મળશે કે “તારુ કાળજી ખાઉ ?” શખ્દોભા ઠેવો] જાદુ છે એક 
જ વાત રતૂ કરવામા પણુ કૅટલુ અતર? કવિએ કહ્યું છે 
શખ્ઠ શખ્દ તુ કયા કરે? શન્દકે હાથ ન પાવ, 
એક શખ્ટ ઔષધ કરે, એક શબ્ટ કરે ઘાવ 
શખ્કને હાય'કે પત્ર ભલે નથી, પણુ એનામાં એવી તાકાત 
છે કે સુટર રીતે એતે! ઉપચોઝ થયે! હોય તો એ દાઝેકા હૈયાના 
ઘા પર સલમપટ્ટાતુ કામ કરે, પણુ એ જ શખ્ડને અખૂઝ રીતિ , 


માતવતાતા સોપાન લ્છ 


વાપમે હોય તો કોના દિલિમ' ન હોય તો ય જખમ ઊભો 
કરે શે#વા મે આપણી વાણી સધુર હોવી નેઈએ 

-મધુરતાતુ તો સમક્યા, પણુ મધુરતાના નામે ખુશામત 
આવી જય તો ? તો તો જુમ થાય એ વાણી જ પતનનુ 
સાધત થાય ન બે।૧વાને ડેકાશે ખોલે અને બોલવાને ઠેકાણે 
શ્રોત થઇ જાય તો કૅવુ અયોગ્ય થાય ? એટલે ખીન્તે શુલુ 
છે સિવુત્રજ્‌ 

વચન જેમ મધુર હોય તેમ સાથોયાવ નિપુણુ પણુ હોવુ 
જેઈએ જેની વાળીર્મા નિષુચુતા હોય તે ખોરી ખુશામત કરે 
નહિ કોઈની ખોટી રે'માં તણાય નહિ અને કોઈ અનાવવા 
આવે તો અવસરે એને ચેત૦્ના વિના પણુ રહે નહિ 

એક મૂલગુજી પતિં વાર વાર પોતાનો પત્નો આગળ પોતાના 
કુમ, જાતિ, ગૌરવ અતે કુટુમ્ગના વખાણુ કરતો, આથી સ્ત્ર 
કટાળી જતી એક વાર પતિએ પૂક્ય “મારા સગાએ પર 
તારે પ્રેમ કેવા છે?? નિષુગુ શમ્દે મા પત્નીએ ઉત્તર વાળ્યો 
ટ્તાણુનાથ | આપના સગાએ પર મારો પ્રેમ કાન હેય રહુ 
મ મારી સાગ્રુ કરતાય આપની સાસુને વધારે ચાજ છું !? આ 
મધુર છતા નિપુણુ ઉત્તર સાભન્યા પડી એના પતિતે થઇ ગયુ 
કૅ અડિથી ખોળી મંડાઇ કે ખુશામત નહિ મળે આ ઉત્તરમાં 
મધુરતા તે તિસુણુતાનુ મિશ્રણુ છે 

ત્રીજે ગુણુ છે સ્તોશ્ન્‌ 1 રતોક એટલે થોડુ બોલવુ ખરુ 
પણુ થોડુ બોાતવુ જરુર પૂરતુ જ બોલવુ અછું બોવ બોલ 
કરતારતા વચનની કિ મત હૅઃતી નથી બહું ભાવશે! કરનાર, જયા 
દા તે જ્યારે ત્યારે શિખપ્મણુ દેતાર વાચાળમાં ખપી «તય છે. 
શતા પર લેકકોતે વિશ્વાસ બેસતો નથી એ બેોવે તો લોકા 
છ 


હ્ટ પ આત્મજાગૃતિ 


એતે શાન્તિથી સાશળે નહિં અને સાભળે તો! એના પર વિશ્ાસ્ર 
ખેસે નહિ, માટે થોડું બોલવુ જરૂર પડે ત્યારે બોલવુ અતે 
થોડા શબ્દોમાં ઘણ કહેતા શિખવુ એક પ્રસગ મતે યાદ 
આવે છે સ્ુબઇમાં પૂ આગમોષખ્યારક આચાય મહારાજ થી 
સાગરાનન્દસૂરીશ્રરજી મહારાજને વ દન કરવા એક ગૃહસ્થ આવ્યા 
હતા બે માળ ચરીતે પેહા ભાઈ ઉપર માવ્યા આવનારું 
શરીર જરા શારે હંતુ એ હાફ્‌ી ગયા વદન કર્યા પડી સ્મિત 
મરી એમણે કલુ - સાહેબ, આપ તો બહુજ ઊંચે ખિરાને 
છે?? મહારાજથીએ સ્મિત કરી માર્મિક ઉત્તર વાળ્યે! 
“હા, ભાઈ! અમે ઉંચે છીએ એટલે જ તો તમે વદત્‌ કરવા 
ભાવે છો 1? જ 

આ વાકયમાં શ્લેષ હતે એટલે કે અમે મદ્શુણુતા 
સિહામન પર છીએ એટલે તમે વદન કરે છે સદ્ચુલા ન 
હેય તો અહી કોણુ આવે ? આ ટૂકા ઉત્તરથી પણુ આપણુ 
મત આનન્દ પામે છે, કારણુ કૅ આ ઉત્તરમાં મધુરતા, નિપુણતા 
સે અન્પતાતુ સપ્રમાણ સ મિશ્રણુ છે ! 

જાર્યાવાલિતમ્‌-ચાથો ગુણુ તે ખાસ કઈ કાય હોય તો જ 
બોલવુ, નહિ તો મૌન રહેવુ મૌનથી વાણીતુ મૂત્ય વધે છે 
મૌનથી વાણીમા ચિન્તન આવે છે મોનથી વચનમા તેજ 
આવે છે અતે મૌન પછી પ્રગટેલી વાણીમાં કોઈ અજમ 
જીસસ હોય છે એવી વાણી સાભળવા ઘણુ દૈયા તલઘતા 
શેય છે પાક્ષાત્ય પપ્ધતિને લતે ગાજ કેટલાક કોઈ ઠેકાશેં : 
ખાણુ લે તોય ભાષણુ ઝીકે «તારે રશિયામાં સ્ટેવિન જરૂર 
વગર કઢો ન બોક્રે એનુ પરિણામ એ આગ્યુ જે આપણા 
આગેવાનોને સાભગવા ફોઈ તેયાર નથી ત્યારે ₹ેલિત કયારે , 
શુ બોક્ેશે એ માટે લેકે સાભળવા તલસી રહ્યા છે ] મા? / 
કાર્ય વિના નકામી વાત ન કરવી વ્યવડારમાં પણુ આપણુને 


મ'તવતાતા સોપાન હહ 


ઘણા માણુસો એવા નોવા મળે છે કે જેમને બોલવાનું ન 
મળે તો આફરો ચઢે! બોલે ત્યારે જ જપ વળે એ બોલે 
। તમારે. એતી વાતમાં ન હોય માથુ કે ન હોય પગ જેમ આવૅ 
તેમે અડે પડે ફે”ક રાખ ! અ તે સાભગનારના મનમા થાય કૈ 
શા અલા કયારે «તય ? માટે જરૂર પૂરતુ બોલવુ 


_શર્ષદકષ્ર-આપણી વાણી ગર્જવિહાણી હોવી જેઇએ 
વાતવાતમાં આપબડાઈ કરવી, પોતાની જ વાત આગળ ધરવી, 
ઘ્રોવે શુ કયુ અને શુ નથી કું એતુ લખાણુથી વિવેચન 
ફર્બુ-આ બધુ અભિમાનતુ સૂચક છે «યારે માણુસ આપ 
બકા કરતો હોય છે ત્યારે વિવેદી સાભળનાર તે! એના પર 
મનમા હસતે! હોય છે, પણુ જાતપ્રશસામાં પડેલા માણુસને 
શે સામે ધ્યાન હોતુ નથી પોતાની પ્રરાસામાં પડેલો માણુસ 
વિવેકશક્તિ ખોઇ બેઠો હોય છે નને અવિવેકી માણુસ 
સામાં માણુસતે સમજવા જેટલે! ચક્તિશાળી કયાથી ચાય ? 
અભિમાની માણુસ કેવા વિવેકશૂન્ય બતે છે તેનો તમને એક 
રાખલે આપુ 


દાદાશાઈ નવરોજજી ઇગ્લેડમાં એક વાર ત્યાના ઉમરવેા 
સાથે ખાણુ લેતા હતા સારા સાર ખુષ્િશાની માણમોે 
એ પ્રસગે હાજરો આપી હતી વાત વાતમા એક વાત ઉપર 
જરા વધારે પડતી ચર્ચા થઈ એમા હાદાભાઈએ પોતાનો મત 
દર્મામ્પો ત્યા બેઠે એક બાતુએ નભિમાનભર્યો શબ્રોમા 
રીબધ કરના કધુ ( 339104૬ દલ્ડટ પછાં% થાવ 118૮ 
105 ૮૩% પતાતૅટ#5દપવે 800૫૬ 1૬ ?? ) “કદરૂપા અને 
કાળા હિન, સ્તાનીઆ આં બાબતમાં શુ સમજે ?? આ 
 સાભગી દા ભાર નંવરોજજીએ ખીસામાથી આરસી કાઢી, 
એ'બાતુતા સુખ આગળ ધરી નગ્રતાથી કહુ દ્‌ ૦પ ત્યા 


૧૦૦ આાત્મજાગૃતિ 


ક૦૯ ૪૦૫ વિટ 1૫ 1૬) ' તમે તમારુ મોહુ આમા ને 
શકે! છો !? ડારણુ કે આ સરીતા સુખ કરતા પોતાતુ ઉજજવળ. 
નૈ પ્રતિભાસ પન્ન સુખ જ સ્મેતી કાળાશ ને કદરૃપતા પૂરવાર 
કરવા પૂરતુ હતુ આથી સૈ હસી પડ્યા રે 

વિવેઠી માણુતે તો કામ જ એવુ કરવુ જેઈએ કે જેથી 
એતુ કામ જ એની પ્રશસા કરે માણુસને તો બોવવાની ય 
જરૂર ન પડે, અને અભિમાન કરતા નમ્રતાપૂર્વક મૂફવામા 
આવેવી વાતને લેકે! શાન્તિયી સાભળે છે બેાવતાર નગ્ર 
રીતે બોલતો હાય તે એના પ્રત્ચે લોકોને સહાનુભૂતિ પ્રગટે 
છે, અને બોલનાશ્ના શબ્દો સામાના સયામા સોસરા ઉતરી 
જાય છે નશ્રવાણી એ વાચાનેો અલકાર છે 


સત્તુસ્છમ્‌-વાણી તુચ્ઠ ન હોવી તેઈએ વાણીમા પ્રોહતા, 
ગભીરતા અને સહૃદયતા હોવી ને/એ આજ આપણુ ઘરોમા 
કેવી તુચ્છ વાણી બોલા રહી છે ! ગાળે, તોઢડાઈ ને અસભ્ય 
તાથી છડતકાતા આજના ઘરા નેઉં છુ, ત્યારે હૂંદયને ક્વોભ 
થાય છે ઉચ્ચ કહેવાતા માણુસાના ઘરો પણુ આજ કેવા 
સસ્કારહીન ખનતા જાય છે | આર્યાવતના ઘરોમાં પતી 
પતિતે “આર્યષપુત્ર' ' દેવ ' “ નાથ? કહીને સબાધતી અને 
પત્તિ પત્નીને “ દેવી? ડરીને સબાપધતે, એના બત્તે આજ 
તોછડાઈશ્ર્યા અચોન્ય સ બાધનાથી ગૃહો ગાજી રહ્યા છે ખાપ 
દિકરાને ખોળામાં બેસાડી રમાડતો હોય અને બાળકતે રમાડતા 
રમાડતા લાડમાં ખાપ કહે છે “ મારો સાળો ખુ તોકાની ' 
ફુ એને પૂકુ છુ કે “ભાઈ! આ છોકર તારો સાળો કયારે 
ચયે।? કઇ નીતે થચે! ? ત્યાર કહેશે કે “ ડુ તો! અમસ્તેઃ જ 
ખોતુ છુ આમ બોલાય છે !? પણુ પોતે શુ બોલે છે એતું 
શાન નથી છેઃકરાના કાનમા ગ્રામીબુતાતુ કૅવુ ઝેર રેડાય છે 
એનો એતે ખ્યાલ નથી છોકરી પાળીનુ બેડું ભરીને આવતી 


શાતવતાના સોપાન ૧૦૧ 


રેય અને હકર વાગે ને બેડુ ફૂટી જય તો મા એ કિકરીને 
કવા હવકા ને તુચ્છ શખ્દોથી ઠપકો આપત્રાની શરૂઆત કરે ? 
૬ન્હિંકડુ તમે જ કહો હવે ત્મે નડિ કહો તોય ચાલચે, 
સતમા સો સમઝે છે મૂળ વાત તો એ છે કે-આપણા શબ્દોમા 
લુચ્ઠતા વધી ગઈ છે આજ સુધરેલા માણુમો પણુ કૈવુ તુચ્છ 
બેશે છે, તે આ પ્રશ્નોત્તર પરથી સમજાશે 

એક શેઠે તોકરને તુચ્છતાથી કધુ “સાલા ! તારામાં જરા ય 
બલ નથી ' તોકરે તમ્રતાથી ઉત્તર વાખ્યો “વાત સાચી 
છે શેઠ ! મારામાં અછવલ નથી જ મારામાં અકલ હોત 
સો કું તમારે ત્યા તોકરી ન કરત પણુ તમને મારે ત્યા 
નોકર ગખત !? ક 

બોલે, આમા બોલનારે શું સાર કાઢ્યો ? એના કરતા 
ડુચ્ઠ-ડલકા વચનો ન ઉચ્ચાર્યા હત તો કૅવુ માન રહેત? 
ઉચછ વાવીથી મિત હોય તે! ય શતુ થાય, જ્યારે અતુચ્ઠ અને 
સશ્યનાબર્યા પ્રિય વાર્તાવાપથી શતુ હોય તે(ય મિત્ર થઈ જાય 

મુર્જલશ્રરિનક્‌ૂ-જે ખોવવુ તે યકતતાપૂર્જ્ક ને પહેવા 
વિંચાગેતે બોલવુ વિચારતા ગળણાથી ગગીને કા?્ડુ વચન 
“તિગ્સપીય હેય છે અને બોલેના વચતને ટ્રેન્વવાતે! પ્રમગ 
આવન તવી બોવતા પણેવા વિચાર કરગો કે આ સ્માનમા 
આ બોનવા જેવુ છે કે નહિ? આ બેોદલીશ તો તેનુ પરિણામ 
શુ આવરે ? મારા બોવવાનો રે €ટ્રેશ છે ? અને જે 
બોલુ ખુ તેની કે.ડી અમર વરે ?-અા રીતે પહેવા સૈયારી 
કરોને કૅ વિચાર કરાંને ઉચ્ચારેવ વાકય ધાશં અમર કરી જાય 
અરે ! એવુ વચન તો! રત્ત કરતા ય વધી જ્તય 

શમ્દ *રીખા ધન નહિ, ને કેઈ નાતે બોલ, 
હીચા તો દામે મિલે, શન્દ્ન આવે ખોલ ! 


ર૪૦૯ ગ 


નક 


૧૦૨ આત્મંજમુલિ 


એક વિ કહે છે કે બોલતા આવડે તો વચનતુ વેજ 
શીરાના તેજને ય ઝાખુ પાડે પણુ શરત એટલ્ઞી કે વિચારીને 
ખોલવું આ રીતે વિચારીને બોલનારની વાણીમાં અધર્મ 
તો હોય જ કયાથી ? એટલે વાણીનો આડશ શુથુ વે 
પર્મસ યુક્ત ! 

વમલગુસત્મ-આપણી વાણીમાં ધમ હોવો જોઇએ વાણી 
એ પવિત્ર વસ્તુ છે, ઇશ્વરના જેટની જ પાવન છે એતો 
ફરુપયોગ કેભ થાય ! દુ તમને જ પૂછુ કૅ તમારી વાણી 
આજે પવિત્ર છે ખરી ? તમે શખ્ડને ખ્રહ્મા જણી ઉચ્ચારો છે! 
જે તમારી વાણીમાં નિન્દા હોય, ધિક્કાર હોય, તિરાકાર 
કૈ પત્રપાત હોય્‌ તો તમારી વાણી પવિત્ર કઈ રીતે ગણાય! 
ધમ'યુક્ત કઇ રીતે મનાય ?ે 

તમતે કોઇ સામો મળે તો એની પ્રશસા કરો એના 
ચુણુગાન કરો, એની વાહવાડ પોકારો અતે એ જાય કૅ તુર 
એનુ ખોદવાતુ ચાલુ કરા, એ કયાત! ન્યાય ? કોઈના ય ન 
જૈયેલા કે ન જણવા દોપોતુ વણુ'ન કરવુ, એમા રસ લેને, 
એમા ઞમતિ આપવી, આ બધે વાણીનો વ્યલિચાર નથી ! 
આજ કેઈ ખે મિત્રે મળે તો ગામની નિન્દા કરે એમાં 
કોઇ ત્રીને ભળે તો એ પણુ એ બેમાં ભળી નિન્દા-મડળ 
વધારે એમ કરતા એ ગણુમાથી એક ચાલ્યો જાય, તે! તુરત એ 
અનને ભેગા થઈ, જતારતી નિ દા ટરવા મડી પડવાતા ભા 
તે કે]ી વાણી? અરે, ૨! શુ વાણી આ માટે મળી છે! 
આમ જે અધમ યુક્ત વાણીનો વ્યાપાર ચાલરો તો પછી 
માણુસના વચન પર વિશ્વાસ કે।ણણુ કરરો ? પ્રજ્ત માણુસ વ! 
આવે વાણીવિલાસ સાભગી સમજી જાય કે જે માણુય બીજાની 
એરહાજરીમાં એની નિન્દા કરે છે, તે સારી ગેરડાજરીમાં 
મારી નિદાકાન કરે ? આવેઃ ઢાળ્પણુભરચો વિચાર કેરતાર 


શ્ાનવતાના સોપાન કમર 


માણુ8 આવાઓને! મિત્ર રહે ખરો? આવા મણુમતે પેઈ 
શાર! માણુસ ધારી ન્યાય તોળવા બેસાડે તો એ ન્યાય પુ દેશે 
આાપે | એની વાણીમાંથી એ જ નીકળે કે, મારુ મારા ભાપતું” 
જતારુ મારુ સહિયારું ! જા 


પર્મયુધ્ત વાળો કોને કહેવાય અતે પર્મચુકન વાજીયાવે, 
માણુમ કેના નિષ્પક્ષપાતી અને નિડર પેય, તેતો એક કુ દર 
ઘ્ખલે ઇતિહાસમાં અપ્વે છે 

એક રાજા પતુ્વિવદ શીખતો. દતે શ૦તા હાથમી 
અથણુતા એક આણું છૂટું અને એક તિદાવ માવતતે વાગતા 
મે ઘાયલ થયો! ઘાયલની માતાએ આવી ફસ્મિક તતા વમ 
યાયાધીશ પાતે કરી તે જમાનામા રહયું મ્યુ જેમ 
કૃતિયોના હાથમાં હતુ, તેમ યાય અને પ.ર મજા, તી 
પ્રાતુ પ્રામાલિક એવા ધર્માધિમારીના દાથ હુ નેમ 
ધર્માધિકારી સુરુષ વડા- યાયાધીશ (ણાત, નમને માર 
શેવા ન્યાયાધીશે રાજાતે ન્યાયાલયમાં હૂડ થનો સ 
પત્ર મ્ોકવ્યો રાજા આવ્યે! ત્યારે એતે ૨ રૂમ ડે મમ 
હવાને બળે સુતેગારના પાજરામાં ઊત રહેરનૂ મેલે સા 
કરો, આ દર્ય સૈ શેડ જ રા રજને પેડનો ક. ચ્ર્ચતા 
કમો એલે અઝુક દડ કરો નનન કુત મમા ક કતવ 
મ્યાયાતયની ખષ્નર આવી ન્યાચાધીતે મતિ પમ પ 
તમન કર્યુ આથી રાજા ખૂબ પ્રસ્ન ફૂ, મને રી રાતે 
રાખેરી ના તવવ ૨ર બતાવી કહુ કમ પૌ સ 
માત નપી હું -દાલતમાં હ /2 મ ખ્ સ પ 
છેતત કે ધમર ને યાયથી તમારી વસે એમ ભુ 
તમારે શિરશ્છેક અડી ૪ ફ) તો આ તવાઇ 


“ધત ધ 

ન્યાયમ્ય વાણીથો સ ક આઇડી જ 
ઠે ગર્વ લડ છુ ઝં 
પીશથી ડુ ૧૨૨૦ રાજન કરતા *7 


૧૦૪ ન્હમજાઝૂઉ 


પ્રથમ માન આપનારા ધર્મતિઇ ન્યાયાધીશ છે! '' તે જ ઘડીએ 
પાતે ઝમ્મામાં સતાડી રાએની નોટી બનાવતા ન્યાયાધીશે 
કદુ “રાજન સારું થયુ કે તમે અદાવતતે માન આપ્મુૂ : 
અને મારો ચાય માન્ય રાખ્યો નડિ તો ઠું નેશન ખાઇને 
કહું છુ કૅ તમે ન્યાયને ડેકર મારી હોત તો, હું આ સેોઢીધી 
તમાગ ખરડાની ખતર “હીં જ ૯ વૈત સાર થયુ ષે આપણને 
અનેતે ઞદૂખુદ્ધિ મૂઝી!' 


વાડ આ કૅનો યાય! કડી ધર્મનય વાભી | આ ગ્રસ ગ શું 
કહે છે! આપતી વાલીમાં પમ નોઇસએ, ન્યાય સ્‍ેઈએ, સત્ય 
ને પાતિશ્ય જેઈએ હો. તેય -માપતતી વાણીથી અન્યાય ન ધર 
જાન એવી કાળછી રાખી વકૃત્વ કરતાર કેટલા [ આવા વિશ્ાઉ 
વક્તા હોય તો પ્રતમાં કટની શાતિ તે ત્ય છુકામના હોય ? 
એન્લે નમા “મઠ ગુથ્રાથી ચુમ્ન વાણી બોલે ત વશન, નહિ લ 
બપ્તા-લમાડ તો છે જ! 


માત ભા4ણુ નારું કને જાય, વાદી શુદ્ધ બોતી તય, 
એન્લા માગવી જ્ઞાનીઓ એતે વક્તા નથી કહેતા એમ લૌ 
કાશીમા એવા હેટવાક વિદ્રાને છે કે જે બોલવામાં વ્યાકણની 
એક ગશુદ્ધિ આવે તો જીભ કાપવા હાથમાં ચપ્સુ લઇને બેદ! 
ફય પણ એજ પડ્તિ ગગાના ઘાથ પ૨ જાય ત્યારે ગાયતીનેા 
જાપ કરતા «ય ને માનું દેખાય તો લેગભમાં નાખતા જય 
એમને પૂ કે આલોગમાશુ ?તે કહેશે “ જળડોડી ? અ'વા 
વાચાળ પડિતો પોતાતુ કે એતા સમાગમમાં આવતારનુ શુ 
કેવ્યાલુ કરે ? એવી જ હાત છે આજની વિવાપીડોના સ્તાતકેવી! 
આ જ્ઞાનને! વાતીીવિવાસ જનક યાણુ માહે નવી વધ્યો પણુ 
કીને છેતરવા માટે અતે અસ્તસ્ોને નનાજવા મા? વચ્ચે છે ! 
એન્લે આજે માલુસ વાણીનો ઉપયેઃગ પાતાના વિચારોને બ્ખક્ત 


માનવતાના સોપાન ૧૦૫ 


કરવા માટે નહિં, પણુ પાતાના વિચારોને છુપાવવા માટે કરો 
શ્શ્ઞો છે 
“ઇવસાશુસની વાણીમા સત્ય ન હોય નમને જૃઠે હોય તો! એની 
ખીછ સજા તો થવાની હેય ત્યારે થાય, પણુ પ્રત્યક્ષ સજા તો. 
શ મળે કૅ-એ સાચુ ખોવતો હોય ત્યારે પણુ લોડે એને ખોટુ 
માને છે, એ માગન ખાઇને કહેતો હોય તોય એના વચન પર 
લોકને વિશ્વાસ ન બેમે માટે વાણી પવિત જેઇએ અને એ 
વાણીતે પવિત્ર રાખવા માટે તપ નેઈએ 

જેમ આાચારને શુદ્ધ રાખવા માટે તપ, વિચારોને શુદ્ધ ને 
ર્વશ્ષ રાખવા માટે તપ, તેમ ઉચ્ચારે શુદ્ધ ને પવિગ રાખવા 
માટે પણુ વાણીતો તપ કરવે। નેઇએ 


અનદ્દેપ## વ1૧વ, સત્ય પિચાટ્તિ ચ યત્‌ । 
છાઘ્યાયામ્યતન સવ, વાટ્મય તપ સસ્મતે ॥ 


વાણી એવી હોય કે સાભળનારને €દ્રેગ ન થાય, સત્ય 
છતા મધુર તે હિતકર હોય, ઉંડા ચિ તત અતે અભ્યાસમાવી 
મ્રમટેલી હેય-આ વાણીનું તપ! આવા તપથી માણુસ એ 
માણસ ખને છે તપ વિનાની, ચિન્તન વિનાની, અભ્યાસ વિનાની 
કર્કશ વાણી તો પશુઓ પણુ બોવી શકે છે એમા માણુસ 
મોતીને ફં વધારે કરે છે ? અ! (ુ એકલો જ નથી કહેતો હો! 
ગીતા પણુ કહે છે કે સમાથુસની વાણી પાતળ તપશ્ચર્યા હોય 
લપશ્ચર્યાવિહાણી વાણી તે! પશુની હોય ! 

એક નતૃના વખતની વાત છે ત્યારે માલુનો નાટલા 
ચાલાફ ને ભૃઠાબાલા નહાતા પણુ ભટ્ટ ને ઞાચાબોવા હતા 
તે વખતે એક ગૃહમ્વને ત્યા સત પધાર્યા પણુ આ ધરના 
માલિ#-સી ઝુરુષ-નહાગ્થી ઘણા સુદર ને ભલા લાગતા 


૧૦૬ આદ્મજામૃતિ 


હતા પણ અદરથી સાવ જ બેડોળ ! એક મહિનાના પરિચય? 
સત ત્રાસી ગયા એ ઘરમા સત્ય, ચિન્તન, શ્વાધ્યાય, મધુર 
૪ઈ જ ન મળે એકલા ખાદ્ય વેશવર્ના આડખરતેો કલાકે 
હતો સતે મહિના પછી વિદાય વખતે આશીર્વાદ આપતા ક! 
 માતુસ બનસતે!? 

સુસુષ ધમાલિયો હતે! એબ આ વાકથ પર જરાય વિચ 
ન કર્યો, પણુ સ્રી ભારે ચકોર, એ પામી ગઈ એલ પતિ 
વૂછ્યુ આપણે માણુસ નથી? શુ હોર છીએ? સતે માણ 
ખનતને? એમ કેમ કહ્યુ? આ સાભળી પુરુષને પણુ જરા વિચ 
ભાવ્યો વાત સાચી હતી ગતે આમ કા કલુ? એલ મત 
ગાડ વાળી સ ફરી મનગશે ત્યારે પૂછીશ 

કેડ પજ વચન પર ઉંડાણથી વિચાર કરીએ તે! જ વક્તા 
વાણીનો મડિમાં સસજાય, નહિ તો શ્રવલુ માત્ર એક બ્યર 
ભની જાય વ્યમની માણુસ પ્રવૃત્તિ કરે ખરો પણુ એમાં 
પ્રકાશ ન મેળવે પ્રકાશ તો ઊંડા ચિન્તનથી જ મળે 

બે વષ પછી કરરી સત પધાર્યા ત્યારે પેલી સીએ પૂઇ 
“ મહારાજ ! માણુસ ચળે એનો અચ શુ (શુ અમે 
છીએ ?? સતે પોતાની પાસે એક કાચ હનો તે આપતા ઢ& 
“લે આ કથ, આ કાચ એવે! અદ્ભુત છે કે એતા ઉપઃ 
જાગમા નેરો! તે! તમે માણુક દેખાશો અને અ દરના ભા? 
નેરો! તો તમે જે છો તે દેખાશો ” 

ગીએ કાચના અદરતા ભાગમાં નેયુ ને એ ચમકી ! “કા 
પતિએ પૂટયુ સોએ ભડકીને કધુ “ એ, ખાપ રે! હું 
આમા પૂતરી દેખાઉ છુ અને સેરીના નાકા પર ઉભી ૨* 
ભમી રહી છુ હાય ર! ટુ ફૂતરી ર” ઉતાવળિયા પુરુષે ! 
“આમ લાવ, મને તેવા છે ? અને પોતાની જતને જેતા 


માતવતાના સોપાતૃ ૧૦૪ 


એણે રડ પાડી “અરે, આ શુ ? રું ગધેડો ? ઉકરડા પર 
ઉઊશે રહી શૂકતાર ડું ગર્દભ ? અરે, મહારાજ ] જુવમ કચે 
૨ તકે 1 અમતે આમ જાનવર કા ખનાવો ?? 

ચતે કલુ “ભલા માણુસો! આમા ડું શુ કરુ ? તમે જે 
રીતે છનો છે! તે રોતે આમા દેખાઓ છે! ! માણુસ ખહારને॥ 
આશર ગમે તે મેળવી શકે, પણ અ દર કૂતરા જેવે! છે કે માણસ 
જેવો તે જ ખરો પ્રશ્ન છે જે મતથી સત્યતે પૂજતો નથી, 
સત્યને ઉચ્ચારતો નથી, સત્યને આચગ્તે। નથી અને જેના મત 
સૈ વાચાને મેશ નથી તે મતુ-ચ હોવા છના પશુ છે તે ભાષણુ 
કેગ્તો નથી પણુ ભને છે, બોલતે! નથી પણુ બે છે !” 

આજનુ વ્યાખ્યાન એટવે વાણીના તપની વિચાકભા! જીવન 
ગ્રભીગ વિચારણા માગે છે બહાર તમે ગમે તે હો, હુ એ 
અગે કઈ નણુવા નથી માત્રતો, તમે અદર આવે, અ દર તસે. 
કેણુ મે તે મતે કહો! સત્યનો ઝબ્બે તો પહેચોદ પણુ એ ઝખ્બા 
નીચ શુ ટે તે મને કહેશો ? બોલે, મારા ભાઈએ ! બોલે! 1 
આર નડિ બોલે તો ઠયારે ખોવશે ર મન ને વાણીનો સુમેળ 
છે કે કમેળ ? મત ને વાલીએ આપણા છુવનતે ચ :તમથ 
ખુનભ્યુ ઢે કે ખસૃર ? જીવનમાં શુ છે આમન્દ કે અક્મોસ ? 


કેધને ગુમડા ચયા હોય મતે ભારે કોટ પહેરીને કરતો 
છેઃ: તો કેને ખબર પડે કે આ કપડા નીચે શુમડા ખદભદી 
રદ્યા છે? ગુમડા ભને બડા? ન દેખાય પણુ અદર તો! પીડ 
થાય ને ચળ ઉડડે તે? લેડી નીકળે ને ? તસતે કેઈ દિવસ 
અમૃત્યનુ ગુમડું ખટકે છે ખરુ ? એની પીડા થાય છે ખગે? 
અમલની પીય જરાય નવી થતી ? કાઈ નહિ આ નડિ થાય 
ૃ્ા મરતી વખતે આ ચિતા ન“૪* સામે ખડા થરો ભૂતાવળની 
જેમ નાચ્યા કરશે અને અસત્યવાદીને મૂઝવી મારશે પથુ જે 


૧૦૮ નાત્મજ્ગૃતિ 


આપણા છત્રતમાં સત્યનો સૂય” ચમકતો હશે તો અ ધકાતો 
જરા ય ભય તથી 


આપધે નાનીશી વસ્તુ ખોઇએ છીએ ત્યા કેટલો અધી" 
અક્મોસ થાય છે એક રૂપિયો ખોવાઈ ગયો હોય તે કેધી 
ચિતા યાય? પણુ આજે આપણે આત્માં આખો ને આખે 
ભમત્યમાં ખોવાડ ગયે! છે એને! જરા ય વિચાર આવતે! નથી, 
આ કૅવુ આશ્રય! 

“આજકાલ હૅટલાક ભોળા માણુનો આવે છે અને કહે છે - 
“કઈક મંત્ર બતાવો, 8 7ક મિદ્ધ થાય એને! જપ રેખાડે! * 
આપને વચનસિદ્ધિ આવડે છે ? છુ કટુ છુ કે “ અરે, ભોળા! 
જીવો! આમ ભ્રાન્તિમા ખોગં કા ભમો ઝો? પ્રિય, પષ્ત ને 
સત્ય એ વચન-મિદ્ધિનો મન છે ! ગત્યના પ્રકાશથી ઝળડ4તુ 
સુમધુર ગિતવચન એ રામમાણુ છે, એ અરગ છે જેને વાગે 
તે વિધાયા વિના ન રહે એ વચન જેના દિવમા પેસે ભા 
પ્રકાશના દીવડા પ્રગટે !' 

બાજતુ વ્યાપ્યાન સમાપ્ત કરતા એટલુ જ કહુ કૈ 
શત્યગાર્ી સઘેજ્‌ ૧૪૧૬1 સાચો વશ્તા તે છે કે જેની વાલ્‌ીમાંથી 
સત્યનો પ્રકાશ ઝરે છે ! 3૧૦૬ ૦૮) પાદ ૦૫૮ (1005, 9૫૬10 
૦૫ 1૪૦૬-એકના હોડમ થી નીક ૧ના શખ્રોથી નહિં, પણુ 
આપણા જીવનમાંથી પ્રમગ્તા સત્યતા તે 7શી -કાપતી વાલીને 
«ગી સાચા વક્ના બનીએ |! 

જુ* 
દાના 

માનજ્તાતા નોપાન અગે આપલે તણુ વોપાનનું વિવેચન 
#કેરી ગયા આજે ચોચા સોપાનનો વિચાર કરવાનો છે ચિ તે! 
*વ્ના હોડાથુમા કેવુ રહસ્ય મૂકે છે ત જુએ એ કહે છે કેં 


સાતવતાતા સેશ્પાન ૧૦૯ 


સ જતા સર્ષક્ાસત કેવળ ધન વાપરવા માતથી દાતા નથી 
મતાતુ અને સાત્ર વૈસા ખર્ચવાથી દાતા થઈ શકાતુ હોય તેદ 
શરદ સંતતિ ર સ થા-દાતા હોય કૅ ન પણુ હોય, આવે 
ગભીર ભાવ ન કહેત ચિ તકે નણ છે કે કીતિ માટે, ગચેલી 
પ્રહિણા પાડી મેડવગા મ'છે, પોપ્તાના અપકૃટ્યોને દાનના પડદા 
નીચે ઢાકવા માટે અને કેટલાક સુહયથી પાપ હેવાય એવા ભાવથી 
શ્રણુ દાત કરતારા છે આવી ભ'વના દાન પાછળ રમતી હાથ 
તો એ દાત ન કહેવાય યાર રાખજે કૅવળ પૈસાથી આત્માની 
એકેય વસ્તુ ખરીદી શકાતી નથી, ધનથી ચેતનજ્યોતતુ એક 
પશુ ફિરણુ પામી શકાતુ નથી ધનથી માન મળરેો, સન્માન 
મળશે, પૂજા મળશે, પ્રતિધા નળશે, તિ" મળશે, અરે! જડ 
જગતતી કદાચ અધી વસ્તુએ। મળશે, પણુ આત્મનચેપ્તનું કિશ્સુ. 
પતથી મળવુ સુશ્કેલ છે એ આત્મક્યોત મેળવવા માટે ધત 
સામે મત પણુ નોઇએ 

નાજકાલ જ્યા ત્યા સમાજમા અપાતા માનપનો અને દીવાલે 
પર ચાટતી કુ કુમ પતિકાઓતે નેશે। તો લાગશે કે આજ 
ધતથી કીનિ' કેટ ઊ સસ્તી મળે છે તેતુ આ પ્રકર્શન છે કૅટવીક 
ગૅમકુમ પત્રિકાએ વાનું હુ ત્યારે તો માથુ શરમથી નીચુ નમી 
જાય ટે મતમાં એમ યાય કૅ આવા સાટા આચાર્ચો આવા 
નાત! માણુસોને આવા મોગ વિરોષણ્‌ આપે છે! આખી જિ દગી 
સુધી ન કરવાના કામે! કરીને ચે ડા ચૈસા એકાદ ઓચ્છવ પાછળ 
વાપરી તાખ્યા એટલે એમને આવા વિરેષણેદ આપવાના ? આ 
ચૃડરધો! માટે ઝે વિશેષશુ! વાપર્યા છે, તેગલા સુહ્‌! તેમનામાં 
હેય તો હું કડુ છુ કે મોક્ષ એમનાથી જરાય દૂર નથી એમને 
હવે બીજુ કઈ જ કરવાની જરૂગ નથી એ વિરેષણે નેતા તો. 
એ તરી ગયા છે એમ જ લાગે! પણુ હું આપને જ પૂણુ છુ" 
આ બધા વાપરેલા ઈલકાગો આપને સાચા લાગે છે ર જેના માટે 


૧૧૦ જાત્મજાષ્રાત 


નરસ્ત્ત અને દાતવીર જેવા શ્ર! વપરાયા છે, એને ત્યા એક ભૂખ્યો! 
સાનવી જાય તો એને એક ટક પણુ પ્રેમથી ભોજન મળે ખરુ? 


સશામાથી “ભોજત તો ન મળે પલુ ગાળા તો મળેને! 


તમે પણુ ઠીક કહ્યુ શું મળે? ગાળા ? અતે એવા માટે વડી 
આવા વિચેષશા ? કેવા દાનવીર ને નરરત્ત! અતે આ વિરેષણું 
આપતાગઓના વિશેષણ! નૈયા કે? અર્ધી ક કોતરી તો એમાજ 
ભરાઈ જાય છે? આ ઇઈવડાબો જ એટલા બધા છે હૅ આમાં 
નામ શોધવા જાએ તે! નામ પણુ ન જડે, એટવે એ પણુ 
એટલુ તો જલે કે આ પદ્દોએમાં આપતુ નામ અટવાઈ જ્શૈ 
એટલા માટે એમણે વાચનારને સગવડ કરી આપા છે, પોતાતા 
નામ બોત્ડ ટાઇપમા ને બીજા દલરમાં છાપ્યા છે | એ જાણે છે 
કે પદ્વીએમા નામ અટવાઇ જવાની સ ભાવના છે | અને કૅટગીક 
પત્રિકાએામા તો વળી ફામ મૂફાવ્યા છે અન્તે આ ફ્રેટાવાળી 
પત્રિકાએમા ગાઠિયા તે ચટલી બધાશે ને ગટશ્મા સડ 
ભશાતનાની હદ થઇને | આવાએતે આજે કહેતાર કોણુ આ 
નિર્નાયકતુ વૈન્ય કયા જશે એ ખખર પડતી નથી મને તો 
શ્ય હાગે છે કે કયાક નીચે ન ઉતરી જાય ! જેમ એક નૌકામાં 
સો નાવિકે બેઠા હોય અને શૈ પોાતાતે ઠીક પડે તેમ હલેશા 
મારે તો! નૌકાની જે દશા થાય એવી દશા આજ આ સમાજની છે! 

ગાવી ધમાલમાં દાતા ચોધ્યાય જડે? આ તે! જ કીતિ 
માટે લૂગલૂટ કગ્વા નીકળેલા બહાદ્શા છે ! દાન લેનારા ઊચા 
સાદે પેલા કાળાગ-તશિયાઓતા વખાથુ કરે અતે પેલા સમાજને 
લૂડવાની પૂતમાં પડેલા આ મહડાનુમાવોના ગુણુગાન ગાય એટ 
પરિણામે બ તે-ઓજછુ શસેલા ગુરુઓ અને સમાજને લૂટનારા 


વહેપારીએ-સમાજમાં માન ને પ્રતિષ્ઠા મેળવી નય શે! 
લેદે આસા શુ સમજે? 


મ 
માનવતાના સોપાન ક્યૃ4ૃ 


શક સુભાવિત થાદ આવે છે 
સ્ટ્યાળાં વિવાદે છુ મર્ટ્ગા વેર્વાટકા 1 
૧૨૬૧₹ પ્રશસ્તિ અહો ર૧ અહો પ્યતિ ॥૬॥ 
! દઘટભાઈતા લગ્તમા ગણાભાઈ ગોર બન્યા ચોર કહે “વાહે ! 
ઊટતુ ડૈડુ સુદર રૂપ છે! લેટ કહે “વાહ ગખાજીનો 
રેતે મીઠે મ્વનિ છે છ આવી આ સમાજની દશા છે આવા 
નાતાવરણુમા શુષ્તદાન રેનાર દાતા કયાથી પાકે? સાપમિકેઃને 
ટેકો બાપનારા, એમનો હાથ ઝાલી ઉપર ચહાવનારા અને પાતાના 
ગરીબભાઈતી આથિર્ક રીતે પીઠ થાબડનાશ શ્ય કારણુને લીધે 
વાતાવર્લુમાથી બહું ૪ અલ્પ મળવાના આ દાતાઓને ઘલેા 
પેસે તો વાજ વાળા, બેન્ડવાળા, પ્રેસવાળા અને રગખેર ગી શટી 
મેઈી કુકુમપનિકા છાપવાવાળા ચાવી જાય છે બે દિવસ વાહ, 
વાહે થાય 1 અસે પછી હવા હવા થઇ જય ! પહેલાના જમાનાર્સા 
માણસને પાડવા માટે સ્વગ્ષ્લોકમાથી મેનકા ને અપ્સરાએ1 
બાવતી, ડેવે એ નથી આવતી. કારણુ કે એમને નઇ માણુસો 
ગાડા થઇ જાય ! એટલે આજના યુગમાં એ મેનકા ને અપ્સરા 
દીતિ" તે પ્રઘસાતા ૩પમા આવે છે; અને માણુનોને પાડી રે 
છે માજ માથુસની જરા પ્રશસા કરો એટલે ઝુલાઇતે ઝુગ્ગો 
ધ જવાને વિદ્ધાતો! આાવાએને સાચા નર્ચ્ટસા દાતા નથી 
કહતા ત્યારે દાતા કોણ ) ૧15 અૂસાદ્લે ચલ 1 પ્રાણીમાતના 
કલ્યાણમાં જેતુ મત રમે છે, તે દાતા દયાના ઊઠાણુમાથી 
પઝટેલી જીવદયાની ભાવનાવાળા દાતા એટલે « અભયતાત ઉત્તમ 
છે, ઉત્કૃષ્ટ છે આવી દાતૃત્તરતી શાવના પ્રગટ્યા પઠી પોતાનદ 
પભાવથી, પોતાના બળથી કૅ પોતાના અધિકાગ્થી કોઇતેય ભય ન 
ધાય, એની કાળજી રાખે તમારા હાથમાં તો એક સોટી હોય તોય 
હાય સીધો ન રહે! કા એ તેરી ઝાડ પર વિઝાય કા કૂતશન્દન- 
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બરડામા પડે, કા કોઈ રસ્તામાં જતા હોર પર કરી વળે એક 
સોટી પણુ ન પચાવી શકાય તો બ ડ્કક કૅ તલવાર તો કઈ નૌતે 
પચાવી શકે! જાનીએ કહે છે સાચા દાતાની આસપામ્ર તો 
એવી હવા હોય કે સૌ અભયતો સુક્ત આનન્દ માથુતા હોય? 
પેતન્યરેવતુ નામ તો તમે સાભન્યું કંસે? માર્શાયુસારીમા 
પણુ કૅવા ચુહ્રા હોય કે તે હું કહેવા માગુ છુ ચૈતન્યરેવ 
તે રઘુનાથ શિરામણિ-બ ને સડાધ્યાથી અતે ખને પાછા મિશ્ર 
રાસ્તી એવી કે પુપતે પરિમલ જેવી કટી છૂટા ન પડે અથવા 
એમ કહીએ તો ચાલે કૅ મિગ તો હાલ જેવા હોવા જોઈએ. 


મિત્તર એસા કીજિચે, ઢાવ સરીખા હોય, 
સુખમે પીછે પડ રહે, ડુ ખમે આશુ હોય 
ખરે મિત હાલનું કામ કરે, સુખમાં પાછળ હોય ડુ ખમા 
ઘા ઝીતરવા આગળ હોય તમારા ચિત્રો સુખમાં ને મણેટ્લિમાં 
આગળ હોય ને દુખમાં તે સકટમાં ભાગી જાય | એવા મિત્રો : 
ભાલ ખાવા હાજઃ થાય, માર વખતે અદૃરય થાય એટલે, 
મિત્રોને પણુ ચૂટવા પડે છે જેને તેને મિત્ર ન કરાય 
રઘુતાથે ન્યાયશાસ્ર પર એક સુદર ટીકા લખી અતે ચૈત ય 
રૃવને બતાવી એલે મિત્રના કાર્યની પ્રશ મા કરતા કશુ 'અદ્શુત* 
છે આથી રધુનાય મનમા મવકાયા એને થયુ આ ટીકા 
સને જ 1તમા પ્રખ્યાત અનાવશે, મારી કીતિ” ભારતભરમાં ફેલાશે 
તે અરસામાં ચતન્યદેવ પણ ન્યાય પર ટીકા લખતા હત! 
એમની ભાવના ખ્યાતિ મેળવવાની ન હેલી, એમને મશ સાની ય 
પર્ડી ન હતી, એ તે! કર્તવ્યબુખિથ્રી લખ્યે જતા હતા ગોક 
દવસની સાજે, રઘુનાથ ચૈનન્યને ઘેગ આવ્યા ત્યારે તે ટીકા 5' 
રહ્યા હતા રધુએ પૂછયું “ મિત, શુ લખે છે !' સહૃલ્થી ચૈતન્ય 
ન્યાયના પાના ગિતના હાથમાં આપતા કહીં “ આપણી પૂવ 
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ઘપેહા વિદાતોએ વાવેવા વિવાના વૃક્ષના કૂળ જપણે ખાધા 
તો આપશે પણુ થોડદ બીજ વધ્વતા જર્ધએ હે જે આવતી 
કોકની પેળતે ખાવા કામ લાગે ' 


રઘુતાથ જેમજેમ એક પછી એક લીંડી વાચતા ગયા તેમ 
તેમ ગેમનો જીવ અધષ્યર ચડતો ગયે! એમના ગ્રુખની લાવી 
ઊડી ગઈ મો! સફેદ પૂણી જેવુ યઈ ગયુ ચિતામગ્ત રઘુતાથતે 
નેઇ એઘ્ે પૂછયું “કેમ ? આટલે! લેડા વિચારમાં ઊતરી ગયે! ? 
શ્વસ્થ મતા શઘુતાથે કછું રવે મારી ટીકાને તો ફૂતરાય નહિ 
સૂષે! તારી ના પાડિત્યપૂણ્ષ ટીકા આગળ મારી ટીકા શુ 
હિસાબમાં? જું માનતો હતા કે મારી ટીકાથી દ પ્યાતતામ 
થઈશ પણ્‌ આ જેતા લાગે છે કે એ એક કહ્પના જ હંતી 
મિત્ર! તુ આ ગ્રન્થથી અમર ખતી જઇશ” એમ કહી પોતાના 
શ્રમને વિકૂળ જતે. જેઈ, રઘુનાથ એક ઊંડો નિ શ્ચાસ મૂકથો 
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ચૈતન્યને વિચાર આવ્યો અમર તો કૈણુ થયુ છેઈ તામ 
તેને તાશ છે સે આ પ્રયતન કવ્યાણુ માટે કર્તવ્યખુશ્ધિથી 
કર્યો છે પણુ મારા જ મિત્રની કીતિ'ને એ હેલુતો હોય, એને 
૪ એ શયજતક દેખાતો! હોય તે! મારે આ પ્રયત્ત ન કરવો 


શેક પૂણિ”માની રાતે બને મિત્રો જલવિહાર કરવા નીકઠ્યા 

ડતા હોડી સરિતાની છાતી ષર રમી રટી હતી ખે વાતોએ 

મથ્યા એટલામાં ચતન્યે બગવમાથી એક પોથી કાળ જાણે 

પોતાના નાજુક હૈયાને, જળમાં પધરાવતેઃ! ન હેય એ રીતે 

મેન્થ પાણીમાં પધરાવી દીધે! ! રઘુનાધે પૂછયું “ સિત્ર' આ જુ 

શું? કરુ, સ્મિત કરી ચૈતન્યદેવે કહ્યુ “ જે શ્રન્ય મારા 
દ ૬ કે 
પૂ 
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ર્ન 
મિત્રના ડીર્તિચ દ્રને રાહું ખની ગળી જતો હોય તે ચા કામત? ' 
ક્ધુ| આપણે તો બાળગાઠિયા તુ જથ છે કે હું સોતા ભલાની 
જાવતામા રમું છુ અને મિત્રતુ જ ભલુ ન કરી શકુ તો 
ખીજાનુ ભક્ઠુ તો હું શુ કરી શકુ ? જે શરન્થે તારા દિલ પર 
ઘા ક્યો એ ગ થનો છે પાણીમાં ઘા ટર્યો ? 


અર્પણુના આ દશ્ય પર પૂનમનો ચાહ ચાદની વર્ષાવી રહ્યો 
હતો આખમાં આવેલા બસુને લૂઝ્તા રઘુનાથે હલું “મિત્ર, ત્તે 
તો જીવમ કર્યો તારે વર્ષોના શ્રમ પાલ્રીમાં ગયો પણુ તારી 
આ જગતવ્યાપી ડીર્તિ ?? 


“રઘુ! ડીર્તિની ખાખને જે શરીરે ચાળી જાણે તેજ કઇક 
કરી શકે કી્તિના માહ છોડ્યા વિના કલ્યાણુ નથી મારી દીર્િ 
કોઈના ય માટે ભયરૂષ હોય તો એ કીર્તિથી સરયુ !? આ 
સાભળી રઘુનાથ એના ચર્વોમાં હળી પડ્યા “ ચૈતન્યદેવ 1 તે 
જ 'ખરુ મેળવ્યુ બરે તો કેવળ ટીકાઓ જ કરી છે અસે 
પૂજાઇરુ તમે અણુપ્રિછયા રહેશેઇ, પણુ પૂનનારા તળિયે જરે 
તે અણુપ્રિટ્યા તરી જરે ' 

આ પ્રસગ આપવથુને ક્ષણુભર વિચાર કરતા કરી મૂકે છે 
આપણે આપણુ વર્તમાન જીવન સાધે અ પ્રસ ગને સરખાવીશ 
તો આપતુ જીવન ડેવુ વામણુ લાગે ? આપણે જ્યા જઈએ 
હયા ભય જ ઊભે! કરીએ છીએ આપણી વાણીમાં ન્મલય નથી, 
ભાપણા વર્તનમાં અભય નથી, આપણા હૈયામાં અભય નધી 
ચાર બાજી શયવુ સામ્રાજ્ય પ્રવર્તી રહ્યુ છે આપણુ। ચમાગમમાં 
ભાવનાર આપણે ભય રાખે અતે સામાના સમાગમમાં જપ 
ભપષે શય રાખીએ આ વીતે અરસપરસ શય તેં અવિદ્ાર 
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ઊશા થયાં છે ખરી રીતે આ લય રોવે ન ભેઈએ પ્રાણી અને 
માતવી વચ્ચે તો અભય અને વિશ્વાસ હોવો નોઇને ! 


ભગવાનનાં ઘણા! વિસેષણુપમાં એક વિશેષણ છે-અત્વર્યદળ 
3વુ સુદર છે આ વિરેવણુ | ભગવાન અલયના રેનતારા છે# 
રુશમતનેષ ભગવાન તરફ્થી ભય નહિ ફેર પાણી પણુ ભગવાન 
પાને અભય થઇને આવે એટલે ભગવાન સાચા અર્થના દાતા 
છે આપણે એમતા જ ભક્ત છીએ, પણુ આપણે દાતા નહિ, 
પભુ ખાતા નેટેતુ મળે તેતુ ખાધ્ધે જ જધએ 


“ શગવાન બધુ ય નળે છે શુ ટ્યુ, શુ કરે છેસે શુ 
કરશે બધુય જાણુવા છતા એનાથી ભય નહિ ખૂત કરીને 
ગચૈલો ખૂની પણુ દયા માટે પ્રણ પાસે જાય તો પ્રભુ સજા 
વચ્ચે એમ ન કહે કૈ “અલ્યા ખૂની ! તુ અહીં કેમ આવ્યે 
એકરણાસાગર તો. એના ઉપર પણુ ક્ષમા અને અભયની ટૃળિ જ 
નાખવાના એટવે પાપી પણુ એમની પાસે ભય વિના જઈ શકે છે. 


! «યારે તમારી દશા કેવી છે? કે'કની જરા સરખી ય વાત 
જાણુતા રો તો દમ મારતા #રો કટી દઇશ હો, ડું તારું 
ખધુ ચ જાણુ છુ તારી ચોદી મારા હાથમાં છે, એમ કેતા 
જએ ને તમારા સ્વાથ એમની પાસેથી કઢાવતા જએ તવવાર 
જેવી તીખી વાણી હોય, ખાખબોાચિયા જેવુ છુદ્ર ટૃવ્ય હોય, 
કાગડા જેવી દોથગવેષક દૃષ્ટિ હોય અને શિયાળ જેવી સ્વાથસાધુ 
બુદ્ધિ હોય એવા માણુસો અભયનનતે જીવનમાં કંઈ રીતે લાવી 
શકે? એવા શાણુસતુ મત પ્રાણીમાત્રના સ્‍લ્યાણુમાં સમે એમ 
તમને લાગે છે? એવા માણુસા માટે તે. એમજ કહેવાય 
કે બીન્તતુ શકુ ન કરે તો! રાઈ નહિ પણુ કોઇનું ખૂરુ ન 
ફર તોય સારું ? 
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અભય માટે નેઇએ અર્ષલુતુ શૌચ", ધમભાવથી તરબોળ : 
દૂદય, નિર્ભય સહ્યમિત વક્તવ્ય, અતે હૈયાની ઉદ્કટ ઉદારતા- 
આ ગુણ ભાવે ત્યારે માણુસ દાતા ખતે છે જેણે સાચા દાનને 
ઇતિહાસ સર્જ્યો છે; ત્તે માવા ગુણુવાળા હતા એટલે જ આ 
સુભાવિતમા કહેવામા આવ્યું છે કે આવા પ્રકારના દાતા હોય 
3 ન પણુ હચ 1 નહિ તો ભાવ વિતા પૈસા વેરતાર દાતાઓની 
કયા ખોઢ છે! સામાન્ય રીતે ધન વાપરનારા ઘણા મળસે પણુ 
આવા જગતકવત્યાણુમા રાચનારા, સૈના ભલામા ખુશ થતારા 
ખડું ઓછા હશે જીવનશિલ્પીઓની ઇચ્છા આપણુને સાચા _ 
અથમા દાતા બતાવવાની છે મારી નજર અત્યારે ઘડિયાળ પર 
જાય છે એ કહે છે કે સમયની મયાદા થઇ ગઈ છે ઠવે ડું 
સારા વિષયને વધારે ન લબાવતા એટલુ જ કહીશ 


સૌનુ કલ્યાણુ ચાએ સૌ એક ખીજાના કલ્યાલુમા લાગી _ 
રહો સૌના રોષ નટ થાએ અતે જીવ માત્ર સુખની દુનિયામદ 
સક્ર કરો આ પવિત્ર ભાવનાની નૌકામાં આપણે આપણી જીવન . 
ચાના વ્યતીત ફરીએ એવી શુભેચ્છા રી 








- આદર્શ શિક્ષક 


1 આર ટ્રેરિંગ કહેના આચાન' ક ઘશિવવાહ 
કલુકામ હક્કના આગથી કોહિજના ખસ્મા અભ્યાસ 
૧૩9 કરેગ ઉદ્ગેધનમાવી ટેટરીક #લિંકાએ( 


ગ્રહ સત વઢળમારવાટ્રી ક 
માશ્ત માથી સ દુ ચઢળદણ । રી 
? છવ તુ તાળી ચલ્નેળ દળો ર 
“ન્ઞાળલ્લ માથી ન છુ અુન્મર્ર્ઇ ॥ ર 


--ઉપરદેશમાળા 
8 


જેવી રીતે ચદનના લાકડાને ઉપાડીને જતાર 
ગધેડાને એનો ભાર મળે છે પલુ ચત્નની સુવાસ ફે 
શીતળતા મળતી નથી, તેમ સર્બાચરણુ વિતા માત્ર 
જ્ઞાનને ધારણુ કરતારને પશુ જાતનો ભાર મળે છે પણુ 
સદૂગતિ-ઊચ્જગતિ નથી મળતી |! * 








આદર્શ શિક્ષક 


આજે આપણે “ બાદર્શ શિક્ષક તરીકૅ વિચાર કરવાનો 
છેં આપણા પ્રત્યેકના હુંદયમાં જે જે ભાવનાઓ જાગે છે, જે જે ુ 
ઊર્સિઓ દિમ્ય જીવનના સજન માટે ઝ ખતા તેવે છે, તેનો 
પડઘો! પડે છે અને અતે તે કાર્યમાં આકાર પામે છે આદર્શ 
એટલે અરિસો આરસામાં આપણુ સુખ સેઇ શકાય, પરછું 
જે એ ગારસો ગરો, મલિન કે ડાઘાવાળા હય તોઃ તેમાં 
આપણુ પ્રતિબિબ સ્પષ્ટ દેખાતુ નથી પ્રતિખિભને વચ? 
અને નિર્મળ અરિસો જ ઝીની શકે એ પ્રમાણે આપણુ છીવન 
પણુ પવિત, શ્વશ્છ અને નિષ્કક ક હોવુ નેઈએ કેઈ પણુ માણસ 
ભાપણુ જીવન તપાતે તો તેને આપણામાં કાઇ ઊણુપ દેખાવી 
નજેઈએ આપણુ જીવનમાથી એને પ્રકાશ મળવો જોઈએ અતે 


એનાથી એનુ જીવન્‌ પ્રકાશમય ખની જવુ નેઇએ આપણા 
જીવનસાથી કાફ તત્તતા એને મળવા મએ નબળા નહિ 


ભવિષ્યના નાગરિકે! તૈયાર કરનારા શિક્ષકેતુ જીવન ભા 
દૃષ્ટિએ પવિત અને નિષ્કલક હોવુ નેઈએ લોગદેલોએ કહ્યુ છે કે- 


૬1.9૯5 01 છુદ૦& 11361 તા દ૯॥113૯્વં ૫૬, 
1૯ વ્યતત 101:૯ ૦૫૬ 110765 8પ011106, 
“વે, વૈટકયતાા૪ી 1૯26 19010108 ઘડ 
0010૮115 ૦૮ 116 ડ્તાતૈડ ૦07 દ10€ ' 


સ્રાટા માણુસાની જિક્ગી જીવનની સહત્તાને સ ભારી આપે 
છે કે જેથી આપણે આપણા જીવનને 0ધ્જ્ગામી બનાવી 


ષ્‌ 


આદર શિક્ષક ૧૧૯ 


શકીએ અને આ જગતમાથી વિદાય લેતી વખતે કાળની રેતી પર 
ભાપણા શુભ કાર્યોની પગવીએ મૂકતા જઈએ કે જેને આધારે 
શૂવા પડેક્ા પણુ આપસા ખધુએ જીવન-પથમાં હિમ્મત 
ચૂર્ઈક આગળ વધી શકે એવા મોટા માથુસના પગલે જઇશુ 
લે આ ભવસાગરના વમળમાં ભૂલા પડતા માગ" મળશે આ 
છીવત અતિ મૂઢ છે જીવન સહેવાઇથી જીવી જવાય એવુ 
નથી તેક સુશ્કેલીએ, આઠઢીધૂટી અને ૬ ખની ઉંડી ખીણેા 
એળગની પડશે અને તે વખતે આદર્શોતુ ભાથુ આપશી પાસે 
હશે તો જ આ જીવનપ થતે વગાવી શકારો 


દ૨ક/માણુસે પાતાના આદર્શો નકી કરી લેવા નેઇએ-અ તે 
એ જ કામ લાગશે આપલે બધા ભીત ઉપર સૂત્રો લખીએ 
છીએ, પણુ એ સૂત્રતુ રહરર જીવનમા ઉતારવું નોઈએ જેમ 
એન્જિતની પા૭ળ ડબ્મો! દોડી આવે છે તેમ આપણા જીવન 
રૂપી ડબ્બાતે આન્શરૂપી એન્જિન લગાડવુ જરૂરી છે કે જેથી 
જીવનમા વેગ આને અને એ પ્રગતિ કરે 

એક ડૈકાણે કઘુ છે કે સત્ય એ તે! પ્રકાશ છે દશ હુજાગ 
વરસતુ અધારું હોય છતા ત્યા નને એક દીવાસળી ચળગાવવામા 
આવે તો તત્કાળ અ ધકાર ટૂર થઈ જાય છે વત એ પણુ પ્રકાશ 
છે એ આવે તે! જ સ્વચ્ઠ વ્તાતુ અધારુ જાય આ પ્રકાશતા 
આગમતથી આપણામાંથી દાનવતા નાશ પામશે અને માતવતા 
આવશે, કારણુ કૈ માનવી દિન્ય ચેતનાવ ત પ્રાણી છે એલે પાતાના 
જીવનમાથી માનવતાની હવા પેદા કરવી સ્‍તેઈએ 

અત્યારે જે ચિક્ષણુ અપાઈ રઘુ છે, તે ફેટલેક અ રે જગતને 
છેનરતારુ છે-વૂટતારુ છે ચોરી કરતારી કૃત્તિ કેળવે એવુ છે 
સવુષ્ય જેમ વધારે લશેલે! તેમ તે વધુ પ્રપ ચી અતે કાવાદીવાવાળો 
બને છે જતા કેટતાક વડીલે, બેરિસ્ટર અને ન્યાયાધીશોતે 


ક 


૧૨૦ ભાેમજચૃવિ 


તેને તે કહે છે કે ચારી કરીને આવે! કૅ ખૂન કરીને બાવો, પણુ _ 
સાથે નાણાની કોથળી લેતા આવેઃ તમારે બચાવ કરવા બેઠા જ 
છીએ શુ આ જીવન છે? 


શગવાન મહાવીરસ્વામીએ કઘું છે કૅે-જેમ ગધેડો ચદતતાં _ 
લાકડા ઉપાડી જતો હોય તો તેને કાઈ સુગ ધ મળતી નથી, 
પણુ ભાર જ મળે છે તેમ સદાચાર વિના માત્ર જ્ઞાનને! ખોજ 
ઉપાડીને રરનાર પણુ એક પ્રકારતો ગધેડો જ છે ગાપણાં પાને 
છે જ્ઞાન છે તેને? સદુપયોગ ન કરીએ તો તે આપથુતે ગતે 
જગતના લોકોને શા કામતુ  કરાગિચે! અન્ય જીવને ફૅસાવયા 
માટે જાળ «ચે છે, માખી કે બીજા જ તુને તેમા ફસાવે છે પશુ , 
છેવટે પાતે પણુ એમા જ ફસાઇ જાય છે આજતુ શિક્ષણુ પણુ 
એની જેમ ક્સાવે એવુ છે ને? “સા વિત્ત થા વિગતે? નના 
સૂત્ર જે સામી દીવાવ ઉપર છે તેને તમે તમારા દિલનાં દીવાલ 
ઉપર હેતરા 


જે કેળવણી માણુસને એવો! અનાવે કે તે ખીત્તના ઉપર 
શાર સૂફીને જીવે, તે કેળવણી પણુ નથી અને તે લેનાર કેળવાચેલેો 
સાણુસ પણુ નથી જીવનમાં ઓછામાં એકી જરૃરિયાત રાખે, 
સાદુ જીવન જીવો, ઉંચા વિંચાર રાખા, સાદો ખોરાક લે ભને ' 
ઉચ્ચ જીવન બનાવે! એમ જે શિખવાટે તેતુ નામ જ તાલીમ 
એ કહે છે કે મગજદ્વારા નહિ પણુ જીવનદ્રારા જીવન જીવતા શીખો 


મા યત્રયુગમાં તો મગજને પણુ તસ્દી ન આપવી પડે એવા 
ચશ્રા ચોધાયા છે યત્ર ઉપર હજારે રકમના સરવાળા; બાદબાકી, 
શુણાકાર, ભાગાકાર ચાય છે એવા યતયુગમાં આપણે પ્રજાને 
શ્રમવું ભરડત્વ સમજાવવાતુ છે આ કામ સહેલુ નથી, કર્ઠિત 
છે, પણુ આ કિત કાય કર્યા વિના આપણા આરો નથી, 


દર્શ શિક્ષક ૧૨૧ 


આપણુને શાન્તિ પણુ નથી ત્રાશુસ પોતાના પગ ઉપર ઊભે 
વહેતા શીખે, એ જ પાયાની કેળવણી કૅ નર કોઈના આધાર વિના 
છી શકે અગ્રેજી કેળવણી તો વેલ જેવી છે તેતે ઝાડનો ટેકે 
જેદએ, પર તુ છુનિયાદી કેળવણી તો વડના ઝાડ જેવી છે તેને 
રકાની જરૂર નથી તે અન્યને છાયડો નાપે છે, પત્ીઓ તથા 
માનવોને વિશ્રામ આપે છે 


શમાની જરૂરિયાત જેમ સાત, સયમ અને તપ છે, તેમ 
શ્રાપણા જીવનની સુખ્ય જરરિયાત ત્રણુ છે અન્ન, વગ્ર અતે 
એલે એ સિવાય તમામ જરૂરિયાત વધારાની છે, બોજા૩પ 
છે, માટે છવનમા જે ખોટી જરૂરિયાત દેખાય છે તેને પોષણુ 
ત આપેદ લેને વધારે નહિ આપણી જરૃરિયાત ઘમડો 


૫ હાતિમતાઈએ મિજબાની આપી. તેમાં આખુ ગામ આવ્યુ 
પણુ એક કઠિયારો ન આવ્યો! સાજે કઠિયારો તેને મન્યે વ્યારે 
તેને હાતિમતાઈએ પૂછયું “કૅમ શાઈ, આખુ ગામ જમવા 
નાવ્યુ તોય તમે ન આવ્યા?' તેલ કધુ “જેના બાહુ સલામત 
છે, તેથ હાતિમતાઈને યા સુ કામ જવુ સ્‍ેઈએ ?? એ પછી 
હાતિમતાઈને કોઇએ પૂછયું “દાતા કે!ણુ ? ત્યારે એણે ઉત્તર 
વાળનો “કુડિયારે।' કારણુ કૈ જેને પોતાને માટે ખીજાની પાસે 
હાથ ધરવો! પડતો નથી તે જ ત્રેઇ દાતા જે માણુસતે બીજાની 
વશ્તુ લેવાની જરર પડે તે પરાવલબી છે જે સ્વાવલબી છે ત્તે 
મ્ઇને હૂટતો નથી એને કોઈનીય સ્પૃહા નથી આ ગ્રકાસ્તુ 
જીવન જીવનાર કોઇની પણુ સામે અણુનમ મસ્તકે ઊભો રહી 
શકે છે ચાડુ_ જીવન જીવનારા નિષ્કલ ક હોય છે એવુ 
છીવન જીવીએ તો આશને આબે એવુ ઉન્નત માથુ રાખી 
શકીએ મહાત્મા આન દઘનજ કરે છે કે જેમ કૂતરો આશા 
ધારણુ કરીને ધૈર ઘેર શટકૅ છે, તેમ વધારે જરૃરિયાતવાળે 


૧૨૨ આાત્મજાગાત : 


પણુ ભટકતો] હોય છે, પરતુ સ્વાવલ બી કોઈના ઘેર જતો નધી 


પહેલા ગામડાના લોકે! પાતાના ભાળકોને શિક્ષણ અપાવતા 
તેના દવામાં શિક્ષણ આપનારતે માધુકરી જપતા પણુ તૈતું 
શ્થાન સમાજમા શુરુ સ્ઘાન હતુ આજ તે પ્રોફેસર પણુ 
પતુજી ગણાય છે તે વ્રખતે શિક્ષણુ આપતાર વ્યક્તિ નિ લેદૃહી 
હુતી આજે તો ગામડે-ગામડે અને સહેરે-શહેૅશ્મા શૂલ, 
કૉલેજમાં શિક્ષણુ અપાઈ રઘ્યુ છે, પણુ તે ભાડૂતી શા શિક્ષણ 
ભાડૂતી ધાવમાતા ખાળકતે રમાડૅ એવુ છે એમા સ્નેહ નથી, 
વાત્સલ્ય નથી, મમતા નથી, માન બદલે! લેવાની જ ભાવના છે 
વધારે લેવુ છે ને થોડું આપવુ છે અહીં અત્યારે યુરોપમાથી 
થોડી બહેનો ભારતમાં આવી છે તેએ અહી રહીને ભાગ્તના 
મુટુબજીવતતો અતુભવ લે છે અને અહી ના ઝુટુબજીવનતને। ખ્યાઉ , 
મેળને છે તેઆ મને મળવા આવ્યા ત્યારે કહે કે ' સુરોપમાં 
તો વૃદ્ધો માટે અલાયન મકાતો તૈયાર હોય છે ત્યા તેમને 
રાખવામા આવે છે? આ વાત કેવી વિચિત્ર લાગે છે ! માણુસમાં 
જયા સુધી રસકસ રહે, ત્યા સુધી તેતે ચૂસી લઇ પછી લૈને 
ઓલ્ડ હાઉશમાં ( 0|વે 100૬૦ ) મોકવી આપવે। ? કૈવી ખોટી 
ભાવતા? સાચુ શિક્ષણુ નહિ આવે તો! મને લાગે છે કે 
ભારતમા પણુ કદાચ એવો વખત આવે! ન 


ભાણુદતા વલ્લભવિઘાતગરમાં મારે એક ભાઈ સાથે વાત 
ચીત થ5 તે ભાઇએ કહ્યુ “ઇશ્વર કેમ દેખાતો નથી? આ 
પ્રશ્ન સાભળી મને એક ચિન્તકે આપેલો ઉત્તર યાદ આવ્યો 
પછી મે કલુ, “તે આ કાગળ ઉપર ઇશ્વર શબ્દ લખો? પછી 
સે ક્યું ' ભાના ઉપર આક રૃષિચેઃ મૂકો,” અને એયુ ખિસ્ત્રા _ 
માથી રૂપિચે! કાત્ત્રો અને એના ઉપર સૂકો સે પૂછ્યુ “હુવે 
ઇશ્વર કયા કે એસે કલુ “ઈશ્વર રૃપિયા નીચે દટાઈ ગયે છે” 


# 


ક 


શાદ? શિશ ૧૨૩ 


બસ ના જ વાત છે ઈશ્વિર-પરમાત્માં ધન નીચે દબાઈ 
ગયો છે આજ રીતે પૈસાની નીચે જેમ ભગવાન દતાઇ ગયા 
તેમ કેળવી નીચે માણુસ દટાઈ ગયે! છે. આજે સમાજમાં સૌ 
થઈ પૈસા પાછળ પડયા છે જેતી પામે પૈસા વધારે હોય તેને 
શમજમા વધારે માન મળે છે આવા ધનલોભી કરતા પશુ 
વધારે સારા તે પોતાના જીવન સુધી મૌનપણં સેવા બન્ળવે છે 
ભતે મર્યા પછી પણુ તેના ચામડા, શીગડા, હાડકા વગેરેથી 
કાઈક આપતા જાય છે માણુસનુ શુ કામ લાશે છે ! 


શિક્ષકે આધુનિક ભારતના ધડ્વૈયા છે તેના પર સૌએ મીટ 
માડી છે તેની પાસે જે બાળકૅ। શિક્ષણુ કૅ સ રકાર મેળવવા 
આવે છે તેઓને એવુ શિક્ષણ આપવુ જોઈએ કે શિક્ષણુ લેનારને 
થાય કૅ જેમ આપણુ શિક્ષક જીવત જીવી ગયા, તેમ 


ભમે પણુ અમારુ જીવન વિતાવીએ શિક્ષકે ધૂળમાથી માતવ 
બનાવવાનો છે 


એક ષખત કેઇએ માટીના ઘડાને પૂછ્યુ, “ઘડા, તારી 
કિમત કેટલી ?? વાબ મળ્યે!? “ બે આના ' “બસ, બે જ 
આના? “હા, બે આતા ? ધડો કહેવા લાગ્યો “શાની કિ મત બે જ 
શાના કેમ છે તે ચાભળે( પ્રથમ હું ડે હંતુ (૨૪% નાન્યતર 
જાતિ) કુભાર મને ગધેડા પર નાખી પોતાને ઘેર લઈ ગયે લ્યા 
હું મારથી બની (નારી જાતિ) કુભારે મતે ખૂદી પિડ બતાવી 
ચાક પર મૂકયો મે સુડળ ઘુમરી લીધી એટલે મારો આકાર 
થયો. કૅટલેકે ભાગ તેમાથી કાપી નાખી મતે તડકામાં સૂકચે.. 
ડું પુરુષ ખચે! (ઘડે) કુભા૨ મને અસ્િમા નાખ્યો ત્યા જે 
કાચા ઘડા હતા તે ફૂટી ગયા અને ફૂટચા તેના ઠીકરા યયા, 
ઢીકરા શુ કામ લાગે છે તે તમે ન્તણો છો ? ફચરો ઉલેચવા.. 
તેમ જે કાચ માણુસ છે તેની પણુ એ જ દશા થાય હવે બાકીના 


૧૨૪ માત્મજાગૃતિ 


જે સાગોપાગ રહયા તેમને ફે ભાર લઈ આવ્યો અને રસ્તા ૫૬ 
પ્રદર્શન ભુ તેને ખહેનો કાઈ એમ ને એમ લે છે? લેતા 
પહેલા ઢકે।રા લગાવે છે ટકોરામાં જું પાસ થચો તો મારી 
કિમત થઈ સૂવ્ય ભલે બે આના છે પણુ માઝુ કથાન કેયા છે? 
“સીતા માથા ઉપર, સૌથી ઉંચે? 


આ વાત કરીને ડું એ કહેવા માચુ છુ કૅ જે આદર્શ 
શિક્ષક હરે તે ઊંચે સ્થાને બિરાજશે, નડિ તે! ઢીકરા તો છે જ 





ઝં 


જીવર્નાશિક્મણ, 


[અચ્નરા કી જેવ શેવાબર જૂન વીગાચમાંજી 
શરાવકની જાતિ ટેનવણી ટ્રમ્ટટૃવ તરહૃધી વ ૮-૨-૫૮ 
ના વિમારશ્રીમારી જૈનવાડીમાં “ છીરનરિસણુ-પર આપક 
કવચન 7 


શાતા વેરી પિતા શગુ', વેન યા ન પાસે | 
! શોમતે સમામષ્વે, ટસમખ્વે યજ્ઞો થયા | 


? જશે પાતાના સ તાતને જીવનચિક્ષણુ આપ્યુ નથી 
તે માતા વૈરી છે અને પિતા શગુ છે 


નુ હુસોની સભામા જેમ કાગડો શોભતો નથી તેમ 
 જીવનશિક્ષણુને નહિ પામેવ સતાન પણુ એવી સભામા 
| રેોભતુ નથી 
રર 
ડં 
ર 2 


૧૨૬ આદ્મજગૃતિ 


નાજતા મારા પ્રવચનનો પ્રારલ ડું એક પ્રસગકધાધી, 
કરીશ, થોડા વર્ષો પહેવાની વાત છે એક વૃદ્ધ રસ્તાની એક 
આજ્ઞ આબે રોપી રહ્યો યતો સયા થઇને બે ચુવાતે પસાર 
ચયા એમણે નેચું કે પાથાસેદ વર્ષને «દ્ધ વૃક્ષ રોપી રહ્યો છે 
એમને હસવુ બાજ્યુ એમથે કું, “રાસા, તમને નયા શી 
શાયચા લાગી છે? આજ વાવે છે! તે વૃક્ષ ઊગરો કયારે અને 
શતા કળ તમે ખારો કયારે ?” વૃધ્ધે નમણુ હતીને જે ઉત્તર 
આપ્ધો તે તો હુન્યમાં મદ્ય કોતરી રાખવા જેવો! છે “ભાઈ, 
શાગ'ની બ'તે ગાજુએ ઉભેવા વૃક્ષે અઆપણુ પૂવ'જેએ વાભ્યા, 
તો એની છાયા બને એના કળીને લાશ -ાપણુને મળ્યે! હને 
ભાજ આપણે વાનીને જડશુ, તે! એનો લાભ આવતી કાલની 
પરીને મળરો આપણે ગઈ કાલ પાસેથી કાઈક દીધુ હોય તો 
આવતી કાલને આપણે કાંઇ આપનું નેઈએ આમ ટેરવું એ 
સાયા નથી, પણુ માનવતા છે” 


આ પ્રમગ આજના પ્રસગને અતુરૂપ છે સમાજનો આપણા 
ઉપર ઘણે! ઉપકાર છે આપણે જે કેળવણી લીધી છે, તેની પાછળ 
કટલાય ૬ૃદ્ધોનો શ્રમ છે, આત્મત્યાગ છે સ ગિરધરભાઈ જેવા 
જૃદ્ધોને જોજ છુ બને આબે! વાવનાર વૃદ્ઠ મતે ચાદ આવે છે 
આજે ડેળવણી પામેલા, કેળવાયેલા આ કાયની પાછળ ભોગ 
આપનારાઓને વિચાર કરી પોતે ભોગ ન આપે તે કેળવણી 
લાજે નસ? ઇમારતને આધાર એના રગ-રાગાનથી નથી, પણુ 
એના પાયામાં પૂરાચેલા પથ્થગ, સુતા અતે ઇટથી છે ઇમારતની 
મજબૂતાઈ જેમ પાયાતે આભારી છે તેમ આપણી ઉન્નતિ આજ 
સુધી આ પ્રરૃત્તિ પાધ્ળ જેણે ભોગ આપ્યો છે તેતે આભારી 
છે આભો રાપનતાર તેના ફેળની આશા વિનતા તેની ભાવી પેટીના 
શહા માટે વાવે છે, તેમ આપસે પલુ ભાવી પેઢીના ભલા માટે 


ટટ 


ઇવનશિક્ષણુ ૧૨૭ 


કાઈક કરવુ નેઈએ, તા જ સમાજ ઉત્ડેષને માગે આગળ 
વધે. એક જ્યોતને! પ્રકાર બીજાને આપતા જવુ કૅ જેથી શમે 
ઇએપતતની પર પરા સરખ ડ રહે 


આાજે ડું નેઈ રડો છુ કે જ્તાતિમાજ નહિં, સમાજ, દેશ 
કે રક્યમા-જ્યા જીઓ ત્યાં વૃધ્ધો યુવાનોની અદાથી કામ કેરી 
રહ્યા છે જવાહરવાલછી અને વિતાખાજી સુવાનોને શરમાવે એવા 
જુસ્પ્રાશી અાગળ વધી રહા છે સુવાસોએ એમાથી પ્રેદત્સાસુન 
ચેળવવુ નેઇએ, એ જ રીતે ત્તાનની પરબમાથી જેહે લાભ લીધો 
રય તેણે આ ફાય'ને આગળ વધારવા પોતાને હિસ્સો આપતા 
આગળ વધવુ જોઈએ એતુ નામ જ સાચો વારસો છે 


સિહ જોઇએ, ઘેટા નહિ! 


લોકો બાજની કેળવણીને વખોડે છે, વિઘાપીકેને ભાડે છે, 
પણુ ખરી રીતે સ ઠેળવણી ખરાભ નથી, પણુ એમા પેઠેલા 
ડૂષણિએ આ પરિસ્થિતિ ઊભી કરી છે આ ડ્રૂષણીને ટાળવા 
યુવાનોએ કમ્મર કસવી તેઇએ, સશકાર અને સ યમતુ છેવામાન 
ઉભુ કરવુ જઇએ 


ચાસ્ત્રિએ અમારુ છવત છે, આશા એ અમારા પ્રાણુ છે 
અને જીવનની ક્વસ્થતા એ અમાર સવરવ છે, એમ ન્યારે 
વિધાર્થીઓને લાગરી ત્યારે તે વખણારો અને આજે જે કેળવણી 
વખોડાધ છે તે પ્રશસાતે પાત અનરે 


આટલા આટવા વષોથી તમે આ પ્રવૃત્તિ ચલાવો છે, પણુ 
પ્રથમ કક્ષાએ આવે એવા કૅટલા સયાશ થયા ? જે] નામ 
આગળોને ?3વે આવતુ હોય એને છક પણુ તેયાર ન થયો છે।ય 
તો વિચારતું ૩? કે આપધેત્યા ચિદ શયાર થયા છે કે પેમ? 


૧૨૮ અદ્મજાગૃતિ 


પ્રાચીન શાશ્તની સુભ્યતીથ' જેવી તક્ષશિલા, નાલ દા અને 
વધુભીની #વિદ્યાપીકોતુ સ્મરણુ કરતા આપલુ ફંદય ગૌરવથી 
છલકાઈ જાય છે જ્ઞાનના મુજ અને તેંજતા ખુવારા જેવ્રા 
ચારિત્રવાન વિદ્યાર્થીઓથી આપસે! દેશ, આપધો! ધર્મ આપણે! 
સમાજ અતે આપણુ ઈતિકાસ ઉજળા છે ચીતતા મહાયાત્રો 
ઊુયેનશાગ જેવાને એમને ઉલ્લેખ, પોતાની સ્મૃતિન્નોધમા 
કરવો! પટ્યો છે 


ભજના ફેટજાક યુવાનો તે! વાળ, કપડા અને ખુટર્ની ટાપ 
ટીપમાથી જ ઊચા નથી આવતા આવા યુવાતે! પણુ પ્રવમ 
કક્ષાએ તો. આવતા જ હોય છે પણુ ચામાં ? ચિનેમાં અને 
નાટકતા નટ-તટીએની પસદગી કરવામાં | આમ કહીને હું મારા 
ચુવાન મિત્રોને ઉતારી નથી પાડતે!, હું તો એમને જાગૃત કરવા 
માશુ છુ, ચેતવવા માજ્નુ છુ આવતી કાલ ઉપર મતે પૂર્ણ 
વિશ્વાસ અતે આશા છે, કારણુ કૅ આ યુગમાં પણુ આતમતર્ષ થુ 
અતે સચમથી શોભતા કેટલાએ ભણુલા આપણી નજર સમક્ષ 
છે, જે આપણી શ્રદ્ધા અને આશાના પ્રતીક છે હું તો એટલુ 
જ કહું છુ કે દૂયણે।ને દૂર કરી કેળવણીને નિષ્કલ કિત ખનાવે! 


જ્ઞાતિવાતમા કેટલાય ડુષણે્‌દ અને ડુગુ'જ। પેઠા છે, જેને! 
ઇતિડાસ લાખે! છે છતા એના ફાયદા પણુ એટલા જ છે 
ડુષભુને દૂર કરી, આપલે એ દ્વારા લાભ ઉઠાવવાનો છે આજે 
વિદ્યાથીષએએ છ માસની ફીની આવડી મોટી ( લગભગ અડતાલીચ 
હજર જેટલી) રકમ અપાય છે અને વિદયાથી“એતે અધ્યયનમાં 
જે ચહાયતા મળે તે જ્ઞાતિને આભારી છે હું તોડવા કરતા 
નેડવામાં માનનારા છુ, એટલે જે છે તેમાથી સારુ લેવાતુ છે 
ભને ખરાબતે છોડવાતુ છે 


૧૩૦ ભાત્મજાગૃતિ 


શામાજિક છે, દેશની દષ્ટિએ રાષ્ટ્રીય છે અને જીવનની દૃટિએ 
વ્યક્તિ છે આ રીતે કોઈપણુ જ્ઞાતિનો એક સસ્કારી અને 
સંયમી માણુસ ધમ% સમાજ, રદૈશ અને જીવનેતે ગૌરવરૃષ 
થઈ પડે છે અને એની સસ્કાર છાયા સમત્ર વર્તુલ ઉપર પડે છે 


પણુ વાત સાચી છે આજે આપણી આસપાસની હવામા 
ભમરતવની ભાવના'યા છે ? એ ભાવના સાચા ધાશિક જ્ઞિક્ષણુથી , 
લાવી શકાય આધ્યાત્મિક વિચાર વિતા એ અમગ્ત્વતે! ખ્યાલ 
ફેણુ આપે ? આધ્યાત્મિક જ્ઞાન જ જીવનની અસ્મિતા પ્રગટાવી 
શકે, એટલે ડુત્યવી સાન સાધે આધ્યાત્મિક જ્ઞાન પણુ મળો 
એમ આપણે ઇચ્છીએ 


નો 
હમણા એક ભાઈ બોલ્યા “ દાન દેતારા ઘણુ છે, પણુ લેવા 
જનાર નથી ” ભા વાક રેઠશ્રી કરતુરભાઈએ ધોડા દિવસ્‌ પહેધા 
ઉચ્ચાયૂ” હતુ એમને અનુભવ સાચા છે પણુ સાવે સાથે એ 
પણુ માચુ છે કૈ જેવા તેવા તકલાડી કાર્યો ઊભા કરવાથી પૈસા 
નથી મળતા કાય'સાચુ સ્‍ેઈએ, ન્ઇ્ર સેઇએ, અતે એ કાયની 
પાઇળ કાર્ય કરનાર સાચો આત્મા નેઈએ નાતમાં સાચો ઈંશે " 


તો સહાયતા એક નહિ તો ખીજેથી મળી રહેશે કાર્ય કદી 
નહિ અટકે 


આ પ્રસગે જે એક વાત યાદ નાવે છે તે એ છે કે-કૅટવાક 
લક્મીન દનો પોતાના પસાતે વિલાસને માગે" વાપરી રહ્યા છે; 
જેતા પાપે મભાજની સરકારિતાતો ધ્વસ થઈ રહ્યો છે વૈસે 
સારે માગે* ન વપરાય અને ખરાખ માગે* વપરાય, વિલાસને મારે 
ખર્ચાય તો જાણુજો કે એ અન્યાય અને માનવ શ્વોપણુમાથી આવેલ 
છે અતે એ જેની પાસે હોય તેનો વિનાશ કર્યા વગર નહિ રહે 


તમે ન્યુ ને કે રાજાઓના રાન્ત્ય ગયા, તો આ ખોટી રીતે 


છવતશિકષણુ ૧૩૧ 


આવતે અને એઈી રીતે જતો ચનો! નહિ અનકે આ સિવાય, 
મરી સ્મરાતની સામે જ ઈન્કમટેક્ષ એક્સ છે એ સૂચવે છે 
, કૈ રુનિયામાં વાપરીને આવેઃ સારા કામમાં નહિં વાપરો તો 
ઉઠા 20છ અહીં ભરવી પડશે જમાને કેવો આવ્યો ? 
માણુસ શાતિથી મરી પણ્‌ ન શકે ! સરતી વખતે ટેક્ષ અને મર્યા 
પછી પણુ ટેક્ષ ! પેસા હાથે ન વાપરવાતુ આ પરિતુમ ! 


ન્રગામા ભારતેન્દ્ર હરિશ દ્ર નામના એક ધનપતિ થઇ ગયા 
એ ઉતરતાપૂર્જક પેસે! વાપરતા એમના સ્વજનો અતે મિત્રોએ 
ફેશું “તમે પૈસાને પાણીની જેમ કૈમ વાપરે છે! [9 એણે હસીને 
ઉત્તગ આપ્યો “ આ સ પત્તિ મારા બાપને અને મારા દાદાને ખાઈ 
ગઈ ભને પણુ એ ખાવા માગતી હંતી પણુ મે વિચાચુ” કે એ મને 
બા જાય તે પહેવા હું જ એતે ખાઈ જાઇ' 


હું પણુ આપને એ જ સલાડ આસુ કે એ તમને ખા” જાય 
એ પહેવા તમે એતે ખાઈ નાએ એને એમ કરવાથી તમે એક 
સામા ય સ પત્તિના ખીજમાથી મહાન્‌ સ પત્તિના અમર બક્ષતે 
ઊશું કરશો કે જેને કાળ પણુ નહિં ખાઇ શકે 


આ સિવાય મારે આપને ખાસ વાત કહેવાની છેકે આવા 
કાર્યોમાં મોઢામા મોટું ભયશ્વાત તે મોટાઈનુ છે એક માણુસ 
ફામ કરે ત્યારે બીજો વિચાર કે એ મને કયા પૂછીને કરે છે? કરવા 

1 એને' હું પણુ નેજ ૭ કે એ કેવી રીતે કરે છે 1 એમ વિચારી 
કામ કરતારને સહાયના આપવાને બદલે એને તોડવા પ્રયત્ન કરે, કા 
એતાકામમાં અ તરાય નાએ, અને એ રીતે પોતાની મહત્તા બતાવે. 


પજ ચાટ રાખત કે તલુભરની માણુસની અહમૂની તુચ્છતાથી 
માશુસનો વિષનધ નથી થતેઃ પણુ વિનાશ થાય છે એક બીજાતા પૂરક 
અતેઇ એક બીને ટશ આપા અને એકગીનને ભાગળ વધાવે. 


૧૩૨ આત્મજાગૃતિ 


«યા સ પ છે, (યા જપ છે ઇ॥19 15 3ઘત્ટાકૃધ એક તાતણે 
જીય તો તૂઠી જાય, પણુ તાતણાને સસુદાય હોય તો દોરડું 
ખને અને તે હાથીને પણુ ખાધી શકે એક ઈટ હોય તો તૂઠી-ફેટી 
જાય, પણુ ઈંટો સમુદાયમાં ગોઠવાય તો ભવ્ય મકાન બને અતે 
હજારોને આશ્રય આપી શકે ઊતતા એક દોરાથી શરીર હ કાહુ નથી 
ચણુ એકખીનમા ફૂથાય છે ત્યારે તે વસ બતે છે અને માનવોને 
ઢાફે છે અતે માનવીને શિશિરમાં પણુ છૂક્‌ આપે છે, તો શાપ 
પણુ આવી જાહેર પ્રવૃત્તિઓમાં એકબીજાની તુટીએ ધ્યાનમા મ 
લેતા શુણાને ધ્યાનમા લ5, સ પથી ગહકારથી કાય કરરે! તો 
જરૂર પ્રગતિ ક્ષાધરો અતે આપ સોને એક જ કહેવાનુ કેં 
અત્તરતુ પૂમડું જેમ વાતાવરણુને સુવાસથી ભરૈ છે તેમ આપ 
પણુ આપના જીવનતે સહાચોની સુવાસથી ભરે! એવી શુલેર્છા- 








ન્ડ નિ 
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જેન મચન્ટ ગે।)સાક માં ૨૩-૧-૫૫ના દ્વિગે આધેકુ 
એડ રિચારપૂછુ" *ર૨ન 


ઉત સર્પદ્જ સા કઈાશ- 
દૈ ણર્વ સાશાય સુલસ્ય દેતો 
તથાવિ ટુ*'ત ન વિનાશમેતિ 
સુલ ન ૧૬વ૧ાવિ મગેત સ્પિત્ત્ત્રજૂ ॥| 


ન્ન્----------“-----------------%-- 


બધે સૈની રાજની પ્રવૃત્તિ દુ ખના નાશ સાટે 
અને સુખની પ્રાત્તિ માટે છે, ઇના દુ ખને નાશ થતો ર 
। કી ભને શુઝ શ કયુ નથી ર 
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દિવ્ય દૃષ્ટિ 


ભ્રયની છાયા 


આજે સજત્ર ભય છે લય વિનાનો માણુસ વિગ્લ રેખાય 
છે શ્ાતવજાત જાણે ભયના સાગરમાં ડૂખી રહી છે અને હવામાં 
પણુ ભયતો ક્ફ્ડાટ છે સુખથી ઘણા કહે છે “ અમારે કની 
ખીક છે? અમે તો! નિર્ભય છીએ? પણુ એ તો વાચા બોલે છે 
હૃુથ્ય શુ કહૅ છે? (દય સમ કહી શકે ખરુ કે, મને હેઈનો 
થ ભ્ય નથી ? વાચા નયારે અભયની વાણી ઉચ્ચારતી હોય છે 


ત્યારે પણુ છુંવ્ય તો ધ્રજતુ હોય છે અને ભયના ઓળા નું 
ણેય છે! 


ભેગીને રોગનો ભય છે ભોગ પછી રાગ તો નહિં આવે 
ને? એ ફ્ફેડાટમાં ભોગમાં પણુ ચોક દેખાય છે ધતવાતોતે 
ચોરને ભય છે, ટેકસોનો ભય છે; અગ્નિને ભય છે, સામ્નવાદને! 
ભય છે પ્રધાનોતે સત્તા ચાતી ન “તય તેને! શય છે 
વિઠાનને પરાજયનો ભય છે ગુણુવાનને ડુજ'નોને શય છે 
રેડપારીને મૃત્યુના ભય છે, ગમે ત્યા જાએ, ભય જ કેખાય 
છે હા, વૈગગ્ય એક એવી વરતુ છે, જેને કોઇના ય ભય નથી 
રાગી તો મૃત્યુ સામે પશુ મોરચે! માડી શકે વિરાગ થોડો 
ચણુ હૈચામાં હોય તે! માણુસ અભયને। આનદ માણી શકૅ માણુસ 
આવલો ઢરપોક, કાયર અને ભીરુ રેખાય છે એતુ કારણુ એ 
કૈ એતે જડ વસ્તુઓમાં અશક્તિ છે એવુ મો સિહ જેવુ છે, 
પણુ હૈયુ શિયાળ જેવુ છે શાણુસ છુંદયથી સિડ જેવા શૂરો, 
કઈ રીતે થઈ શકૅ તે વિચારવાનુ છે 


ત્ન્યિટ્છિ ૧૩૫ 


કમાટમાં વસ્તુ મૂકેલી હોય પણુ ચાવી આપણા હાયમાં ન 
હેય તો વસ્તુ નેઈએ ત્યારે ન મળે રતેડામાં સુદર વાનગી 
શનાવેી હોય, એની સેડડમ બહાર શ્માવતી હોય પણુ રસોચો 
તાજે ૬1 ચાકી લ) બહાર ચાત્યે ગચે॥ હોય તો વસ્તુ આપણાં 
છેવા છતા અવસરે આપણુને મગતી નથી કેઈ પણુ વસ્તુ પ્રાત 
કરવા બેની ચાવી નેએ 


અમરત્વ અભયના ઓવ્ડામાં છે પણુ અભયની ચાવી «ે 
વીતશગતા છે તે આપણી પાસે નથી વીતરાગતા વિના અભયના 
દ્વાર કઇ રીતે ખૂલે? આપણે રાગના હાથમા રમી રહ્યા ઇઈીએ 
પરાધીન છીએ સ્વાધીન નથી અતે સ્વાધીનતા વિના સુખ સ્વપ્ને 
થ કયાં છે? ધારા કે તમે સેઈફ ડિચાઝિટ-વોલ્ટમાં રૂપિયાની 
ધેતીઓ મૂડી છે ૩પિયાની તમારે એકદમ જરૃર પડી ઘેરથી 
લૈવા નીમ્ત્યા, પણુ ગ્સ્તામા હુલ્લડ ફાટી નીકળ્યું તો એેઇફમા 
મૂકવા તમારા રૂપિયા અવસરે તસારે શા કામત? પરાધીનતાનદ 
કાયશૈ તમારી વશ્તુ તમારી નથી 


આજે આપણે નિર્ભ્ય થઇને ક્રીએ છીએ પણુ તે અભય 
આપણે નથી, ગીજાતે લીધે અશય છીએ જેમ પાકિસ્તાન 
અમેરિકાના ખળ ઉપર ફૂદે છે, પણુ તે પોતાતુ નથી પારમુ 
ને, પારક બળ પર ઝઝુમનાર કાયર છે તેમ લેયા તે 
નોકિતરેથી અભય મેળવનાર-નિભ'ય થઈ ફૂરનાર-પણુ કાયર 
છે અભય અતરથી બતો! એક કવિ કરે છે 


પ્રાણુ નને દેસ તજકે, આજ હી યા જતે હી કલ 
ન સુઝકો દેષ દો કેઈ કિ ધા ડરપોક મરનેકા 


જ્યા સુધી અતયપા ભય છે સ્થા સુધી માણુસથી કાઇ જ 
થઇ રકે નહિ અમશ્વન મારે ડમકુ ભરવુ હેય તો અભય 


૧૩૬ આત્મજાગૃતિ 


થવુ જેઈએ આજકાવ રેડિયો! પગ પણુ શ્રી આત દવનજીનુ પદ 
આને છે 


અખ હેમ અમર શચેૈન મરેગે 


આ મહાન ગીત રેડીયો પર આવે એટલે બમ ન માનતા 
જે ઘર ઘરમા અમરતવતુ ઝુ જન થઈ ગયુ છે ! બા ગીત હૈયામાં 
ચુજલુ જેઈએ રયામાં એ ત્યારે જ ગુ જે કૅ જ્યારે માણુમનુ 
સન વીતરાગતા તશ્કે હળે 


સિહણુતુ દૂધ સુવણુના પાત્રમાં જ ટકે ઠીંકરામા લે તે! 
ચાત્ર પણુ ફેટે અને ડૂધ પણુ જાય લાયકાતવાન પાત્રમાં જ યોશ્ય 
વસ્તુ ટકે છે 


જ તેઃ જલુ બધા મહાન ધગયા છે બધા જ પોતાની 
જાતને પાતર માને છે પચાસ હશ્તરની મોટરમાં બેમીને નાવે 
અને વિરાગની, ત્યાગની, સયમની વાતો વેચા મચ પશ્થી 
લલકાર પોતે મેવા મીઠાઈ ઉડાવે અને લોકોને શકકિયાના 
લેટટનો ઉપયોગ કરવાની અને એક ટક ભૂખે રહવાની ભવામણુ 
8ર, આવા આચારહીન વિચારટીન, માછુસોને શ ભુ મેળે ભેગો 
શવાના કારણે જ કેટલીક મહાન સશ્થાઓની પણુ બદનામી થઇ 
રહી છે થોડા સાચા માણુમો જે કરી શકચે તે ખોટા લાખો 
ભેમા થઇને પણુ નહિં કરી શકે 


દ્રાચા ઘડામાં પાણી ભરીએ તો ઘટા ફૂટે તે પાણી નકાર 
જાય માટે એને પાકો થના દો અગ્તિમા-ભડીમાં તપવા દે 


પછી ટકોરા મારીતે લો એવા પાનમાં જે વશ્તુ મૂફરો! તે 
દીપી નીકળશે 


ભા પાત્રતાને પિદાનવા દછિ સેેઇએ આખ જએેઈએ તમે 
કરશે કે આખ તો છે અને તેથી જ તો! અમે ને? શડીએ 
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છીએ ' સાચી વાત છે, આપણી પાસે ભાખ છે, પણ તેં ચાપ્ર- 
ડાની છે સત્યને જાણુવા માટે તો આત્માની આખ બેઇએ (ત્ર 
4૫ત જોઈએ. મહાત્મા આન દધનછી ગાય છે 


શમ નયને કરી માગ એતો, ભૂદ્થી સડ તયારી” 
જેઘ્રુ નયને કરી માગ" જોઈએ, નયન તે દિ થ કિસર 


આદમાની આખ વિના ચામડાની આાખઘ ઇરત જથ 
શેોધતાર માનવી આજ ભૂત્યે! છે માત્ર ચર્મ-તયત્જી ૪ કન્‍ન- 
પથતે શેધનારનેો અતે વિનિપાત થાય છે અત અત 
વિતાના માણુસની મને એક વાત ચાદ નાવે ૪ - 


અતરતાદુ ર 


ભાવનગરમાં ' અતરનાદ' ઉપર મે વ્યા? જતે 
વ્યાપ્યાત સાભન્યા પછી એક પરિચિત ૪૮ ક 
મને કહે “મહારાજથ્રાં આપ અતરતકમે કે ઝે હા તે? 
શ ના ને અતુસરવુ એ માનવીતે। ધ. છે 27 ડ્‌ “હા” કહી. 
ભારે એ કહે “મારે પણુ અતરપાર્થી *,૬ ઝવ ડે * શે 
પૂછ્યુ “અવાજ શુ કેડે છે? ચએકદે જ ક ને 
જરા આક્ષય થયુ મૈ કરું “તપે તુ પ્રરથ 9 ન મઝ 
કહે “હા, એ ખરુ પણુ બીજી વર ક વે છે 
જહેલાની પત્નીમાં કાઈ જ સ્થ. «૩% જ ન ન 
ગુણુ કૅ નથી સૈ! દય, કાઈ જ «્ૈ# 3૪ 


શ્વ 


સારી આ વાતની એમના પર કટલી શ્મસર થઈ તે હું 
જાણુતો નથી પણુ એમયું મારી આગળ તો કખૂલ કર્યુ કે બે 
રેતાનતોા અવાજ પણુ હોઈ રકે 


દિવ્ય દાષનતેો! અભાવ માણુસને કેવો બનાવી મૂકૅ કે! 


જીવનમા સયમ હોય, આખમા અવિકાર હોય, ઈન્દ્રિયો 
ઉપર કાબૂ હોય અતે મનમા મક્કમતા હોય ત્યારે જ દિમ્યતા 
પ્રાસ થાય છે ભને આવી દિવ્યતાવાળા માનવીના અ તરતો 
અવાજ એજ અ તરતાદ 


નિવ્વમગળ સાુ થયો, પણુ એ એની પ્રિયા શિતામલિને 
ન ભૂત્યો એ પ્રત્યેક વસ્તુમાં ચિતામશિને જ જેવા લાચ્યે! 
જળમ!, સ્થળમા, આકાશમાં અને ફૂલમાં પણુ એને એની પ્રિયા 
જ દેખાવા લાગી ભત્રવાનની મૃતિમા પણુ એ ગોતાની પ્રેયસીને 
જ જેતો એથી ગ ત્રાસ્યો એને લાગ્યુ, પાતાની દૃષ્ટિમાં 
પાપ છે, આખો પરવશ છે અતે એક દ્વિસ એણે પોતાની 
આખો ફેડી નાખી સુરદાસ ખન્ચો એને ભ તરની આખો લાધી 


આખોમા દિવ્યતા ન હોય તોએ ન કરાવવાતુ પણુ કરાવે 
જે દૃષિ માણુસને હૅવાન ખનાવે એને તે દઇિં કેમ કહેવાય! 
વિષતિ આવે તો! પવિત્ર રૂપને પણુ એ પાપભાવથી જીએ, કોઈનુ 
સુખ જોઇ ઈયા કરે, બીજને આનૃદી જેઈ બ્યા કરે, અને 
પાતે પાપના માગે" જાય આખો તો તારે, ખાડે આવે તો 
અમષાવે આખો હોવા છતા ખાડામાં પડે તો એના કરતા તે 


અપની લાકડી સારી આધળે ભાણુસ લાકડીના આધારે ખાડામાં 
ચડતો તો બયે ને ? 


તમે રેખતા છે તપે કોઇની સાથે અથડાઈ પડો તો. સામે 
શાણુસ શુ કહે? “જુએ છે કે નહિ?” આપળેો હોય બત 


દ 


ન્ય દૃછિ યૃરૂટ 


તી સાધે અથડાય તો એ ઠપકાને પાત્ર નહિં, ઉદે! દયાતે 
પાત “લ્રાપડો, હેખતો નથી” એમ કહી, એતા ઉપર કરુણા 
“માવે પશુ તમે રેખતા અથડાઓ તો ગુનેગાર ખરાને? 

_સઆપેવાળા મ્રાણુસ વિકારોના ખાડામાં પડે, વિષમેઃ સાથે 
મયડાટતે આત્માતા ચૂરેચૂરા કરી નાખે તે કહેવુ પૂરે તે ફે 
દેશિવાળા હોવા છતા અ ધ છે આ અ ધતા ઢૅયારે જય ? «યારે 
એમા દિવ્યતાના અ જન થાય ત્યારે આ અજ્ત અ જય પછી 
શાપદ્યે આ જીવતમાં જે વસ્તુ શોધવા નીકઝયા છીએ તે વસતુ 
મળતા વર ન લાગે 


આપણુ માર્ગદર્શક પલુ ન્વ્યિ દદિવાક છેડા તે્એ.. 
તમે અધધ અતે કામમા જચ્યાપચ્યા રેક! ગુર્ડેો પ સે સાગ” 
ધત માગા તો એ શુ આપે? એજ સપર મર્ઝ ભૂરા છે 
ભા એ બીજને શુ ચીધે? આધળા તેતે શૂટતાર પ્રજા 
ખાશમા જ પડે તે! શુઝ ત્યાગી નને, ૧5 બને કામથી 
અહિપ્ત જેઈએ નરત્તિડ મહેતાએ પષુ કહું છે « કુ ઝૂ, તકને 
કામિની, ચોકી જાડી ૨ઢામની.” ઝ,ફે ઝુડઠ ચૃટવામાં પણ્‌ 
વિવેક નેઇએ એવે વિવેક હેય તે સજુન્તે પામી શદીએ 
અને ડુગુરુઆથી બચી ચકીએ ઝાક ,ગતપા મુસુખ્સાને! 
શકયો કાટ્યો છે એટલે ગુરુને પિબતજ પત (વિષેક જેસે 


સગજ એક બગાંચે। 


રસ્તા ઉપર થઈને આપણે પ? કૂ સ્્ન્જ 
વસ્તુઓ આપણુ લેવામા ગાવે હેરી પી કી તરજ 
ભરી રાખીએ તે આપનુ મેભરુકેમ જાસો ક્ચઇકક્દ 
વખાર થઈ જાય અને પૂરુ શેમ ત સકા મ 
જતુએ! ભરાઈ જાય આપુ કજ. વખાર 


૧૪૦ બાત્મનગૃતિ 


સક્તુ તો નથી જ; માટે નેચેક્ઠી વસ્તુઓમાં ત્રડણુ અને ત્યામતો 
વિવેક ભેઈએ, ચોગ્ય વસ્તુનો આદર અને અચોગ્યને ત્યાગ 


માગી જેમ છેડવાઓને રોપે છે અને નકામાં છોડવાએને 
ઉખેડી નાખીને બગીચાને નયનમનોાહર અને સુદર ખનાવે છે 
તેમ આપણુ! મગજને પણુ એક સુદર બગીચો! બનાવવો 
જોઈએ પણુ શુ સુદર બગીચો વાતા કયે'થી ખની જાય 
આપણે પણુ માળીની જેમ સારા વિચારે।ના છોડવાએ મગજના 
કયારમાં શેોપીએ અતે ખરાબને ટ્ર કરીએ તો એ ખને પછી 
એ સ્થાનમાં કેવી શાતિ મળે! ડેવો આનદ આવે | કેવો સુર 
ભિની છોળો ઊછળે। પછી આપણુતે એ ૨થળમાં અશાતિનો 
અતુભવ થાય ખરો! એ સ્થળમાં તો આપણે ઠંડા, શાત અતે 
સુવકિત થ5 વિડરવાના પણુ આપતો આપણુ! ખા સુ દર બગીચા 
ને નકામાં વિચારો લર્સ અરણ્યમાં ફેરવી નાખ્યો છે, જયા 
એકલા જતા આપખુતે પોતાતે પણુ તોભ થાય છે જાણું ચારે 
આજુ ભયના ભણુકારા વાગતા ન હોય! જાળે આમથી આવશે 
કૅ તેમથી આવરો! આજ આપણુ મગજ સુદર બગીચો મતી 
ભયાનક અરણ્ય ખન્યુ છે, ત્યા ફેલ અને ખુવખુત નથી પણ્‌ 
કાટા અને કાગડા છે, ત્યા પ્રેમની ખુશ્બો નથી, પણુ પાપની 
ખદબો ફૂટે છે 


મોભુસમા દિમ્યતા આવે તો એની દૃષ્ટિમાં કર પડી જાય 
છે એ સારુ અને ખરાખ પારખી શકે છે 


એક યશ્ડ ક 


એક ગામ ખહાર સરોવરની પાળે એક નવજીવાથ આવુ 
શબ પડયુ હતુ એના શરીર પર અનેક અલકારો હતા, સુખ 


ડી 


દિવ્ય ટિ ૧૪૧ 


પર શ'તિ હતી જાણું પ્રગાઢ ળંધમાં ન હોય એમ એ પડી હતી ! 
શ્રા મુશારર સ્રીનુ શભ જેવા આખુ ગામ ભેગુ થયુ પરેલા 
શેક ચોરની નજર,એન્ડ પર પડી એના મનમા થયુ-હું મે!ડો 
“પાયે, જે પહેલા આવ્યો હોત તે કૅવુ સારુ થાત! આટલા 
અય અલકારો મળ્યા હોત તા બે પાચ વગ્સની પીડા ટળી જત ? 


તે સમચે કામી વિચારી રહ્યો હતો-'“શું મત્ત યૌવન છે ! 
જીવતી મળી હેત તો. જ મારો સફળ થઈ જાત ઈ” ટૂ દૂર 
એક શિયાળ સ તાકને સે ગ્છુ હતુ, એ વિચારતું ડંતુ “આ 
શને મૂડીને આ લેકે ચાત્યા જાય તે! કેવુ સારું ! કેટકુ 
શોટ શરીર ! સાત વ્વિસ પેટ ભરીને ખાઇ તોચે ન ખૂટે !” 


દ્યા થઇતે એક શુઝ શિષ્ય ચાત્યા જતા હતા એમણે જોયુ 
મતે ગુરુએ પોતાતા શિષ્યતે કલુ “વત્સ ! જેઝુ , જગત કેવુ 
નશ્વર છે ! આ યૌવનના વૈભવથી છવકાતો દેડ પણ અભુધાર્ચો 
હી પશ્યો[ એતા હૈયામાં કેટફેટવા કોડ હશે ! પણુ ત ખધા 
અપૂણુ' «7 રહ્યા પ્રાણી માત્રને અણુધારી નમા મડોાયાત્રા આરગ્વી 
પડે છે ના તનનો ગર્સ નકામો છે આ રદેડનુ અશિમાન ખોટુ 
છે આપળી તડુગ્સતી છે ત્યા સુધી સ વનની સાધના કરી લેવી 
કાળ કેઇનાય પન કૃપા કગ્યાતો નથી” એમ વિચારો તે દ્યાગને 
પે આગળ વર્ધ્યા 


” આ ઉપરથી સમજે કે વસ્તુ એક જ છે પલુ ચારેના 
દષિબિડુ જુઠા છે ચાર જણુમાથી સતની આખમા દિવ્યતા 
જોવાને ફારલે જે શરોર કામીને કામ તરફ પ્રેર્તુ હંતુ વેજ 
'રરીર ત્યાગીને મૈરાગ્ય અને ચિતનતુ પ્રેરણાધામ ખન્યુ હતુ 


“માપણી દૃછિ મગળમય હોવી જેઈએ બિન્વમગળની જેમ 
દૃહ્તિ એવાતો જરૂર નથી દૃષિ ઘણી જ ઉપયોગી વસતુ છે 


તકા 


૬૪૨ આાત્મજાકૃતિ 


સાત્ર એમા દિન્યતા લાવવાની છે દિન્યતાવાળી દેહિ જગતમા 
આશીર્વાદ સમાત છે 


સવાર જેમ તોક્‌ની પાડાને કેળવીને કાખૂમા લે છે, પણુ 
તેતે મારી નાખતો નથી, કારણુ કૅ અતે એજ ઘોડા કામ 
આપવાનો છે, તેમ આપણે પણુ આપણી ર્વચ્છદ ઇન્દ્રિયોને 
જુળવીને સ યમ્રમા લાવવાની છે એનો નાશ કરવાતી જરૂર નથી 
નાશ કચે* નહિ ચાલે. ઇ-દ્રિયા ઘણી જ મહર્વવાળી છે મારુ 
કહેવુ તો એટલુ જ છે કે એને વશમાં રાખા એ વશમાનડિ 
છેય તો જીવનરથને વાસનાની ખીશુમા ખેચી જરે પકી 
નીંકળવુ સુશ્કેલ થશે એ કાબૂમા હરો તો જ કામ આપચે 


આપણી ઇન્દ્રિયો ને મન આખો દિવસ કઈ પ્રવૃતિમા મમ 
રહે છે! પહેકા એને સારુ ગમે કે ખરાબ? છાપામાં પણુ કેઈ 
વિચારકતુ પ્રવચન આવ્યુ તો તમે નહિ વાચો! કોઈ ખરા 
સમાચાર હરે તે! પહેવા વાચી કાઢશે કે. પૂછે કે, “આ સુદર 
પ્રવચન મૂકી આ ખરાબ સમાચાર પછેના કેમ વાચો છે? તો 
તમે ખચાવમા ઉત્તર શુ આપો? “ખરાબ જાણી લીધુ હોય તે! 
આપણાથી ખરાબ થાય નહિ માટે!? પણુ આ ઉત્તર સાચો છેં! 
એમ નથી કહેતા કે, મારુ મત જ અધોગામી છે એટલે એને 
આવી વાતો વધાર ગમે છે, આપશે જે ખીજામ નેવા પ્રયત્ન 
કરીએ તે આપણામા છે આપણે જે ખીજની નિન્દા કરીએ 


છીએ તે આપણા જીવનમા જ બેઠું છે પ્રસિદ્ધ માનસ-શાક્ષાં 
નીલ કહે છે 


૬1170 ]તદદ17 ૦દલદક 9/1)3દ ૩૭ તે.ડઈ.€ 10 ૦૫૮૪૯૭” 
છાપાઓમાં કે વાતોમા માણુસ તે જ ચોધે છે, જે પોતાનામાં 
છે જે માણુસમા સુદર તત્ત્વો હોય તે સારી વસ્તુ તરફ ૪ 


ક્રયિદ્ટિ ૧૪૩ 


બાકર્ષાય, જેનામાં તિર્ભળળતાએા છે, તે નિ્જળતાનો વાતે જ 

તાનવાતો એતે સારી વાતે કહેશે તોય નહિ ગમે, કારણુ કૅ 
« શુદ તે સાસ્વિક વશ્તુ પચાવવાની એનામાં શક્તિ જ નથી 

મનતે વિચારતો ખોરાક નેઇએ છે એ ભૂખ્યું કદી નહિ જ 

શી શ* એને કાઈક તો નેઈશે જ એ સ્વસ્ય હરે તો સુદર 

સોશકતે લેશે માદ્લુ હરો તે! ખરાળ વિચારોને ખોરાક લેશે. 


વાસનાતુ ધુમ્મસ 


| મધરાતે કોઈ દિવસ તસે જાગો છે ? જાગો તો શુ વિચાર 
કરા? લવ કેમ આવતી નથી, એ જ ને ? જીવનને વિચાર કરી 
આવે,છે આ સુખતી આવ્હાદક ચાદની તો પદર દિવસમા 
પૂરી ચરે, પછી શુ ? જીવનમા પ્રકાર ટકી રહે એવુ ફાઇ 
શળજ્યુ છે એવુ જે કાઈજ ન મેળવ્યુ હોય, તો આ જીવનનો. 
અ શુ 1 સત્ય, પ્રામાલિકતા, બ્રહાચય, પોતાના કતન્યોની 
તિછા-આમાથી ફાઇ જ મેળવ્યુ ન હોય તો શાશ્ચરત પ્રકાશ 
જીવનમા કઇ રીતે આવશે ? આવા વિચારો આપણુને રાત્રે આવતા 
નધી ઉંધ ન આવે તે! વિચારીએ કૅ ઊદ્ર કેમ આવતી નથી? 
આ તે કા/ વિચાર છે! પણુ માણુસને સદ્વિચારા જલદી નથી 
આવતા, કારણુ કે એની ખુદ્ધિની આચપામ વાસના અતે અત્ઞાનતુ 
ધુમ્મસ જાસ્થુ છે! 


દિ-ય દૃછિ 


પર્જતની ટોચ પર આપશે ચઢતા હોઈએ તે ઉપર ધુમ્મસ 
જામ્યું હોય, ત્યાર સામે આવતી વ્યક્તિને પણુ આપશે નેઈ 
, નથી શકતા કેટલીકવાર અથડાઈ પણુ પડીએ છીએ થુમ્મસમા 
નછીકતી વસ્તુ પણુ ન દેખાય સમ્યાહૂનનો સૂય તપે ત્યારે 
ધુસ્મસ ઊંડે ને વસ્તુ દેખાય તેમ આપણા જીવનમા 


૧૪૪ આત્મજાગૃતિ 


અને જ્ઞાનનો સૂય તપે તો પ્રકાશ આવે અતે દેખાય કૅ જે 


પરમાત્માને આપત્તું ટૂર માનીએ છીએ તે તે! સાવ નજીક છે; 
પછી સમજાય કે- 

હું મતે આળખી શકુ તોજ પરમાત્માને એળખી શકુ . 
પણુ આજ તો હું પોતાનતેજ એઓળખતેઃ નથી સ્વરૂપની 
વિસ્મૃતિ કેવી થ: છે એના પર કકે કહેની એક રમૂજ 
વાત સાભરે છે 

એક ગીખ મુસાફરીએ ઉપડયો એલે ફસ્ટ કવાસની ટિકીટ 
લીધી અને જીવનમા પહેૅવવહેલે! ફસ્ટ' કલ્ાસના ડખ્બામાં ખેઠે. ” 
થોડીવાર પડી એને હાજત માટે સડાસમા જવાની જરૂ૨ જણાઇ 
એણે બારણુ ઉઘાડયુ ત્યા સામે જ કાચ હતો એ કાચમાં એનુ 
પ્રતિબિભ પડયુ એને લાગ્યુ કૅ અદર ફોઈ છે એટલે ખારણુ 
બધ કથી એ પોતાનાં જગ્યા પર બેસી ગચેો! પાચ ૬શ 
મિનિટ કરતા કરતા કલાક થયે॥ પણુ કેઈ નીકળે નહિ અદર 
કો હોય તોઃ નીકળે ને? થોડી વાર એ પ્રતીક્ષા કરતો બેઠો ત્યા 
એને ઝોમુ આવી ગયુ પછી જાગ્યો એટલે આતે લાગ્યુ કે હવે 
તો બહાર નીકગી ગચે! હરે પાછુ ખારણ ખોલ્યુ તો સામેજ" 
માણુસ દેખાચો “આટવી વારથી આ અદર ભરાઈ બેઠે છે 
એટલે જરૂર કો? ખદમામ હરે (એમ ન્વણી એણે ટિક્ટિચેકરને 
ખૂમ પાડી આવનાર પણુ આન! જેવો જ ખુદ્તિનો જરા દુરમન 
હતો એણે વાત માભગી પડી ખારણુ ઉઘાડયુ તો પોતાના જ 
જેવો શલ્વે હેટવાળા માલુમ અદર દેખાચો , એણે ઝટ પાછ ' 
ખઆરણુ બધ કરતા કલુ “ચડ અદર તે! હમારે સ્ટાફેકા આદમી 
હૈ, ઉનકો હેમ કુક ભી નહી કડ શકતે તુમ બાજુ કૅ કમ્પાઈ 
શેન્ટમે ન સકતે હે! ? 


આ વાત રમૂજી લાગે છે, કેમ? પોતાના જ પ્રતિ 
બિગતે કાચમાં નહિ એળખનાર આ ખતે સૂર્ય 


દિમ્ય દષ્ટિ ય૪પ 


હ્ાગે છે ખક ને? પણુ આપલેું પણુ આપણુ સ્વરૂપ કયા 
ગળખીએ છીએ ર આપણા પોતાના સ્વભાવતુ, પોતાની વૃત્તિ 
શોનુ, પોતાતા માતમતું આપણુને પોતાને જ ભાન નથી ખીજાની 
વૃત્તિઓને અને વિચારાતે! આપણે જેટલે અભ્યાસ ડરીએ 
છીએ, એટલે આપપ્ને! પે તાને! અશ્યાસ કયારે કયે છે ? 


આખમા મોતિચે! આવે તો માણુસ પોતાના સ્વજનતે પણુ 
ગોળખી શકતે! તથી કેઈઈ કુશળ ડોકટર મળે, મોાતિચો ઉતાર 
અને ચેગ્ય ચશ્મા મળે તો એ જેઈ શકે, તેમ માણસની આખ 
પર વિકારના મોતિચે! આવ્યો હોય તો એ પોતાતા શ્વરૂપને 
કઈ રોને સેઇ શકે ર સહગુરુનો યોગ મળે, એ વિકારના મોતિ 
યાને ઉતારે, જ્ઞાનડુ અજન કરે, દિવ્ય ચક્ષુ મળે, તો અમજાય 
કે આત્મા માટે રેડ છે દેડ માટે આત્માં નથી જ શરીર માટે 
વચા છે, વસ્નો માટે દેહ નથી માણુચને લાગે કે વસે વિના 
રહતે ફાયર થવાને છે તો એ અવસરે વસને પણુ ફગાવી રે 
છે તેમ જ્યારે આત્માને એમ લાગે કૅ આ દેહના અર્પલુથી 
આતમાતે લાભ છે, તો દેડતા અપણુમાં પણુ આત્માને આનદ 
આવે આપણુ અપલુતો આખ ઇંતિડાસ વાચીશુ તો લાગરો 
કે અપ'ણની પાઇળ આવી કેઈઈ મહાન ને દિવ્ય ભાવના જ 
કામ કરી રહી હતી અપ દૃછિ આવ્યા પછી માણુમ પામર નથી 
જહેનેો ગએનામાં નલુ બળ , નવુ તંજ, નવે! જુસ્સો આવે છે 
આ બળ કેઠનુ નહિ પણુ આત્માતુ છે 


હાથી દેડુની અપેક્ષાએ ઘણ બળવાન હોય છે દશ સિહ 
લેગા થાય તોય હાથીતા સ્યૂવ ખળને ન પહોચી શકૅ એટલે 
હાધી બળવાન હોય, છતા એક જ સિડતી ગજ'તા દસ હાથીને 
ટીકા કરો રે છે ઘણીવાર તો. એની ત્રાડ સાભળી હાથા છવ 
લઈ નાસે છે, એનું કારણુ એજ કે સિહની ચેતનામાં પૈ રષ જ 


૧૪૬ અઆદ્મજાશત્રાત 


આએ હાથીની પ્રચડનાને વિચાર જ કરતે! નથી એ પોતાના બળ 
ઉપર સુસ્તાક છે એ પોતાનો શક્તિથી સજાગ છે 


હાથી બગવાત હોવા છતા હૈયાનો કાયર છે _'એ મિની 
મજષ્તા સાભળતા જ હિસ્મત હારી નય છે એના શરીરમાંથી 
પ્રસેવો ઝરવા માડે છે આ તકતેો લાભ લઈ સિહ એતા ગડ 
સ્થળ પર ફૂટી પડે છે અને પહાડ જેવા હાથીને પણુ ઢાળી દે છે 
નમા બળ મનતુ છે આ દણાન્ત પરથી સમજાશે કે મન શુ કામ 
કર્‌ છે? એક કવિ કહે છે 


સનકે હારે હાર હ, મનકે જિતે જિત 
મન ચઢાવે ચાકડે, મત ખનાવે નીંચ 


મન વરાળ જેવુ છે વરાળના સ ચયથી એ જિત જેમ લાખો 
માણુસના બોજાતે ખેચી જાય છે, તેમ મનની સ ચિત શક્તિથી 


પણુ ધાર્યું કાર્ય" કરી શકાય છે આ મનને બળવાન ,ખતાવવાનુ 
સાધત એક જ છે -અભય 


જેનુ મન અભય કે, તે જગતમા એવુ કેઈ પણુ કાર્ય 
નથી જે ન ફરી શકે આ અભય ત્યારે જ આવે કે તયાર 
આપણી ટૃછિમા દિશ્યતા નાવે 


તો હડે અ'પણે એક જ કાય કરવાતુ છે દૃધિતે દિન્ડ 
અનાવવાનુ 


ભાત્મ અને ઇન્દ્રિયોની લિ તાતા જ્ઞાનમાથી આપણો હૃછિમાં 
દિવ્યતા પ્રગટે અને એ દ્રારા આાપરા અતર અશયતા આનદથી 
સક બતે એ જ પ્રાર્થતા 


ધર્મ-રંત્ન 
સૃલ્યવાન દીરો સેનાની વીંરીમાં જ ચેલે પિત્તળ તેને 
બ્‌ 


માટે અપાત્ર છે, તેમ આપણુ મન સુવણુ' જેવુ શુદ્ધ હોય તો. 
જ ધર્મરત્ત એમા રોણભે માટે ધર્મશ્તત પ્રા કરવા, પણેવ્‌ા 
પાકતા મેળવો આપણુ મન સયમવિષોણુ હોય તો એ 
અપાત્ર ગણાય દ 


તતો પ્રશ્ન ઉ:્ભવે છે કે, શું આપણે અપાત્ર છીએ ના, 
આપશે આ ડંનિયામાં કદાચ અપાન ન પણ હોઇએ, પણુ જ્ઞાનીની 
ડ્ુનિયામાં પ્રવેશવા માટે તો મડાપુકુવોએ ચપિદ્રી પાત્રતા મેળ 
તવી પડશે જ, કારણુ કે દુનિયાની દછિએ પાત બનેલે! માણુસ 
ઘતાર જ્ઞાનીઓની દઇિએ અપાત્ર પણુ ઠૅરે છે અને પાત્રતા 
શ્રેળવવા કૂરીથી એકડા ઘૂટવે! પડે આત્મિક પાત્રતા સત્તાથી, 
પૈભવની વિપુવતાવી કે ધનથી નથી મળતી, આત્મિક પાત્રતા 
વા”નાના વિજયથી, સત્સમઃગમથી, ગર્જના નાશથી અને યોગ્ય 
વચનના વ્યવહા થી મણે છે અને આ વસ્તુએને। આધાર હૃદયની. 
સૂક્મ ભાવના પર છે શ્યૂલ વરતુ પર નથી જ 


કેન્લી* વાર એવુ પ્ણુ જેવા મળે છે કરાડો રૂપિયાના 
માલિકમાં છે પાત્રત્ટ હોતી નથી તે એક નિર્ષનમાં પણુ જેવા 
મળે છે એ બહારથી સામાય ને નિર્ધન દેખાતો માણુસ 
અદર રાતદિવસ વાસતા સામે યુદ્ધ કરતા હોય છે એ યુદ્ધ એ 
જ સની પાતતા 

પાન માણુસ તે! અજાણતામાં આવેલા ફોને, માથાને કે 
લેશને પાતાના સૈયામા ત્રધારે સમય ટકવા રેતા નથી 
સ્તેડની જેેમ-એના કષાયો પણુ ક્ષણુજીવી હોય છે. 


૧૪૮ આત્મજગૃતિ 


આ અદરતી પાતતા લાવવા માટે મનુષ્યે પોતે જ પોતાતા 
સોકીદાર ખનવુ પડશે, કારસુ કૈ દરક કિયાતી પાછળ મનની 
શુદ્ધિતુ જ મહત્ત છે, $ુગુ'લા અતરમાં જ થાણું નાખીને 
પડચા છે, આ દુર્ગુણાને કાઢવા માણુસતે ખમણી મહેનત લેવી 
પડે છે-આ ડુચું લાને કાહવાની અને નવા ન પ્રવેશી જાય તેની 

નવા ડુગુ'ણો માણુસોમાં કયારે પ્રવેશી જાય તે કહેલુ 
સુશ્કેવ છે, તેથી દરક મનુષ્યે મહાપુરુષોની સેવા કરી, એમની 
પાતેથી શાસ્રશ્રત્રણુ કરવુ નેઇએ શાસ્શ્રવણુ માણુસને ડુગુણુ 
તરક જતો રોકે કે એના પર આવતા વાસતાના દખાણુમે એ 
અટકાવે છે અને માણુસને સદ્વિચારમાં રાખે છે 


મણુસ સારુ સાભળે તો એને વિચાર પણુ સારા આવે 
ખરાણ વાચે-વિચારે તો એને નબળા વિચાર આવે સોબત તેવી 
ભસર ઘોડને ગધેડાની સાથે ખાધ્યો હે!ાય તો એ ભૂકતા શવે 
ન શીખે, પણુ લાત મારતા તો જરૂર શીખે 

ઊક્ર્ડા પાસે બેસીએ તો ખમ્બો આને અને બગીચામાં 
બેસીએ તો ખુશમે। આવે દુર્જન સાથે પસીએ તે! અધમતા 
આવે સ#જત સાથે મેની હોય તો ઉત્તમતા આવે 

આજ માણસોને ઉત્તમ સાધુઓની સોભત ગમતી નથી, 
ફારણુ કે અતરમાં રાગ છે ઞદર રોગ હોય ત્યા ખાહા ઉપચાર 
નકામા નીવડે છે વાસના એ અદરતે। રોગ છે 

અપવિન તત્વો હરહુમેશા આપણી આતપાસ ચક્કર લઈ 
રહ્યા છે એ નિબળ પળની પ્રતીક્ષા કરે છે સમય મળતા એ 
ભાત્મા પર ચઠી બેસે છે એની સામે માણુસ નાગૃત હોય તો 
એતુ કાઈ જ નથી ચાલતુ પણુ એ અપવિત્ર તતવો! માણુસને 


ઘેનમાં નાખે છે, એને ગાફિલ અનાવી ઢાળી પાડે છે આ ધેનની 
સામે રક્ષણુ આપનાર સત્સગ છે 


૧ત્નકણુ ૧૪૯ 


આ સત્સગ પછી બીજી વાત તે ગજને ગાળવાની છે જેમ 

સોડાવોાટરતી શીશીમાં ગોળી હોય છે, તેમ માણસમા પણુ ગર્વની 
_. ચોળી શોપ છે આ ગોળીને લીધે ત્ર દરન અ ધારું અહા જતુ 

ન્થી આતે ખડારતેદ પ્રકાશ અદર સવી શકતો તથી ગર્વ ગળે 
તો! પ્રકાશ મળે 

ખા ગોળીને ગાળવાં માટે આત્મામાં લઘુતા લાવવી, મહા- 
ચુરુષોતે વદન કરવુ, એમની નિશ્રામાં રહેવુ, એમના પ્રત્યે 
સદ્ભાવ બતાવવો, આ ગર્જવને ગાળવાના ઉપાય છે 

માશુસ સત્સ ગ કરતો હોય, ગવ'ને ગાળવા સતત પ્રયત્ત 
મરતો હોય તો એનો વાલી કેવી હોય ? એવા માણુસની વાણીમા 
સત્ય રથ, પથ્ય હોય ગમે મધુ હોય સતપ એટલે પ્રકાશ 
આપનારી, પથ્ય એટલે યોગ્યતા ભરેલી “તે મધુ એન્લે પ્રિય 
કારિશી-ખાવી વા્જ્‌ીવાળે માનથી પર્મરત્તને માટે ખરેખર 
પાત્ર ગણાય 


રત્નકણુ 


ડુનિયાના અભિપ્રાય ઉપર તપે શા માટે નાથો છે? થોડી 
થાર પહેલા જ પૂજત કરતી દુનિયા, પત્થર ફ્રેકવા માડે તે; ચ 
નવાઈ નહિ કાય કરતી વખતે દુનિયાને સશળાવી દે, “તારી 
નિદા અને મ્તુતિની મતે ધૂળ જેટલીય કિમત નથી હુ તેોરય 
માશ કાયમાં મશગૂલ છુ, મારા બદમાતા ગીતસા શીન છુ 
અતે એ ગીતના સૂરે જ કાય” કરુ છુ ” 


ગલ કદ 
આપણે પૂન્ત કોની કરીએ છીએ મૂતિ'ની જે તેના ચુલૂની ? 
આપણે તેના ગુણ પામીએ નહિ, તેનુ રડસ્ય પારખો ગ 
3 નહિ તોઃ પૂજા પણુ રું કામની ? ક 
% 


નદ જડ 


કૃપ૦ ભાત્મજગૃતિ 


સિહનો સિહ, રાજાએનો રાજા, બાદશાહનો બાદશાહ, 
એવે આપણે! આત્મા છે એવો આત્માં જ ને પેસા અને 
વૈભવ મેળવવામાં જ કગાલ બની જાય તો તેના જેવી ખીજી _ 
હીનતા કઇ? 


ઝટ મ 
સાશ કાર્યોમાં હું તલ્લીન ખન્યો હોઉ તે વખતે મને મારી 
જતતતનુ ભાન પણુ નથી હેતુ હુ કેણુ છ એને. મને ખ્યાલ 
પણુ નથી આવતો મારી દિ મારા કાર્યોની આરપાર ઉતરી 
શચેલી હોય છે મારું હૃદય મારા કાર્ચોમા સૌદર્ય પૂરતુ હોય છે 
મારું મન ભાવોમિની પાવનતામા મગ્ન હોય છે અને તેથી જ 
સારુ કાય જ મારો આનદ ભની «તય છે 


મટ મલ 
હું બીજાના દોષો નેેઉ તેના કરતા મારા જ દોષો નેઉ 
તતો શુ ખોટુ ? ખીજાના દોષો જેઈ મલિન થાઉ તેના કરતા 
મારા પોતાના દોષો જે નિર્મળ કા ન થાઉ ? 


ત્ર્હ હડ 
મવૃષ્યનો ક થનકાળ એ એવે! સમય છે કૅ-એ વખતે જે 
બાજુથી છૃંદયતે સાથ મળે એ તરક્‌ એ ઝોક ખાઈ જાય છે 
પછી એ પરિલામની જરા ય પરવા કરતેદ નથ 


મ નદ 
શ્રદ્ધા એ જીવનના ઊડાણુમાયો વહેતુ એક પ્રશાત છતા 
બળવાન ઝરણુ છે-કે જે સુશ્કેલીએની ગમે તેવી કિત શિલા 
એને પણુ ભેઢી શકે છે 


2૮ મદ 
દુન્યવી જીવનમા તમે ગમે તેટલા મીણુ જેવા હા, પનુ 
જૃત્યુ આવે ત્યાર ખડગ જેવા અડગ અને કઠણુ ખનો મૃત્યુને 
વીરતાયી ભેટો હા, ભેમા જ તેની સામે નમવાનુ નથી એ કાઈ 


રકણ યૂજ્દૂ 


આપણુને છેડી દેવાયુ નથી જ તમારી વીરતા વેઝ #રરે 
વે એવુ ફરે 


»૯ % 
દૈ મૃત્યુ તો દરેક મતુષ્ય માટે તિ્મિત જ છે, જે મ:ઝનટ 
મૃત્યુને ઉજ્વળ બનાવે, જે નિર્ભ્ય બતી હેતે અનક જન 
ભેટે તે જ મતુપ્ય શાણો એ જ ખરે વીર, 
7૬ નર કઃ 
ગમે તેટલે! જ્ઞાની હોય પણુ જીવનની કારણે: ક ઝે 
એતે સમતાપૂવ'ક સહેન ન કરી શકે ઝને રું ઝુઃ્ટ્ટકેઝ્વ. 
માર્ગ પણુ ન કાળ શકે તો] એનુ જ્ઞાત શ ઘાસ * 
ટસ્જ્ત્ડ્જ 
ક જ્્% 


ન 7 
જે માણુસે મન સાધ્યું તેના જીવનના ટેક. 
ન હોય તેના જીવનતુ પ્રચેક કાર્ય નઇ? રદ, 
! ગભીર અતે વિચારશીક છાય, તેના 819, ર 
1. લૈનતા વિચારી અચળ હોય, ડુતિયાં એન છ *ટ ઝૂ 
ર ડુનિયાની પાછળ ન તણાય * 
ગત 


2: 
ન 
૬. 
ત્ય 
ડાઈ 


* 
એક જ પક્ચાત્તાપ-સાચે! પર્ક કડ 
શકે, પડેલાને લેશો કરી શકે, પતિત* કડ. «રં # 


ર 
મે 
સે 

ડે 


ક 
ક ટ 
અતરની આશિય પણુ જ્ગમર ગત દૂ- કુ ૨ 
માથી ઉતવન્ન થતી વીજળી ફેવી કક # ક? ક ક્્ન 
અતત વરને પણુ એ બપ્તી સ્ટે ટુ 21 
ક ન 
આત્માની સ્થિરતા વિના દ% ૨ર 2%“... ૭ તે 
પાણી 0૫૨ નાચતા પરપોટા જેર 7% કા યા 
જ છુલાયા સા સુધી જ ઉપર રેષ્ૂર# 
મડ જી 


ઝર ન 


ટે 


૧૫૨ આત્મજાગૃતિ 


મનુષ્યની મોટામાં મોટી ક્ષતિ હોય-મૂલ હોય તો ડો એ 
છે કેએ પોતાને ચુનો છુપાવવાનો જેટલો પ્રયત્ન કરે છે, તેન્લે 
પ્રયત્ત એ બીજાની ભૂલે! પ્રગટ કરવામા કરે છે 


મ ક્ટ 

ભલે એ પાપીમા પાપી હૃન્ય હરો તેના હૂંદયમા ગમે તેટઇ 
ભધારુ હશે તો પણુ એક એવી નાની તારલી છુપી [પી પણ 
તેતા હૃદયમાં ટમટમતીં હશે જ જે એને કે'કવાર જરૂર પ્રકાશ 
છાપે 


હડ 2૯ 
જેને પોતાની જાત ઉપર વિશ્વાસ નથી, પોતાના મિત્રો પર 
શ્રદ્ધા નથી અને જેને ડુનિયાતી માતવ જાત ઉપર પ્રેમ નથી 
તૈના કાર્યો કોઇ દિવસ સગીન નહિ હોય, કારણુ કૅ તે 
શ્રદ્ધાવિહોલ્ર, છે, શ કાશીવ છે, નિર્બળ છે 
4૮ 


ક્ટ 
જે મતુષ્યને વિશ્ચાસભર્યા નૈત્રો મન્યા, થ્દ્ધાભીની છિ મળી 
ને જ્ઞાનના તેજ મળ્યા, તેના હંદયમાથી પ્રેમ ઝરવાતો જ 
કહ 


મટ 
તમારી નશ્રતા હૈયાની હેરો, શ્વય જૂ. હશે, તો તમે બીજાને 
જરૂર નમ્ર ખતાવી શક્ચેા 


કડ ક 
સ મારતે ભીડે બતાવવા માટે કડવા ઘુ ટડાએ। પણુ પીવા પડશે 


હ ઝર 
મતુષ્યતા વચને।, વ્યાખ્યાતે! કૅ વિ&્રત્તા જેટલી અસર નથીં 
કરી શકતા તેટલી અચર તેનુ ૨૧૨છ, નિર્મળ હૃદય કરે છે, માટે 
રખે તંમે હૃદયને ભૂલી જતા હૃદય સાચુ હચે તો તમા? 
શૌન્‌ પણુ સામાતે ગાળી નાખરો 


“કક કન 


